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LOI GIGI THIEU CUA ANH NGUYEN THIEN:

Trudc hét, con c6 ddi 16i chao mirng Thay di thin hanh dén Geneve day
khéa dic biét nay. Trung tdim Geneve vo clng vinh du 16n lao, dugc Thay
chi dinh t6 chitc khéa hoc dic biét nay. Thua Thay, kinh thua quy vi, c6 rat
nhiéu trd ngai khé khin ma ban t6 chiic da gip phdi tir nhiéu thdng qua,
nhung tit c4 anh chi em da dong tAm chiu dung nhitng thit thich, c6 ging hét
st‘c minh mot cdch that 13 vui vé, d€ nhan d6 cé dip hoc hdi, trau ddi ddc
hanh, hau ti€n xa trén con dudng phat trién tAm linh cda nganh Nhan Pién

ching ta. Mong riing tit cd quy vi hoan hi dén nhan.

Kinh chao Thay, truSc khi 16p hoc bit diu, chiing con nhitng hoc trd clia
Thay, vo ciing vui mirng dudc gip lai Thay trong thdi gian cudi nim dé bit
dau mot chu ky nim mdi day hy vong chita chan. Chiing con rit 12 hdo hic,
mong mdi, dén nhin mot cich khiém cung nhitng 10i day cia Thay &€ tu
minh m& dugc cdnh cira Chan Thién M§ cla tAm linh, ngd hiu sit cdnh bén
Thay hoan thanh st mang gidp d& nhan loai trong thdi gian t&i. Pdi 15i vin
tit nay khong did dé dién td hét tim y va long thanh kinh quy trong cia
chiing con d6i v6i Thay. Tuy nhién chic chin 1a Thiay cdm nhan dugc, vi

nhirng 161 n61 d6 phatra tu ddy long ching con.



THAY LUGNG MINH PANG CHAO MUNG CAC HOC VIEN

Trudc tién, tdi chao mirng tAt cd anh chi em c6é mit ngdy hdm nay. Theo tong
s0 cua trung tAim Geneve cho biét, khodng 33 qudc gia dén day hoc, va
khodng trén 50 qudc tich khiac nhau, va dén khodng trén 2000 anh chi em
hoc khéa dic biét nay. D6 12 15i chao mirng dau tién clia téi ddi v6i anh chi

cm.

L3I MG PAU CUA THAY LUONG MINH DPANG

Trudc tién t6i hudng din cho anh chi em, tdi nhic cho anh chi em biét, mdi
mdt ngly toi s& truyén ning luc cho 2 1an: 1an thi nhit ldc bit ddu hoc 8§ gid,
1an thit Iic bt dau 2 gid rudi. Tai vi khéa nay khéa dic biét do do toi truyén
ning lyc cho anh chi em v6 ludn xa 6 ciia anh chi em. Va ciing khong ngoai
1, truSc khi 10 gid, anh chi em nghi gidi lao, thi toi sé& tri bénh tip thé cho
tAt cd cdc anh chi em c6 mit ngady hom nay. Do dé, dirng ban tAm van dé
bénh hoan. Khi t6i tri bénh cho anh chi em, cling mét hinh thic, tip su cho

anh chi em tri bénh theo phuong phap mdi, 12 dung luin xa 6 d€ tri bénh.

Anh chi em ciing dirng ban tim nhe. Mic du tdi ngdi & chinh giita nay, toi s&
truyén ning lyc hai bén, dirng nghi ring thdy t6i mdi dugc ning luc nhe. TAt
cd anh chi em noi trong 16p hoc nay hét, du trén 1du, bén phai, trdi, ngoai
truc, ngodi sau, tit cd anh chi em tip trung vé mot di€m ngay tdi ngdi chd

nay.

Ning luc nay sé bao gdom hét trong hdi trudng nay, do d6 diu thay mit tdi,
hay khong thdy mit tdi, cling dirng lo ngai trong van dé truyén ning lyc nhe.
DPirng nghi riing thdy mit téi méi dude truyén ning lyc, con khong thdy mit
t0i thi khong dugc ning luc. Pirng nghi vay, 1a sai nguyén tic. Yén tAm. Toi
nhic lai, trén nay thi t6i s& nhim mit lai, & dudi d6 thi anh chi em tip trung
vé mot di€m, ngé thing 1&én trén nay hét, tdi sé& truyén ning luc cho anh chi

em hét.



Rdi bay gid anh chi em bit diu hoc nhe.

Ngay hom nay vai khoa nay la khda ddc biét, trén 6 ndm qua t61 day nganh
Nhan Dién ndy, va hom nay ciing 12 khéa dic biét cho tit cd anh chi em da
t0t nghiép cip 5. Tuy nhién c6 mdt s& anh chi em hoc cdp 4 dugc wu tién
khéa nay. Do d6 thi anh chi em c6 ging tao di€u kién thé& ndo, khi ndo c6 16p
5 thi anh chi em nén hoc 16p 5 nita, cho né du, hoc tr 16p 1 t6i I6p 5 va khéda
ddc biét nady. Va t6i mong mudn ring, cdi I6p nay, anh chi em ghi chid cho
dic biét,, va cho k¥, tai vi anh chi em nén nhd ring truéc day, anh chi em
hoc cap 3, cdp 4, cAp 5 thi n6 co sy sai biét trong khi tri bénh. Tai vi khéa
nay dac biét danh riéng cho anh chi em st dung luidn xa 6, ma tir trudc tdi
gid, trén 6 nim nay toi chua bao gi¢ cho anh chi em tri bénh bing luin xa 6.
Ngoai vin dé dung ludn xa 6 tri bénh cho c4 nhan minh, cho gia dinh minh,
cho ndi anh chi em &, va di xa hon nita, toi tdp su cho anh chi em tri bénh tir
xa. C6 nghia 1a ngoai cdi dia phuong ndi anh chi em dang &. Do d6 anh chi
em phai ghi chi cho k¥, hoc hdi cho ding mitc. Nhitng cdu nao toi giai thich
khong 16 rang, hoic anh chi em chua c6 thau hi€u ding mic thi anh chi em
néu ra dé tdi trd 13i cho anh chi em hoc hdi, rit kinh nghiém. C6 nhu vay thi

anh chi em méi gitdp cho minh, cho ngudi khic hét bénh hét dau dugc.
Bay gid bit diu anh chi em hoc nhe.

Anh chi em ghi chi cho k§, ngady hom nay t6i huéng dan cho anh chi em cdi
phuong phdp ding luén xa 6 tri bénh. Trudc tién dung luin xa 6 d€ tri bénh
thi nén nhd ring: hé than kinh ching ta tip trung vio mot di€m & ndo bd clia
ching ta. Do d6 c6 2 cai hach dac biét nhit ma tr true téi gid anh chi em

chua hoc. D6 12 tuy&n tung va tuy&n ndi tiét.

Hai c4i tuyén ndy vd cling quan trong cho cd thé cda anh chi em. Néu anh
chi em phit trién dudc 2 cdi tuyé&n nay, thi chic chin anh chi em sé& khong bi
bénh, va gitip cho ngudi khiac khdong c6 dau. Cling nhu, anh chi em sé gidi
quyét dugc tat cad nhitng gi khé khin tr trude t6i gid ma anh chi em khong
thé gitip cho ngudi ta hét bénh hét dau dugc. Do d6, thi anh chi em phai ghi
chii cho k§ cdi dé tai ngady hom nay, t6i day cho anh chi em hai cdi muc tiéu

chdnh d6. Va sau d6 tdi s& hudng din cho anh chi em 1am cdch nio d€ phat
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tri€n 2 cdi hach & trén nio chiing ta, gitp cho ching ta khong bénh khong

dau, va gitp cho ngudi khic hét dau hét bénh.

Bay gid anh chi em biét hai cdi tuyén trén dau vo6 cling quan trong, va bay

gid bit dau anh chi em hoc cdi phuong phdp ding ludn xa 6 tri bénh.

Nhé nhe, né€u anh chi em tri bénh cho ¢4 nhan cia minh, thi anh chi em dung
ludn xa 6 clia minh, tip trung vao cdi di€m ctiia anh chi em bi bénh. Thi du,
anh chi em bi dau phdi, thi chi can dung luin xa 6 clia minh truc ti€p nghi t6i
luan xa 5 clia minh, cling giéng nhu tru6c kia anh chi em ding luan xa 6 di€u
khién nhitng luin xa kh4c cho né quay. Thi ngudc lai, ngdy hdm nay, anh chi
em ding luin xa 6 cda minh diéu khi€n nhitng ludn xa cda anh chi em bi
bénh, bi dau. D6 1a nim trong luan xa. B4t cif ludn xa ndo & bd phan nao bi
bénh thi anh chi em truc tiép nghi t6i ludn xa d6. P6 1a vaAn dé hé thdng luan

Xa.

Ngoai hé thong luin xa, néu bi bénh, thi chi cAn truc ti€p ditng ludn xa 6 ciia
minh nghi ngay cdi viing local bj bénh thi anh chi em sé& giip ngay luan xa hét
bénh, va nhitng bo phin bi dau trong ludn xa, ciing nhu ngoai luin xa hét
dau, hé€t bénh. Nhu anh chi em bié€t trudc kia, thi anh chi em phai dung 2 phit
tri bénh theo cdng thitc mdi. Thi ngay tir by gid, anh chi em chi can mdi
mot di€m trong vong 30 gidy thdi nhe. Ma nhd ring khong cin thiét phai hit
vO bing mili thd ra bing miéng. Chi cAn luin xa 6 clia minh truc ti€p nghi
ngay cdi ludn xa bi bénh va viing local bi dau, trong vong 30 gidy mdi mot

cai ludn xa, va mdt ndi dau bénh. PB4 1a anh chi em tri bénh cd nhan nhe.
Trong tudng lai anh chi em sé& tri bénh tdp thé

Thi du c6 mot s6 ddong dang ngdi nhu thé€ nay thi anh chi em tri bénh tap thé.
Anh chi em dirng bao gid nghi t6i ludn xa ctia ngudi nao hét, ghi chi cho ky
cdi nay nhe C4i tht nhit, 13 anh chi em tdp trung vé mot di€m luin xa 6 va
7, 30 gidy, roi luaAn xa 7 va cung phia tay trai, 30 gidy, rdi ludn xa 7 vdi phia
tay mit 30 gidy. Va mdi mot luan xa 30 gidy: tir ludn xa 5, ludn xa 4, ludn xa
3, ludn xa 2, mdi mot luan xa 1a 30 gidy, tdng cong 3 phit rudi. Sau khi nghi

3 phiit rudi rdi, thi nghi t6i loc mau cda minh, 30 gidy nita, 1a 4 phit, con lai



1 phit thi nghi t6i ludn xa 6, 7 cda minh. P6 14 tri bénh tap thé, tdt cd bénh
trang, du bénh ning, di bénh nhe, dit bénh viung local hoic tit cd nhitng bd
phin trong cd thé bi bénh, thi chi cdn 5 phit, anh chi em c6 thé tri bénh hang
ngan ngudi, hang chuc ngan ngudi, khong gi tré ngai h€t. Nhé nhe.

Bay gid tdi nhic lai modt phan nita nhe. Khi anh chi em tri bénh tap thé thi
ngdi nhu thé nay. T6i nhic lai, ngdi cho thodi mdi thodi, tip trung vé mot
di€m: luan xa 6, 7 r6i; luAn xa 7 va canh 1 tai trdi, 30 gidy; xong r6i, nghi
ludn xa 7 va canh 15 tai phdi, 30 gidy. Gidng nhu khi tri bénh bi té liét than
kinh vy d6. Mdi mdt bén 30 gidy, va mdi mdt ludn xa clia anh chi em, luan
xa 5, ludn xa 4, ludn xa 3, luan xa 2, mdi luan xa nghi 30 gidy. D6 1a luin xa
cia minh d6 nhe. Nghi ludn xa cia minh ch khong phai nghi ludn xa ngudi
bénh nhe. Nhd cdi di€ém nay chdnh, thong dich cho k§ nhe. Sau 5 cdi luan xa
hét rdi, thi nghi c4i phian loc mdu, cia minh 30 gidy. Sau d6 nghi tdi ludn xa
s6 6 v6i s6 7 cda minh, 1 phit nita. Tong cong 5 phiit, thi tdt cd trong hoi
trudng nay ho#c gid ndi cong cOng, bat cit bao nhiéu ngdn ngudi bénh nhin,
chi can 5 phit thdi. Va khi diing luin xa 6 tri bénh nhu th& dé, thi chic chin
bénh nhin s& gidm dau va bdt dau rit nhi€u, bat cit bénh trang gi. Anh chi
em khéi bit mach, va khdi c6 dinh bénh nita. Chi can diung luin xa 6 cla
minh diéu tri bénh tap thé nhu vay, thi sy hitu hiéu sé gitdp cho anh chi em va
gitip cho ngudi khic hét bénh, hét dau.

Bay gid ti€p tuc nhe. P6 12 anh chi em tri bénh c4 nhian cho minh, va tri
bénh tip thé. Chan mach: dung ludn xa 6 cda minh nghi t6i luin xa 6 cla
bénh nhan trong vong 30 gidy. Bay gid anh chi em tr1 bénh dang xa nhe. C6
mot bénh nhan ndo do, cho anh chi em biét ho dang bi bénh dau gan, thi du,
hoic ho bi dau phéi, toi thi du 2 cdi ludn xa. Néu dau gan thi tri ludn xa s6 3,
néu khai dau phdi thi tri luAn xa 5. Tuy nhién, d€ x4c dinh dudc rd rang
nguoi ta khai ding bénh, hodc ngudi ta khai khong ding bénh, anh chi em
phai ghi cdi nay cho k¥, nhitng cdi quan trong t6i day, ghi cho kj: Anh chi
em phai hit v bdng miii, thé ra bing miéng 3 lan, va khi nghe dién thoai roi,
bat mach 30 gidy. Thi du, ngudi ta khai trong dién thoai dau gan, dau phdi,
anh chi em bi€u chd chit xiu di, anh chi em hit vd bing miii thd ra bing

miéng 3 1an. Sau dé, nhdm mdt lai, tinh tdm trong vong 30 gidy. Thay vi bit
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mach tai chd, thi dong dién sé di truc ti€p thing bén kia va ngugc lai ciia anh
chi em, coi anh chi em ¢6 cdm nhidn dudc cdi gan ctia anh chi em bi dau
khong? C4i phdi ciia anh chi em cé bi dau khong? Hoidc ludn xa 3 clia anh
chi em c6 cam nhin dugc khong? Hodc ludn xa 5 ctia anh chi em ¢é cam
nhan dugc khong?

Né&u mdt trong hai trudng hop dé x4y ra, thi ngudi bénh nhan dé khai ding
bénh, ma khai ding bénh thi anh chi em dung luan xa 6 cia minh, tryc ti€p
nghi ludn xa 3 clia minh, thi tryc ti€p ngay ludn xa 3 clia ngudi bénh nhin
gitip cho hét dau gan, va ludn xa 6 cia minh, nghi luin xa 5 clia minh, thi
tryc ti€p ngay ludn xa 5 clia minh di thing luin xa 5 cla ngudi bénh, giip
cho ngudi d6 hé&t dau phdi. Anh chi em ghi chid cho k¥, thong dich cho k.
Khéa nay 1a khéa dic biét, do d@6 phai thong dich cho k§ d€ ngudi ta hoc hdi,
sau nay roi s& néu ra cau hdi, toi trd 15i cho hi€u ro hon. Phan Viét Nam, va
ngudi Phdp ciing vay, anh chi em nghe day di hét rdi, ciing phdi cd ging ghi
chii cho diy dd, khong khéo anh chi em vé thyc hanh khdng ding nguyén
tdc, thi chic chin sé& khong gitp cho ngudi ta hét bénh hét dau.

Tri bénh ding xa cho mdt c4 nhan, thi gidng cling nhu tri bénh cho minh vay.
Chi mdi 1an dung luidn xa 6 cia minh nghi téi ludAn xa cta minh, 1 tryc
ti€p truyén cho ngudi bénh trong vong 30 giay. C6 nghi 13 sau khi dinh
bénh rd rang rdi, clip telephone, khong can dé telephone, dé€ ngudi ta khong
ton tién telephone. C6 thé & cic nuSc khiac nhd anh chi em, thi kéu cip
telephone di, diing nay tri bénh cho ngudi ta thi ding d6 ngudi ta h&t bénh
nhe. Chtt khong cé nghia 12 anh chi em néi chd telephone di, tdi tri bénh, roi
xong, hdi hét bénh chua, thi mot ti€ng ddong hd sau, tdn tién ngudi ta nhicu
1im nhe. Do dé anh chi em chi cin 30 gidy thoi, trude khi tri bénh, cip
telephone, sau dé tri bénh, dirng bao gid d€ ngudi ta chd telephone. Gitip cho
nguoi ta thi giup nhu vay.

T6i huéng dan cho anh chi em d6 12 nguyén tic chung cho anh chi em st
dung luin xa 6 d€ tri bénh. Tuy nhién, khi anh chi em tip su rdi, nhitng c4i
dic biét ma x4y ra cho mot sd anh chi em c6 miit hoi trudng nay, c6 nghia la

anh chi em vira nghi tGi ludn xa 3 cho ngudi bénh, d6 1a nghi ludn xa 3 cla



minh. Thi dy, anh chi em tri bénh tap thé, t6i nhic lai, thay vi nghi 30 giay
bén tay mit, 30 gidy bén tay trdi, va mdi ludn xa 30 gidy. Tuy nhién c6 mot
s0 trudng hop dic biét, anh chi em vira nghi trong vong 5, 10 gidy thoi, thi
1am cho anh chi em néng, khé chiu bing ludn xa 7, hodc bi néng trong vong
5 -10 giay bén tay mdt, hodc bén tay trdi — thi nhitng c4i do, trong tuong lai
anh chi em sé stop lién, khong cdn thiét phdi tri 30 gidy, cé thé 5, 10 gidy, tai
vi khi ma dién cda anh chi em manh qud thi anh chi em s& khong chiu ndi 30
gidy. Do d6 khi nao ndng qud, gip trudng hgp nay, chua xay ra, tuy nhién tdi
bi€t c6 mot sd trudng hgp dic biét trong 16p hoc nay. Thay vi nghi mdi luin
xa va viing phu cin 30 gidy, thi trong vong 5 t6i 10 gidy, n€u cdm thiy ving
local bi néng hoic luan xa 7 néng, thi s& ddi lién, khong cin thi€t d€ 30 gidy.
Ngay ca nhirng ludn xa cling vay. Khi nghi tdi luan xa 5, ludn xa 4, luan xa 3,
luan xa 2, thay vi 30 gidy, ma trudc 30 gidy do, trong vong 5 gidy, 10 gidy,
lam cho ludn xa clia anh chi em néng qud, khé chiu, thi stop lién, nghi t6i
luan xa k& ti€p, chit ditng dé 30 gidy. Néu d€ 30 gidy thi trong cd thé sé& khé
chiu. NhS ghi chi cho k¥, chit khong khéo, nghe dng Thay gidng 30 gidy, dé
30 gidy thi nhitng luan xa s€ néng, lam cho anh chi em khé chiu, thi anh chi
em sé& khong dudc khde 1im, phdi dung cong thitc hit vo bing mii thd ra
biing miéng 3 hdi, gitip cho ning lugng trd lai binh thudng.

T6i nhic lai mot 1an nita doan sau: néu trong vong 5 phiit, tri bénh tip thé,
1am cho cd thé anh chi em nong, khé chiu qud, thi luén luén nhd, phai hit v
bing miii thd ra bing miéng 3 hai, thi gitp cho cdi ning ludng anh chi em trg§
lai quan binh. Ciing nhu, thi du, anh chi em tri bénh mdt ludn xa cling vay,
néu trude 30 gidy ma luin xa minh néng qud, thi stop lién, chit dirng dgi 30
gidy 161 méi nghi t6i ludn xa khéc, thi 1am cho ludn xa clia anh chi em khé
chiu. Nhé cdi diém nay nhe. Thong dich ky k¥ di.

Bay gid t6i phién mot sd anh chi em bac si hanh nghé cham cdu, nghe cho
10, cdi nay ghi chid cho k§ nhe! Cdi nay 1a tit ci anh chi em bac si hanh nghé
chAm citu, hodc gid anh chi em hanh nghé chidm cttu hgp phép, thi anh chi
em nghe cho rd cdi nay, dé€ ghi chi cho k§ vé gitip cho b&énh nhan mau hét
bénh, lanh bénh nhe.



TAt c4 nhitng cAy kim chdm ctfu clia anh chi em, mdi lan tri luAn xa ngudi ta,
hdi true thi phdi d€ 5 phit, bay gid tit ca cAy kim cham cifu d€ nhitng luan
xa chanh va luon ludn nhé ring phdi d€ mdt cay kim loc mau nhe, mdi kim
dé 5 phit thdi. Tuy nhién, d€ trdnh tinh trang bénh nhan khong hiéu 1Am anh
chi em chAm cttu nhanh qud, do d6 c6 th€ anh chi em chdm cifu nhitng huyét
phu ctia anh chi em, ma t6i, miy cdi huyét phuy, t6i khong bi€t nhe. Thi du
chAm ngay luin xa 7 mot cdy kim, thi c6 thé chAm may cdi huyét phu nao
d6, nhung ma cdy kim chdnh ldy ra trude, kim phu 14y ra sau, ma kim phu dé
may phit, cdi d6 tdi khong biét, tai nghé clia anh chi em t6i khong biét dugc.
Nhung ludn ludn nhd 1a mdi lan cham ciu nhitng ludn xa chanh, thi daé 1 phiit
ma thoi nhe. Va luén luon phdi nhé mot cdy kim o mach mdu, va mot cdy kim
& ludn xa 6, mot cdy kim & luén xa 7 nhe. T4t cd anh chi em chim citu, luén
ludn du bat cit 1a bénh trang gi, phdi ludn ludn chAm mot cdy kim & luin xa
6, nhd nhe. TAt cd nhitng bénh nim & ludn xa, hoidc & viing phu cén, thi du bi
ung thu nguc, téi chi cho anh chi em luén: chim 4 cdy kim — mdt cdy bén
mat, bén trdi, § dudi, § trén, 4 cdy kim. Piing bao gid chim ngay gitta cdi
ung thu. Bon ciy kim d6 rdi, cdng mdt cdy kim loc mau, va mdt cdy kim &
ludn xa 6, mot cay kim & ludn xa 7. N€u hai bén nguc bi ung thu, thi chAm

mdi mot bén 12 4 cay kim.

Va tat cd vang local cling vy, néu viung local bi bénh thi chAm 4 cay kim.
Thi du, ddy 13 ving local bi bénh, chAm bén trai, phai, trén, dudi, cd 1ap hét,
cho vi tring né chét, va tao t€ bao mdi giip cho ngudi ta hét bénh ung thu.
MJdi mdt 1an nhu vay thi d€ trong vong 1 phit, 14y kim ra hét, dimng d€ lau.
b6 1a trong lanh vyc cham cttu, anh chi em ghi chu cdi nay cho k¥, lat nira

day toi bi€t c6 mot s6 anh chi em néu ra cu hdi toi sé trad 151 chi ti€t hon.

By gi® to6i nhic lai cho mdt s& anh chi em chdm cttu nhe. Khi anh chi em
chim cttu, cdy kim dit vo ludn xa cia ngudi bénh, thi dung ludn xa 6 clua
minh tip trung vd cdi di€m, thi du chAm cttu luan xa 7, thi khi vira chdm ctu
luAn xa 7 thi dung luin xa 6 cia minh diéu khi€n cdy kim. Anh chi em diing
luAn xa 6 cia minh diéu khi€n cdy kim cham cifu, thi dién ning s& vd manh
1im, do d6 trong vong mdt phit phai 14y cdy kim ra, n€u d€ 1au qué thi dién

niang s€ trG vé€ cau kim nhe.



To6i nhic lai, day 1a t6i danh riéng cho anh chi em hoc 16p nay nhe. Khong
c6 nghia 1a anh chi em vé chi cho ban dong nghiép clia anh chi em thi khong
c6 gid tri gi hét tron, hét trui. Nhitng anh chi em hanh nghé chim ctu da hoc
16p 4 trd 1én rdi, thi van giit vitng nguyén tic cii. Danh riéng cho anh chi em
hoc 16p nay, thi diung luin xa 6 diéu khi€n ciy kim chim cho ngudi ta, thi
mdt phit thoi. Pirng bao gid chi ban dong nghiép 1 anh chi em vira hoc 16p
nay xong, chi cAn chAm mot phit 13 dd rodi, thi khong c6é gid tri gi hét.
Thuong ban thi rdng néi ban clia anh chi em né€u cdi 16p tdi, t6i c6 day, hoc
thi hitu hiéu, con khong ¢6 hoc 16p nay thi vin d4p dung nguyén tic cii. Y toi
mudn néi anh chi em dirng bao git chi ban dong nghiép cda anh chi em bing

phuong phdp méi anh chi em tri bénh nay.

Bay gid tdi s& cho mdi mot nhém, anh chi em sé& 1an lugt, tdi cho hdi 3 ngudi,
va ti't cd nhitng gi tdi huéng din cho anh chi em sdng nay, diing luan xa 6 dé
tri bénh cd nhan, dung luin xa 6 dé tri bénh tap thé, dung luin xa 6 tri bénh
& dang xa, va dung kim chaAm cttu gidp cho ngudi ta hét dau hét bénh. TAt cd
nhitng gi t0i hudng din cho anh chi em ndy gid thi anh chi em s& néu ra
nhitng ciu hdi d6, to6i sé& l1an lugdt trd 15i. Anh chi em ciing dirng néng ruot,
day thi khong c6 ai ba con rudt thit v4i toi hét tron, anh chi em nao dua tay
1€n, tdi chi ngudi nao thi ngudi dé ding diy nhe. Pirng néng rudt, ndi tai sao
dua tay hoai ma khong dugc. Tdi diu cé biét ai thin hay ai khong thin,
ngudi nao toi chi thi ngudi d6 ding ddy néu cdu hoéi nhe. Anh chi em diing
budn, tai cdi 16p hoc nay qud dong, thdi gian khong c6 nhiéu, nhung tdi c6
ging trd 15i hét nhitng cAu héi anh chi em néu ra d€ anh chi em hoc hdi kinh
nghiém, vé gidp cho minh, gidp cho gia dinh minh, gitdp cho ngudi khic hét
bénh hét dau. Do d6 bay gid toi cho anh chi em bit dau tir day, diy, mdi mot

khu vuc 12 3 ngudi néu cau héi. Bit dau tir bén trdi di qua bén phai.

1/ Thua Thay, éng ndy cé 2 cdu héi vé tri bénh dang xa:
Cau hdi thit nhiit: néu nguoi bénh bi hon mé thi phdi lam cdch nao?

Cdu héi thit nhi: c6 nguy hiém gi khong néu cé nhiéu nguoi chita bénh cdch

xa cho mot nguoi?



Néu gip nhitng trudng hdp ngudi bénh bi hon mé, thi nhé ring, tri theo cong
thitc tdi chi nhe. Anh chi em chi cAn nghi t&i luan xa 6, 7 ciia minh dé€ tri cho
ngudi d6 dang xa. Khdi can telephone, khdi gi hét. Sau khi ngudi dé tinh rdi,
c6 nghia 1a ngudi d6 khong bi hon mé nira, thi lic dé anh chi em mdi tri theo
nhitng cdi bénh ngudi ta ké khai ra. Con hon mé thi vin dung luin xa 6 cla
minh diéu khi€n luin xa 6 va luin xa 7 clia minh dé€ ngudi dé tinh trd lai, sau

d6 mdi tri bénh theo phudng phdp nhitng luan xa bi bénh.

Cau thit nhi, n€u anh chi em tri bénh tir ding xa roi, thi khuyén ngudi bénh
dirng bao gid nhd ngudi thit hai tri nita. N&€u ngudi thit hai tri, thi ngudi tha
hai khong ¢6 trd ngai gi hét, nhung ngudi bénh khong bao gid hét bénh. Néu
ngay do, hai hodc ba ngudi tri cing mot lic cho ngudi tir xa, thi chic chin
ngudi d6 khong bao gid hét bénh. Ghi chi cho k¥ cdi nay.

Va khi tdi trd 131 2 cAu hdi nay rdi, cAu hdi k& ti€p thong dich ludn, mdi mot
ngudi dugc quyén héi t8i da 2 cdu hdi ma thoi nhe. Khong c6 nghia 1 ngudi
nay glri ngudi kia, ngudi kia giti ngudi no, cAm mdt hdi 6 ciu hdi, t6i khdng

c6 trd 13i. Mdi mot ngudi chi dude néu 2 cau hdi t6i da ma thoi.

2/ Cau héi thit nhift, khi chita theo phuong phdp Thdy vita néi do, thi khi nght

t6i ludn xa ciia minh, phdi nhdm mdt hay mé mdt?

Cdu héi thit nhi, trong truong hop tri bénh tdp thé, minh nghi ludn xa cia
minh, con mdt minh c6 nhin ludn xa cua nhitng nguoi trudc mdt minh hay
khong?

To6i trd 15i cho nghe, khi tri bénh dirng bao gid nhim mit hét, ngoai trir
trudng hop khi chan mach dang xa, khi ngudi ta telephone, lic @6 mdéi nhim
mit tinh tAm trong vong 30 gidy, dinh bénh ngudi ta bang luan xa 6. Con khi
tri bénh thi dirng bao gid nhim mit hét nhe.

Khi tri bénh tip thé, thi anh chi em chi ciAn nghi nhitng ludn xa ctia minh thdi.
Nhitng ludn xa ctia minh thi tryc ti€p truyén thang vd nhitng luin xa cia
ngudi bénh. Anh chi em dirng bao gid nghi luin xa clia ngudi bénh hét, tai vi
khi tri bénh tap thé, khong phai 50, 100, ma 1000 ngudi hoic hon. Toi chuin
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bi anh chi em dung luan xa 6 thi chic chidn anh chi em sé& c6 c¢d hdi s dung
luAn xa 6 tri bénh tip thé, ma khong phdi 5, 3 trim ngudi dau! C6 thé hang
ngan ngudi trd 1én, ma khong bi€t bao nhiéu ngan. Do d6 anh chi em phai
chuén bi, va ciing phdi hoc cho k§ cang cdi ndy, v& mdi gidp cho ngudi ta
hé&t bénh hét dau dudc.

3/ Trong truong hop tri bénh tdp thé cho tré em, cé gi khdc khong? Van giit 30

gidy cho mdi ludn xa vdi tré em dudi 1 thang hodc dudi 12 tudi?

Cdu héi thit nhi vé phuong phdp mdi, cé thé tri bénh than kinh gid duoc hay
khong?

T4t cd nhitng bénh trang danh riéng cho tré em. Thit nhit, tré em mdi sanh
t6i 12 thdng thi chi dung trong vong mot khodnh khic thdi. C6 nghia 1a anh
chi em dung 30 gidy dd rdi. Tai vi anh chi em chi tri ¢6 mot 1an 30 gidy cho
dra tré tir mdi sanh t6i 12 thang, 30 gidy diing ludn xa 6 ctia minh diéu khién

luan xa 6, 7, gitp cho tré em hét dau hét bénh nhe.

Con tir 1 tudi t&i 12 tudi, thi toi vira trinh bay, c6 thé trong vong 30 gidy va
trude 30 gidy. Doi khi tir 10 gidy, 15 gidy hodc 20 gidy, néu néng thi stop
lién, tri ludn xa k& ti€p. Ping tri 30 gidy, trir trudng hop trong vong 30 gidy
ma néu luin xa cla anh chi em khong bi néng, thi ti€p tuc tri 30 gidy cho tré
em, giong nhu ngudi 16n. Tuy nhién 1¢a tudi tir 11 téi 12 tudi, dién ning néd
it, ma dién ning clia anh chi em nhiéu, do d6 c6 thé trudc 30 gidy, c6 thé
cam nhin ludn xa néng, thi chuyén qua ludn xa khéc tri bénh. Nhé di€m nay,
ghi chi cho k§ vé gitip cho tré em. Né&u tri 30 gidy ciing khong cé gi trd ngai
hét, tuy nhién khi ma anh chi em tri nhu vy, néu trude 30 gidy luan xa cda
anh chi em néng thi dirng bao gis d€ cho 30 gidy hét, phai ddi qua luin xa

khac lién. Hodc c6 mdt ludn xa bi bénh, thi stop lién, dirng tri nita.

Bénh than kinh gia thi anh chi em chua c¢6 di kh4 ning. Chua dd kh3 ning
diing ludn xa 6 tri bénh tip thé dudc. Tuy nhién d€ gdn man khéa toi s& trinh

bay vdi anh chi em ngudi nao hoic gidcdi di€u kién nao, thi tri bénh bing
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ludn xa 6. Biy gid tdi chua néi. Can nhit 13 dung ludn xa 6 tri bénh thiét di,

con bénh gid thi d€ ngay chét tdi sé trinh bay vdi anh chi em.

4/ Thua Thay, xin Thdy cdt nghia ré hon khi Thdy néi ding ludn xa 6 ciia
chinh minh dé diéu khién cdy kim cham citu. D6 la diing ludn xa 6 dé nghi vé

cdy kim khi chich vao, hay sao?

Anh chi em nghe cho rd nhe. Thi du diy la cdy kim chim ctu va day la luan
xa 7. Khi anh chi em diing luin xa 6 ctia minh diéu khi€n cdy kim nay, ludn
xa 6 ngé cdy kim, chAm vo luan xa 7 clia ngudi ta, réi ldy tay ra, roi 1 phiit
ldy cdy kim ra. Cht khong c6 nghia 13 ding ludn xa 6 cda minh diéu khién
ludn xa 7 clia ngudi bénh, ma chinh 12 diéu khién cdy kim. TAt cd dién ning
v cidy kim nay, chAm v0 cdi ludn xa ngudi ta trong vong 1 phut, dién ndng
vd manh 1dm. Do d6 trong vong 1 phit phai 1y cay kim ra lién. Ghi chd cho

k§ vé gitip cho ngudi ta.

5/ Khi chita bénh cdch xa, cé truong hgp nao minh bi mdt nang luc khong?

Va c6 phdi c6 su cho phép cia nguoi bénh nhan trudc khi minh duoc chita ho
khong?

Thit nhitt khi dung ludn xa 6 tri bénh dang xa thi khong ¢ gi trd ngai van dé
mat ning lyc hét. Ngoai trir trudng hop anh chi em sit dung nhiéu qud, thi du,
mdt ludn xa chi can 30 gidy thdi. N&u vo tinh tri 4 phiit, 5 phit thi anh chi em
ty dung luan xa 6 nhiéu qud 1am cho anh chi em tir tif mat ning luc nhe. C4i

nay 1a Iam cho anh chi em mAt niing luc né. Anh chi em nghe cho 6!

C4i ning luc nay 1a niing lyc cla vii tru. Ma khi dung luan xa 6 thi rAt manh,
do d6 thi khong nhA't thi€t phai 1 phit, 2 phiit, 3 phiit, 4 phit. N€u anh chi em
khong nghe 15i t6i ma anh chi em tri theo y cda anh chi em, thi chic chin
anh chi em s€& tir tf mAt ning lyc. Tai vi anh chi em lam luin xa 6 qua mdc.

Tai vi anh chi em chi can 30 gidy thdi, ma mdi ngdy anh chi em si¥ dung 3
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phit, 4 phit, 5 phit, d6 12 tv anh chi em 1am mAt niing luc, ngoai ra khong c6

ai 1am cho anh chi em m4t ning luc hé€t. 6 1a cau hdi thi nhit.

Cau hdi tht nhi, khi bénh nhan yéu cau minh rdi, thi chic chin minh s& gitp
ngudi ta. Tuy nhién cling c6 mdt sd trudng hop cha me khodng tin, hoic con
khong tin, thi ¢6 thé ngudi me td bénh clia ngudi con, hodc ngudi con td bénh
clia ngudi me, minh tryc ti€p minh tri cling dugc, khong cé gi trd ngai nhe.
Khdi can phdi xin phép. Tai c6 mot s anh chi em & dang xa khong c6 tin,
ma khong c6 tin, trong gia dinh c¢6 2 ngudi tin, 3 ngudi khong tin, thi nhitng
ngudi tin nhd minh tri bénh. N&u anh chi em xdc dinh dudc rd rang bénh
trang cia ngudi bénh thi anh chi em van gitp dugc, khong ¢ gi trd ngai hét.
Tai vi anh chi em gitp cho ngudi ta hét bénh, hét dau, d6 1a mot viéc lam
gitip cho ngudi ta, khong c6 gi tré ngai hét. Anh chi em dirng lo ngai cdi nay.
T6i tra 151 cho 1o rang, ghi chi cho ky, gdp nhitng trudng hdp d6 xay ra, thi
anh chi em van gidp cho ngudi bénh hét dau hét bénh, khong c6 gi trd ngai
hét.

6/ Kinh thua Thdy, con c6 2 cdu héi. Khi minh tri bénh dang xa, bdt buéc minh
phdi biét mdt ciia nguoi dé nhu thé nao? Truong hop nguoi dé khong phdi ban
minh, cé can xem hinh nguoi dé hay khong? Hay la nguoi ta yéu cdu la minh

tri, chit khong can quen hay khong quen?

Cau thit hai, khi minh bdt mach cho nguoi dé tir xa, sau khi bdt mach, biét
bénh roi, thi minh chi can tri bén nay, con bén kia nguoi dé mudn lam gi ciing
diigc, hay ho phdi tinh tam, di lam hay thé nao? Ciing nhu thoi gian tri bénh,
lam sao biét dugc trong 24 tiéng, vi thoi gian khdc nhau titng chdu.

Céi thi nhit, 1a tit cd nhitng ngudi bi bénh, khdng cin ba con quen biét gi
hé&t. Ma anh chi em ciing khong cin bi€t mit nita. Anh chi em Iam sao biét
mit dugc? Ngudi ta bénh gin chét, dua gdi hinh qua anh chi em, cdi ngudi ta
ché&t rdi. C4i thit hai, anh chi em kéu ngudi ta tinh tim, ngudi ta dau biét
thién ddu ma tinh tAm. Ngudi ta 13 ngudi bénh gan chét rdi, anh chi em biéu
tinh tAm, ngudi ta ngdi tinh tAm, cdi ngudi ta cling chét ludn. Hai trudng hgp
d6, anh chi em dirng bao gid bit budc ngudi ta h&t. Ma anh chi em tri bénh tir
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dang xa 12 anh chi em tri bénh bidng cdi ning ludng vil tru. Toi gidi thich cho,
bing cdi ning lugng vii try thi trong mdt tich tic 12 t6i lién, giéng nhu toc dd
dnh sang vay. La cdi tht nhit. C4i th¢ hai thi dién ning s& vo truc ti€p
nhitng ngudi bénh d6 biing sy diéu khi€n nhitng ludn xa clia anh chi em. S§
di ma tri nhu vy, cling gidng nhu tri bénh than kinh gid vay d6: khong cin
bi€t tén ho ngudi d6, anh chi em chi can cau nguyén thdi, ma 13i cAu nguyén
clia anh chi em tdc dung gitip cho cdi linh hdn ngudi chét tii ki€p — hoc hdi

thém. Tdi giai thich, nghe cho rd nhe.

Cau hdi thit nhi, bdt mach, nén bi€t ring khi bit mach & dang xa cho ngudi
bénh, tdi chi rdi, chi cAn nhim mit tinh tAm, thi bit mach dugc k&t qua. Khi
dudc két qua thi tri bénh cho ngudi ta nhe. Thdi gian, thi du ddi chdu, chau A
dién thoai, bat ctt ngudi d6 dang 1am lung, dang ngd, néi tém lai bat ci
ngudi d6 dang trong trudng hgp nao, anh chi em chi can dung luin xa 6 cla
minh nhe, thi du ngudi bénh bi ludn xa 5, anh chi em diéu khién luin xa 5
clia minh tryc ti€p dién ning s& vo luin xa 5 ctia ngudi d6, gitp cho ngudi
d6 hét bénh. Du cho ngudi d6 dang lam bat ct viéc gi, ké ca ngi, ding lo
ngai viéc nay. Tai vi khi anh chi em dung luidn xa 6 tri bénh, 1a anh chi em
tap trung vao mdt di€m cho ngudi bénh, va dién ning sé truc ti€p vé bén dé.
Thi du nhu anh chi em tr1 bénh cho bén Viét Nam cling vay. Nhitng ngudi bi
bénh bén Viét Nam thi anh chi em chi cAn nghi t6i ludn xa cla ngudi dé thi
dién ning sé tryc ti€p vo ludn xa clia ngudi d6. Khoi cAn biét tén, tudi gi hét.
Chtt anh chi em dirng nghi ring cin biét tén, bi€t tudi, can biét dia di€m, can
bi€t hinh ... khi ma anh chi em vira biét tén, biét tudi, bi€t hinh, cdi ngudi ta
ché&t ro6i. Nhé nhu, thanh ra dirng lo. N6i tém lai, khi diing ludn xa 6 tri bénh
thi khong k€ thdi gian va khong gian. Cin nhit 13 anh chi em tip trung vio
mdt di€m, gitip cho ngudi ta hét bénh hét dau.

T6i nhic lai nhe, cdi ngudi bénh diu bié€t ngdi tinh tim nhu thé nao. Anh chi
em hoc nganh Nhan Dién thi bi€t ngdi tinh tAm, cht ngudi khong hoc dau
bi€t ngdi tinh tAim dau, ma anh chi em chi. P6i khi chi ngudi ta ciing trat nita,
do d6 khdi can gi hét. Anh chi em chi can d€ telephone xudng, nhim mit
dung luidn xa 6 bdt mach coi ngudi ta khai ding bénh khong. Khi ding bénh

roi, luan xa clia anh chi em cdm nhan dudc, thi chic chin ngudi ta khai ding
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bénh. Ma khai ding bénh thi tri cho ngudi ta bing ludn xa 6 cia minh. Toi
gidi thich cho 16 rang, vé gitip cho ngudi bénh hét dau hét bénh.

7/ Khi tri bénh cho chinh minh, minh cé thé tri t6i da bao nhiéu phiit?

Khi tri bénh & dang xa, minh c6 thé tri duwoc nhiéu nguoi hay khong? Hay nhdt
thiét chi tri mot nguoi théi. Cadm on Thay.

Khi tri cho minh ciing gidng nhu tri cho ngudi ta vay, cling 30 gidy thdi. Chit
dirng nghi riing tri cho minh mudn tri bao nhiéu thi tri nhe. Tri nhiéu chirng
nao thi khong hét bénh chirng d6 nhe. Nhé nhe. Pirng nghi ring bénh nhié tri
30 gidy khong chic dn, nén tri 1 phit. Mot phit d6 thi khong bao gid hét
bénh ma ti€p tuc bénh nita. B&énh thém nita nhe, chit khong phdi bét bénh
nhe. Cin thin dirng bao gid lam dung cda minh tri nhiéu, clia ngudi ta tri it,
khong dugc. Noi tém lai, phdi tri ding nguyén tic, va ding thdi gian, nhu
vay thi méGi hitu hiéu duge. D6 1a cdu hdi thd nhdt toi tra 161.

Cau hdi thit hai thi anh chi em nén biét ring, khi ma t6i cho anh chi em ding
ludn xa 6 tri bénh dang xa, thi mot ngudi tri mét ngudi ma théi nhe. Dung
luAn xa 6 tri mét ngudi ding xa thoi. Khi ndo tri tip thé, d6 12 mot s6 rat
dong trudc mit anh chi em, bénh rat nhiéu. Thi du nhu dang bi bénh dich t3
gi d6, mot viing nao dé, nim bdy trim, hay mdt hai ngan ngudi, cAp bach thi
anh chi em dung luan xa 6 tri lién, khong gi tré ngai. Con tri binh thudng thi
mdt ngudi chi tri mot ngudi ma thoi nhe. Pirng bao gid tri tap thé, néu khong
cé gi xay ra cho vung d6. T6i thi du don gidn, cich ddy mot nim, hodc 8
thdng gi d6, thi bén Phi chdu c6 mot trin bénh, ma bénh nguy hi€m téi tinh
mang cda moi ngudi. Mic diu 1a 50, 70, 100, thi lic d6 anh chi em c6 thé tri

tap thé. Tri bénh tdp thé: duoc chit khdong phdi cé thé nhe. Pudc quyén tri tip

thé n&u bénh dich bat cit hoanh hanh viing nio, thi anh chi em sé& cip tdc tri
tap thé lién. BAt ¢ viing ndo anh chi em dén, viing anh chi em § ciing vay.

Khong gi trd ngai hét nhe.
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8/ Trong truong hop tri tap thé, thi cé cdch nao tranh truong hop nguoi ta da
dugc minh tri xong roi, thi du trong budi sang ma budi trua lai di tri bénh mot
noi nao khdc, nhu Thay néi mét ngay chi tri mot lan théi, néu khéng sé cé

nguy hiém?

Va truong hop chita bénh cdch xa, néu minh khong biét mdt nguoi do, thi cé
cdn néi chuyén véi nguoi dé bing telephone hay khong?

C4i tht nhat khi anh chi em tri bénh tip thé thi chic chin anh chi em gidi
thich cho ngudi ta bi&t, chi mot 1an thdi chit, thi du nhu diém A, ngudi ta vira
tri xong, cdi di€ém B tri nita. Nhung anh chi em tin tudng ring di: khong c6
di€m A, khong c6 di€ém B dau. Tai di€m A tip trung mot di€m, anh chi em
tri roi, thi ngudi ta sé& biét cdi di€m nay. Va tir di€m A t6i di€ém B ngudi ta di
khong c¢6 n6i ddu. Anh chi em dirng lo cdi nay. Khi tdi cho anh chi em tri tap
thé 1a t6i bi€t chic chin ring trong twong lai s& c6 nhiéu bénh nhan 1im, ma
bénh nhin di khong nSi dau. Tuy nhién thi anh chi em ciing gidi thich cho ho
bi€t ring, trong mdt s6 it 50, 70, 100 ngudi thi néu 16 cho ngudi ta, theo
nguyén tic tri bénh vdi ludn xa 6 ndy, chi mdi ngay tri mot 1an thdi, néu anh
chi em bi bénh ma khong nghe, anh chi em di t6i ngudi khac tri nita, thi chic
chin s& khong hitu hi€éu. Thi ngudi ta sé khong di t6i ngudi khac tri nita.

Bay gid tdi néi cho anh chi em bi€t, thi du nhu bay gid ngudi ta sé t bénh,
thi du ngudi A khong cé bi bénh nhe. Ngudi A telephone cho anh chi em,
khong c6 b1 bénh, ngudi A 1a con, ngudi me la B. Bdy gid ndi: “me t61 bay
gid dang bi bénh ning 1dm, ma bac sinéi bi ung thu phdi”. T6i néi thi du vay
di. Thi anh chi em khéi cAn lo nghi gi hét, chic chin 12 ung thu phdi rdi. Anh
chi em dau can bi€t ngudi me nhu th& nao, chi can ngdi nhu th€ nay nhe,
dung ludn xa 6 clia minh nghi t6i luAn xa 5, thi dién ning truc ti€p vo6 ngay
cdi bd me ngudi d6. Vi dau cin biét tén, bi€t tudi, bi€t mit ngudi ta. Poi
ngudi ta glri qua thi ngudi ta chét roi. P6, tdi nhic lai. Khi anh chi em ding
luan xa 6 tri bénh 1a mot hinh thifc ndng lugng vi try, ndng lugng vi tru la
danh tir khoa hoc, danh tir tAm linh ¢6 nghia 13 dién ning cia Thudng P& cho
anh chi em, roi anh chi em diung dién ning cia Thuong D€ truyc ti€p dua
thing vo6 ngudi dé, gitp cho ngudi do bdt bénh, va hét dau. Do dé khdi can
bié't tén tudi va ngudi dé6 nhu thé nao hé&t. Can nhift 1a anh chi em ding luin

16



xa 6 clia minh tryc ti€p nghi t6i ludn xa 5, thi dién ning clia ludn xa 5 minh
truc ti€p di thing vo ngudi bénh, gitip cho ngudi bénh hét dau hét bénh. Toi
giai thich cho rd rang, ghi chd cho k¥, ¢c6 nhu vay thi méi gitip cho ngudi ta
b6t dau va hét bénh.

9/ C6 truong hop nao khéng ding dién thoai dugc khong?

Khong dung dién thoai sao bi€t ai, ai cho bi€t? No, dau c6 dugc, bay gio
telephone chu, telephone khong c6 ...

Thi du nguoi ta gdi tho chdng han?

A, géi thd tr bén kia qua bén didy d6 ha? Ngudi ta ma gdi tho tir Viét Nam
qua diy, nhan dugc cdi tho thi bén kia ngudi ta chét rdi. Pau ¢6 tri. Do dé chi
can telephone thdi. Chu tho vira t6i, anh chi em vira coi cdi thd, bén kia chon
dudc 3 ngay hodc mdt tuan 1€ réi, dau ctu dudc. N6i tém lai ding luin xab
tri bénh 12 khi ndo ngudi ta telephone, d6 12 khan cip, anh chi em tri dugc,
con gdi tho thi dirng bao gid tri, mat cdng 1im. Bi€t ngudi ta con song khong
ma tri. Tri nhu vy vo 1y qué, ngudi ta chét r6i, anh chi em tri bénh gi nita.
Thanh ra t6i nhic cho anh chi em biét ring chi nhin telephone tri dang xa
thdi, con tho tir thi ngudi ta chét r6i, anh chi em tri cho ai day. Tri cho ngudi
chét sao? Khong c6 dudc nhe! Tai anh chi em khong cé tudng tugng dudc.
Tho tir t6i 5 bita, 7 bita, vai bita trudc, bita sau ngudi ta chét rdi, anh chi em
sao tri bénh. Anh chi em tri bénh nhu vay 13 sai nguyén tic roi. Ngudi ta vira
dién thoai thi bénh nhin dang nim & d6, anh chi em tryc ti€p tri dugc. Con
ngudi ta gdi tho 5 bira, 7 bira tdi, ngudi ta chét rdi, anh chi em tri cho ai bay
gio day?

Dich cho ky nhe. TAt cd thd tir ma gdi tdi thi dirng bao gid tri bénh hét. Ma
tri bing telephone thoi. Tai khi am telephone thi anh chi em biét chic chin
12 ngudi ta con sdng, anh chi em mdi tri, chit ngudi ta ché&t roi anh chi em tri
gi nita. Roi dich thém cdi phan d6.

Roi xong phan nay, bay gid tdi tri bénh tap thé cho anh chi em nhe. T4t ci
trén nay, t6i nhim mit, anh chi em md mit ngé thang l1én trén nay. Noi bo
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phdn nao cta anh chi em bi dau, thi anh chi em dung luidn xa 6 ciia minh nhe,
diéu khi€n nhitng luidn xa nio anh chi em bi bénh. N&u trong bd phin cia
anh chi em khong c6 bi bénh, ngoai ludn xa bi bénh, thi dung ludn xa 6 minh
nghi ngay cdi chd bi bénh ctia anh chi em. N€u anh chi em khdng c6 bi bénh
thi chi can nghi t6i mach mau cla anh chi em, 12 mdt hinh thifc t6i loc mdu
cho anh chi em. Anh chi em chi can bao nhiéu dé thoi. T6i sé& truyén ning
lyc tri bénh tip thé cho anh chi em. T4t cd nhin thing 1én hoi trudng trén
nay, m3 mit ra. T6i nhdm mit lai. Du cho anh chi em khong thay toi, thi toi
ciing truc ti€p truyén cho anh chi em, chit dirng nghi ring anh chi em dang
xa, khong thay t0i thi dién khong t6i. Trén nay toi nhim mit lai, anh chi em
tap trung ngd thing vé ddy. Rdi, anh chi em chuin bi ngé thing 1én trén nay

nhe.

Roi bay gid toi cho nghi nira giv, 10 gid rudi vo lai.

Rdi bay gid ti€p tuc néu cau hdi, bén nay con mdt ciu hdi nita, 1an lugt mdi
mdt nhém t6i s& cho néu ra 3 ciu hdi. TAt cd nhitng gi t6i hudng din sdng
nay thi anh chi em hdi, toi tra 15i, d€ anh chi em hoc hdi. Phan bén c4i nhém

nay con mdt ngudi nita, toi ti€p tuc phan bén nay.

10/ Xin Thdy néi ré hon vé khi tri bénh tdp thé, cé sy thay doi?

Khi Thay néi 30 gidy, do la chung cho tdt cd lic tri bénh, hay la 30 gidy cho

moi luén xa?

Biy gid tdi nhic lai cho anh chi em nghe nhe. C4i thi nhift, anh chi em quén
hé&t nhitng gi anh chi em hoc di, cdch tri bénh ciia 16p 4, I6p 5, quén hét may
cdi d6 di. Anh chi em nén chd ring, by git 1a hoc cdi phuong phdp mdi tri
bénh dung ludn xa 6, nhitng bd phdn nao tryc thudc ludn xa thi anh chi em
thudc i, tdi khong nhic nita. Ma bay gid anh chi em hoc cdi 16p nay, 1a 16p
dac biét dung ludn xa 6 tri bénh. Do dé, sau khi hoc xong 16p nay thi anh chi
em st dung ludn xa 6 tri bénh, khong s dung bang tay nita. Thanh ra dirng
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bao gi nghi hdi trudc tai sao vay, by gid tai sao nhu vay thi anh chi em sé&
khong bao gid tri bénh dugc hét. Nhg!

Cau héi th hai, nhu anh chi em biét, anh chi em chi can ding luidn xa 6,
khoi can dit tay vo emergency gi hét (trudng hop tip thé d6). Anh chi em
diing luan xa 6 tri bénh thoi. Khdng c6 emergency nhe. La khong khin cap
d6, thanh ra dirng bao gid khan cap hét. Ma thi du tit cd chd nay I1a 20 ngan
ngudi, hoic 5 ngan ngudi, hoic 10 ngdn ngudi (tri tip thé): anh chi em chi
can ngdi thodi, tri giong nhu khi ndy t6i huéng din cho anh chi em. Nghi t6i
luin xa 6, 7 trong vong 30 gidy, rdi luan xa 7 va bén trdi, 30 gidy, luan xa 7
va bén phii,30 gidy; va luan xa s6 35, luin xa s6 4, luan xa s6 3, ludn xa s6
2, mdi mot ludn xa 13 30 gidy. Va 30 gidy danh riéng cho anh chi em loc
méu, dung ludn xa 6 minh nghi t6i loc mau noi ¢d tay minh, 30 gidy. Con 1
phiit thi anh chi em nghi luin xa s6 6, 7. D6 1a khi anh chi em tri bénh tdp thé
thi s€ st dung ding nhu vay.

Con néu tri bénh binh thudng mdt c4 nhan cho mdt cd nhan, thi chi can ndi
nao dau thi tri noi d6 bing luan xa 6, truc ti€p vo luan xa d6, hoic tryc ti€p
vao nhitng bd phdn bi dau. Thi du nhu ung thu nguc, dau xuong, dau gén,
hoic sung khdp tay, chin, thi truc ti€p nghi ngay d6, thi d6 12 mdt hinh thitc
anh chi em tri bénh cho ngudi ta. Toi din gidi ro rang, anh chi em ghi chd
cho k§ cang, day dd, vé anh chi em gitip cho ngudi ta méi dugc két qua m§

man.

11/ Thua Thay thi du t6i hoc xong khéa nay, cé gi nguy hiém khong néu téi
van ddt tay 1én nguoi bénh nhu liic trudc, nhung liic dé téi diung ludn xa 6 dé
chita bénh theo phuong phdp mdi, cé nghia la t6i nhdp 2 cong thiic, cii va mdi
lai mot luot, thi co gi xdy ra khong?

Ngudi ta mudn hoc hdi, anh chi em dugc may mén nhitt, anh chi em hoc khéa
nay. Tai vi c6 mot sd don 500, 700 cdi hd so bi tir chdi. Anh chi em hoc 16p
nay rdi, 4p dung 16p cii. Thoi, anh chi em hoc 1am chi cho udng cong, tdi
nghiép anh chi em vay! Trong khi nhitng ngudi mudn hoc lai khong dudc
hoc, con anh chi em dudc hoc rdi thi lai mudn d6i cong thiic, gidng cong thic
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cli. Pugc chit, khong c¢6 gi trd ngai. Thay vi anh chi em tri 30 gidy thi anh chi
em tri 2 phit; khi anh chi em dit tay nhu vay, anh chi em phadi tri 2 phiit, con
khong dit tay tri 30 gidy. Anh chi em muén cdi nao? C4i ndo ciing dugc hét

tron hét troi.

Nhung t61 s¢ trong tuong lai anh chi em khong c6 thdi gian tri 30 gidy, cht
dirng né6i 2 phit. Toi chi néi nhu vay cho anh chi em biét. Do d6 khi tdi dao
tao cho anh chi em c4i 16p nay, thi chic chin nim t6i anh chi em s& st dung
nhiéu 1dm, ma anh chi em ciing khong c6 thdi gian nhiéu gidp cho ngudi ta
dau. Anh chi em c6 thdi gian rat it. Vi cdi chd thdi gian anh chi em c6 rat i,
va anh chi em hoc cdi ning lugng nay, thi t61 khuyén anh chi em nén ap
dung theo cdi phuong phdp mdi di. Con né€u anh chi em mudn 4p dung
phuong phap cii, khdong cé gi tré ngai, nhung ma chim hon nhitng ngudi
khéc. B6 1a toi tra 16i cho anh chi em, anh chi em ghi chi cho k¥, va gidp

cho moi ngudi.

12/ Theo phuong phdp mdi, thi minh tri bénh bao ldu, bao nhiéu ngay?

Trong truong hop tri bénh tdp thé, thi du trong ddm nguoi trudc mdt téi, trong
dé 16 c6 mot nguoi khong phdi t6i dé tri bénh, nhung t6i 1d tri tdp thé, tri cdi
bénh ma nguoi ta khong mudn t6i tri, tai vi nguoi ta thich cdi bénh dé vi 1y do

nao do. Khi toi 1o tri nguoi ta nhu vdy thi coé sao khéong?

Cau hoéi thit nhitt, anh chi em ditng bao gi¢ hdi thdi gian hét, cdi quan trong
1a anh chi em c6 chiu tri bénh cho ngudi ta khong? C4i quan trong nhit 1a
anh chi em ¢6 chiu bo thdi gian dai hodc thdi gian ngdn tri bénh cho ngudi ta
khong? C4i d6 1a cdi quan trong. Chit dirng hdi bao gid hét bénh, ma nén hdi
lai chinh minh, minh c6 chiu b thdi gian dai, hodc thdi gian ngdn tri bénh
cho ngudi ta khong. C4i d6 1a anh chi em nén gilt vitng va gildp cho ngudi ta.
Con bénh ning, bénh nhe, thdi gian dai hay ngin, hét bénh 1au hét bénh
mau, chuyén d6 ctiia bénh nhin, anh chi em khdi lo. Lo nhdt l1a anh chi em,
nhd nhe!
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Cau hdi thit nhi, anh chi em nén biét riing, khi ma tdi cho anh chi em tri b&énh
tap thé, khong c6 ngudi nao tinh hét tron hét troi. Ngudi ta 10 phan chét 8
roi. Ngudi ta khong mudn tri bénh, ngudi ta cling quy xudng nin ni anh chi
em tri, chit dirng n6i ngudi ta khong mudn tri bénh. Liic d6 ngudi ta gin chét
roi. Ma néu ngudi ta khong mudn tri bénh cling dé 1im, ddu c6 gi trd ngai
dau. Ngudi ta khong mudn tri bénh, ma anh chi em tri bénh cho ngudi ta,
ngudi ta h&t bénh, ngudi ta mirng, dau c6 gi tré ngai ddu. Mot hinh thitc 1a
anh chi em giip cho ngudi ta khong c¢é diéu kién. Ma khong c6 di€u kién,
ma ngudi ta hét bénh, di cho ngudi ta cdm on, hay khong cdm on ciing
khong c6 quan trong. Ma quan trong nhut 1a anh chi em c6 chiu kho tri cho
nguoi ta khong. Cai nay la cdi quan trong nhit ne. Cht con ngudi ta khong
thich hay la thich, chuyén d6 khong quan trong. P61 khi ngudi ta n61 khong
thich, nhung ma ddi khi ngudi ta thich. Can nhit n€u ngudi ta ¢6 bi bénh ma
ngudi ta mudn gilt cdi bénh cia ho thi chic chin ho khong t6i d6 dau. Ho &
nha ho chét rdi. Y tdi mudn néi cho anh chi em tri bénh tip thé diy 1a, c6 1&
12 bénh vién khdng c¢é chd chita nira, tai bénh thi nhiéu, ma bénh vién thi it.
Bénh vién khong c6 chd chita thi ngudi ta nim ngoai dudng d6. Manim
ngoai dudng 1a chic chidn anh chi em khong tri ngudi ta ciing nin ni anh chi
em tri, dirng lo cdi nay. Chua tri ma anh chi em sg¢, dirng lo cdi nay. Néu
ngudi ta khong tri ciing khong dnh hudng gi anh chi em hét tron, dirng lo céi
nay nhe. CAn nhift, téi nhic lai can nhit 13 anh chi em c6 chiu bd thdi gian
dé tri bénh cho ngudi ta khong, cdi ndy quan trong hang diu, ddi v6i anh chi

em. T6i nhic di nhic lai cdi di€m nay hoai.

13/ Kinh thua Thdy, xin Thdy day thém cho chiing con vé cdch tri bénh theo
phuong phdp mdi. Diéu thit nhitt, thua Thdy 2 phuong phdp nay cé thé dp
dung cho tdt cd cdc bénh khong? Thi du bénh sida. Thua Thay, diéu thit nhi,
vé gidi han, vé cdch tri bénh tir dang xa, mot lan tri cho mot nguoi, mot ngay,
vdi khd ndng yéu kém cua chiing con, chiing con duoc tri bao nhiéu nguoi?

Con vé cdch tri bénh tdp thé cé gidi han sé nguoi khong? Cdam on Thay.

C4i tht nhit nhe, anh chi em d4p dung cdi phuong phdp mdi nay, bat ct tri
bénh gi vin dp dung luan xa 6 minh d€ tri bénh hét. K€ ca bénh si ke ma tdy
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ciing vy ludn nhe. Bénh sida ciing vdy. N6i tém lai tdt cd bénh trang nao
ciing dung ludn xa 6 minh tri bénh, 1a céi tht nhit. C4i thit hai, tri bénh dang
xa, mdi ngdy bao nhiéu ngudi ciing dugc hét. Va khi tri bénh tdp thé thi mdi
mdt ngay bao nhiéu top cling dugc hét. Thi du c¢6 10 di€m, mdi di€m 20 chuc
ngan ngudi, thi 10 di€m 200 ngan ngudi, khong gi trd ngai hét. Nhé nhe.

N61 tom lai, khi anh chi em dung ludn xa 6 tri bé€nh thi khong c6 gidi han
thoi gian va khong gian, ciing khong cé gidi han s6 ngudi anh chi em tri
bénh. Tuy nhién, anh chi em van giif vitng cdi l1ap trudng 1a bénh sida, va
bénh si ke ma tiy, van 4p dung theo nguyén tic trong gia dinh clia anh chi
em ma thoi. C6 mot s6 trudng hop dic biét nhitng trung tdm nao cé anh chi
em béc si diéu khién thi nhitng anh chi em dé dugc tri bénh sida. Vi mot sd
anh chi em b4c si ma tdi cho phép tri bénh sida ciing nhu si ke ma tdy thi vin
4p dung theo nguyén tic do, khong gi trd ngai hét. Tdi van ti€p tuc cho phép
tri theo phuong phdp mdéi: sida va si ke ma tiay danh ri€ng cho anh chi em
bac s ma t6i di cho phép roi. Con mdt sd anh chi em binh thudng thi tam
thdi dirng tri bénh sida hodc si ke ma tiy ngoai pham vi gia dinh ctia anh chi

cm.

14/ Xin Thdy cho biét ré chi tiét hon vé 2 cdi hach ma Thdy néi hoi sdng, la
hach tuyén noi tiét va tuyén ting. Xin cho ré né nam ché nao trong b phdan
ndo chiing ta. Sy lién quan 2 cdi hach dé vé ludn xa, va lién quan vao Nhan

Dién ciia chiing ta.

Cdu thit hai, la khi ngoi thién, Thdy cé ndi la chiing téi ngoi thién la dé quay
ludn xa. Bdy gio chiing t6i ¢6 van tiép tuc ngoi thien dé quay mdy cdi ludn xa,
ding ludn xa 6 quay mdy ludn xa kia khong? Nhu vay cé coi nhut la chiing toi
ty chita bénh hay khong?

C6 mot s6 anh chi em béc si thi chic chidn anh chi em s& nghién cifu nhitng
c4i tuyén & trén ndo cda ching ta. Tuy nhién c6 mdt s6 anh chi em khong
phdi 13 bdc si, nhung tdi trd 15i tdng quan cho anh chi em biét ring, 2 cdi
tuyén trén ndo chiing ta la diéu khién nguyén co thé chiing ta. Néu 2 cai tuyén

d6 ti€t ra dady dd chdt, d€ nuodi dudng trong cd thé chiing ta thi chidc chin
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chiing ta khong c6 bi bénh. T6i trd 15i don gidn don sd nhung day dd y nghia
cho mot s& anh chi em khong phai 1a bac si thi bi€t dugc 16, con mot sd anh
chi em bdc si thi s& bi€t rd hon nhitng ngudi thudng. Tuy nhién cdi hé than
kinh cla ching ta n6 ciu tao hang ty than kinh chit khong phdi 5, 3 chuc
triéu. Do d6 né ¢6 sy lién quan gitta ludn xa 6 va luin xa 7, né nim dudi bd
phan ndo cda ching ta. Nhitng hé than kinh lién hé ludn xa 6, ludn xa 7 lam
né kich thich nhitng cdi tuyén dé, giip cho cdi tuyén doé kich thich, tiét ra
nhitng cdi chdt nuéi trong co thé ching ta ddy dii thi chdc chdn chiing ta
khong cé bi bénh, bi dau. Ching nhitng khong bi bénh bi dau, ma chiing ta
khong bao gio bi gia. N&u 2 cdi tuyén d6 hoat dong ding mitc d€ nudi co thé
ching ta. T6i gidi thich trong 1lanh vyc khoa hoc, nhung anh chi em khdng
phdi 12 khoa hoc, ciing khong phai 13 bac si, anh chi em ciing hi€u dudc y
nghia nay d€ gidp cho 2 cdi tuyén dé hoat dong bing hinh thic, mdi 1An anh
chi em tri bénh thi ludn ludn anh chi em phai kém vd mot cdi tay luan xa 6, 7
ngudi ta, thi du. P6 1a tri bénh binh thudng. Biy gid thi anh chi em dung luin
xa 6, 7 tri bénh cho ngudi ta, d€ gidp kich thich 2 c4i tuyén dé hoat dong
ding mdc, gidng ciing nhu 2 cdi tuyén d6 1a ludn xa né quay. Ma khi 2 cdi
tuyén d6 hoat dong ding mic rdi, thi ti€t ra nhitng cdi chit dic biét trong cdi
ndo clia chiing ta, d€ nudi hét co thé cla chiing ta, gi€t nhitng vi tring xam
nhip co thé, 1am ching ta hét bénh hét dau. Do d6 bit diu tir 16p nay, thi
anh chi em nén 4p dung ludn xa 6 cia minh d€ tri bénh, thi nhu vay gidp cho

ngudi ta may h€t bénh va mau lanh bénh.

Trong tuong lai clia ndm 96 nay, chic chin ngudi ta s€ tim dén anh chi em
nhiéu 1dm. Tai vi tlf trudc tdi gid, chua cé ai st dung ding mic 1am thé nao
dé kich thich 2 cdi tuy&n dé hoat dong dudc. Hoat dong rit it, hodc hoat dong
khong binh thudng, do d6 con ngudi ta bi bénh bi dau, va khong c6 thé nao
chita tri dudc. Theo su hi€u biét clia tdi, tdi mdi ti€p xic mot s6 anh chi em
nha khoa hoc, hién tai nha khoa hoc th€ gi6i dang nghién cttu 1am th& nao
dung thudc, hinh thic nay, hinh thic khic d€ kich thich 2 cdi tuyén trén nio
ching ta hoat dong ding muc thi chic chin chiing ta khong bao gi bi bénh
va khong bao gid bi gia va chét.
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Ngay tif ngay hom nay trd vé sau, va cling ngay dau tién t6i huéng din cho
anh chi em st dung ludn xa 6, ludn xa 7, muc dich chdnh 12 d€ anh chi em
gitip cho anh chi em va ngudi khidc kich thich dudc 2 cdi tuyén trén nio
ching ta, thi chic chic ching ta s& gidi quyét dugc tat cd cdc bénh trang x4y
ra cho ngudi bénh. Va anh chi em thi khong bi bénh, it bi dau. N€u anh chi
em c6 bi bénh bi dau, thi ngay anh chi em ngay dau tién hoiic ngay thi nhi,
chinh anh chi em tri b&nh cho minh thi chic chic l1a gidi quyé&t con dau bénh
rat mau le, va khong bao gid bi bénh ning. T6i gidi thich d€ anh chi em hiéu

dudc, vé gitp cho ngudi ta.

Né&u trong lanh vyc 2 cdi tuyén d6, cé thé tdi gidi thich cho anh chi em 7 bira,
chit khong phdi 3 bita, mdi ngay 5 ti€ng dong hd vay dugc dau. Nhung thdi
gian c6 han, mot s& anh chi em béc si thi sé y thifc dugc, hi€u ré dugc tAm
mifc quan trong cia 2 cdi tuy€n d6. Mot s& anh chi em khong phdi 12 bdc i,
néu t6i n6i dai dong qudthi anh chi em s& khong hi€u gi hét. Do d6 toi két
thic bing mot cau trd 16i don sd don gidn ngdn gon nhung ma diy dd y nghia
cho anh chi em y thitc dugc ring 2 cdi tuyén quan trong trén ndo ching ta,
ma chiing ta kich thich dugc thi chiing ta sé& gidi quyét moi van dé dau dm
bénh hoan cho chinh minh va cho nhirng ngudi khac. B6 1a cdu tra 16i thi
nhtt.

Con van dé anh chi em dung ludn xa 6 diéu khi€n nhitng ludn xa khic quay,
khong c6 gi trd ngai hét. Tuy nhién khi anh chi em diéu khién luin xa khac
né quay thi khdong phai anh chi em tri bénh nhe. Hai cdi n6 khdc nhau. Anh
chi em dirng ¢6 1am 14n van dé quay luan xa va van dé tri bénh. Thi du anh
chi em ngdi, anh chi em ding ludn xa 6 clia minh, anh chi em tri bénh cho
minh trong vong c¢6 30 gidy th6i nhe. Ma anh chi em quay luin xa thi trong
vong 1 phut téi 5 phit. N€u 1 phiit t6i 5 phiit ma quay luin xa thi ciling stop
lién, cht khong c6 nghia 13 dung luan xa 6 diéu khién nhitng ludn xa khac
quay mot hinh thitc tri bénh, d6 12 khong ding nguyén tic nhe. Ping nguyén
tic 12 ngdi dung ludn xa 6 truc ti€p nghi t&i ludn xa 3 minh bi bénh, dé6 1a
mdt hinh thic tri bénh. Nhé di€m nay va thuc hanh cho ding.
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15/ Ba nay héi, trong truong hop minh tri bénh tdp thé: lic trudc, Thdy néi
ngay dau la phdi nhin ti phdi qua trdi, dé trén ludn xa 7 roi bdt dau ngay thit
hai mdi tri trong truong hop phéng xa, hay tri bénh hiém ngheo. Bdy gio,
trong truong hop phuong phdp mdi, thi cé diung nhuw vay: ngay dau tri ludn xa

s6 7, .7

Cau hdi clia ba nay néu ra nhe, hdi trude thi anh chi em dung luin xa 6 nhin
tr phdi qua trdi, tir trdi qua phdi, gi6éng nhu anh chi em dit ludn xa s6 7
emergency. Bdy gid ba hdi lai cdu hdi 1a ¢6 nén dung nhu vdy khong? Va
cdi phuong phap méi nhu thé ndo, dé€ tdi trinh bay véi anh chi em. T6i tr3 15i
anh chi em nghe cho r&. Thay vi hoi trudc, anh chi em quay luin xa rdi, mdi
diing luan xa 6 anh chi em di€u khi€n, dom qua phdi, qua trdi ngay dau tién,
r6i ngdy tht nhi mdi tri theo nhitng bénh trang. Thi du nhu bi bénh & nhiém
chat phéng xa. By gid tdi nhic lai mdt 1an nita, d6 13 hién tai anh chi em
hoc cdi luan xa 6 khong ma thoi nhe. Thi anh chi em nén quén céi I6p 3, 16p
4,16p 5 tir truGe di. Quén hét cdi kia di. Anh chi em tip trung vao mot di€m
hoc cdi luAn xa 6 nay, tai vi 3 ngay lién tuc, mdi mdt ngay toi sé& dung luan
xa 6 cla toi, toi truyén dién tryc ti€p vo ludn xa 6 clia tit ci anh chi em hét,
& 16p hoc nay. Do d6 thi ludn xa 6 ctia anh chi em rit manh, dé 1am c4i gi?
DPé€ cho anh chi em tri bénh bing ludn xa 6, cho c4 nhan, va luin xa 6 tri tp
thé theo nguyén tic m&i ma hdi ndy tdi gid t6i huéng din cho anh chi em.
Nhé nhe. Thi ghi chid cho k§ nhitng gi tdi hudng din cho anh chi em, thi 4p
dung sé& dudc k&t qua. Con tdi nhic lai mot 1an nita, 13 anh chi em quén cdi
phuong phap 16p 3, 16p 4, va 16p 5 tu truGe t6i gid di. Cai do thi anh chi em
dé€ danh trong tuong lai, di xa nita, c6 thé anh chi em s& huéng din cho ngudi
ta. By gid thi chua dudc.

Thi bay gid anh chi em nén 4p dung luin xa 6 ma t6i hudng dan di. Lam thé
ndo, anh chi em néu ra ciu hdi, lam th& ndo ding ludn xa 6 d€ tri bénh két
qué, 1am th€ nao tic dung nhu thé€ nao, d6 1a nhitng cAu hdéi ma anh chi em
nén néu ra, phuong phdp tri bénh bing luin xa 6 nhu thé nao, to6i sin sang
trd 15i d€ anh chi em hoc hdi kinh nghiém gitip cho bdn thin minh hét bénh

hét dau, va gitp cho tap thé hét dau hét bénh.
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16/ Cau héi ddu tién la dé kich thich 2 cdi hach tuyén trén ndo, chiing ta chita

ludn xa 6, hay 7, hay cd hai luén?

Cdu héi thit hai, la khi chiing ta hudéng ddn cdp 1, cdp 2, chiing téi tri bénh
cho ho, chiing t6i co thé tri tdp thé trong Iop hay phdi tri titng nguoi? Hodc
chiing t6i c6 nén nho nhitng nguoi cdp 5, cdp 4, cdp 3 hodic cdp 2 chita bénh
cho nhitng hoc vién dé hay khéong?

Tra 16i cAu hdi clia 6ng ban My nay, anh chi em ghi chi cho k¥.

Bit didu anh chi em tri bénh biing ludn xa 6 rdi, tit cid bénh trang ma anh chi
em tri cho ngudi ta, ngay ca cho minh ciing vdy. T6i thi du, by gid anh chi
em dang bi dau phdi. Nguyén tic chung thi chi diing ludn xa 6 clia minh nghi
tGi ludn xa 5 cia ngudi bénh hodc anh chi em. Tuy nhién cling nhu t6i huéng
din cho vira rdi, d€ gitip cho anh chi em hét dau hét bénh, ciing nhu ngudi
khic h€t bénh hét dau, bing kich thich 2 céi tuyén trén ndo ching ta. Do d6
thi luén ludn bat ct bénh trang gi khong nim luin xa s6 6, sd 7 thi anh chi
em ciing phai ding luin xa s6 6, s& 7 diéu khién cho ngudi ta. NhS nhe.
Thay vi dit tay ludn xa s6 6, sd 7, thi khong dit tay nita, ma dung luin xa 6
minh diéu khi€n luin xa s§ 6, s& 7 cho ngudi ta. Khong phai anh chi em tri
bénh, ma anh chi em diéu khién Iudn xa 6, 7 ciia nguoi ta bdng hinh thitc giiip
cho kich thich 2 cdi hach dé né kich thich giip cho nguoi dé hét bénh hét dau
nhe. Song song vd d6 rdi, anh chi em cling phdi tri ludn xa 5 cho ngudi ta
bing hinh thiic ngudi ta bi ung thu phdi, gitp cho ngudi ta mau lanh bénh.
Céi ndy quan trong 1im nhe. T4t cd anh chi em Viét Nam nghe cho rd, va

nhirng ngudi thong dich phai ghi chd cho k¥ cdi nay nhe.

No6i1 tom lai, 2 cdi ludn xa nay l1a 2 luan xa chdnh ma anh chi em tri bénh. Va
nhitng luan xa k€ ti€p, bénh nao thi tri theo ludn xa d6. Ludn luén la kém 2
luén xa 6, 7, giéng ciing nhu anh chi em loc mdu, khi tri bénh vdy. Cai nay la
quan trong vo cung, do d6 anh chi em ghi cho ky. Ngay ca anh chi em chim
ctu ciing vay, tit cd bénh trang nao, anh chi em ciing phai dit 2 cdy kim

chAm citu & ludn xa 6, 7. Thi anh chi em ciing tri cho ngudi ta luin xa s6 6, sO
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7 vay, va k€ tuc tri k€ ti€p ludn xa bi bénh bi dau. V6 cling quan trong, ghi

chi cho k¥.

Con anh chi em day hoc, 16p 1 16p 2 it ngudi 1dm, thi anh chi em dirng bao
gid tri tip thé, anh chi em tri tirng ngudi. Y t6i mudn néi, ddy 1a khi nao cdi
cung cua anh chi em ¢ dang bi bénh dich hach hodc gia dang bi bénh nao 6
nhiém khong khi, 1am cho hang chuc, hang trim ngudi, ngan ngudi bi bénh,
thi anh chi em sé& 4p dung cdi nguyén tic mdi lién, biing tri bénh tap thé luin
xa s 6. Ghi chu cho k¥, chit khong c6 nghia 1a trong 16p hoc c6 10 ngudi, 20
ngudi, 50 ngudi, 70 ngudi, rdi anh chi em tri tip thé.

Anh chi em day 16p 1, 16p 2, dirng bao gid tri tip thé hét. Ma ludn xa 6 nay
dé dung tri tAp thé khi ma tai bi€n x4y ra cho moi ngudi, d6 1a bi bénh 6
nhiém chat phéng xa trong khong khi, 6 nhiém vi trang trong khong khi, lam
cho hang loat ngudi bi bénh, ma dem v6 bénh vién thi khé cttu 1dm. Vi chd
khé cttu cap, anh chi em phai ra tay cAp tdc lién gitip cho ngudi ta chan ding

con dau bénh va gidp cho ngudi ta hét bénh, hét chét.

Anh Li#: Thua Thdy cho con héi lai cdu s6” 1, phdn ddu tién dé, la liic ma minh

nghi luan xa 6, 7 do, co phdi sit dung 30 gidy khong?

Thi diing r6i tat cd cdc cdi d6 nhe, toi nhic lai nhe, thi du phuong phdp méi
nay, thi ludn ludén anh chi em phdi nghi luan xa s6 6, s6 7, 30 gidy. Nhd nhe.
Sau 30 gidy s& 6 s6 7 rdi, anh chi em tri ti€p nhitng luin xa clia nhitng ngudi
bénh. Thém phan d6 di.

Toi gidi thich lai, nghe cho 16 d€ phin thong dich cho ding né: bay gid,
ngudi bénh dang bi dau phdi. Nguyén tic chung thi chi tri luAn xa 5 ma thdi.
Tuy nhién d€ gitip cho ngudi ta mau lanh bénh va mau hét bénh, thi trudc khi
tri ludn xa 5, anh chi em tri luAn xa s6 6, s& 7 truc. Rdi tri luan xa 5. Ma day
12 khong phdi anh chi em nghi luin xa s6 6, s6 7 clia ngudi bénh nhe. Ma
nghi ludn xa 6, 7 cia minh d6 nhe. Va nghi ludn xa 5 cia minh d6 nhe. Khi
nghi luan xa 5 ca minh 12 minh truyén dién cho ngudi ta, gitp cho ngudi ta
hé&t bénh. Va nghi luin xa 6, 7 ciia minh, 12 minh truyén dién cho luan xa 6, 7

clia ngudi ta d€ kich thich 2 cdi hach trong nio. Cdi nady Viét Nam ghi cho
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k¥, mot 1an di mdt 1an khd, thi Viét Nam ghi cho k§ nhe. Thit nhit 1a anh chi

em bén Viét Nam, rang hoc cho k§ vé gitip cho ba con minh & bén nhe.

D€ t6i nhic lai mot 1an nita nhe, d€ anh chi em nghe cho rd, d€ khong khéo
anh chi em 1am. Bay gid Tuén, lai day. PAy né, thi du day 12 ngudi bénh
nhe, anh chi em tha'y day 13 ngudi bénh, thi du dang bi bénh phdi né. Anh chi
em ngdi day tri cho ngudi ta nhe. Dung luin xa 6, 7 diéu khién clia minh nhe,
khong phai nghi ludn xa 6, 7 cua ngudi nay, khong phai nhe. Minh nghi cia
minh d6. Ngdi nhu thé€ nay, dung ludn xa 6, 7 ctia minh diéu khién ding cho
tri bénh luin xa 6, 7 clia ngudi d6. Xong rdi tri ludn xa 5 chd ndy, ma luin
xa 5 nghi cia minh, chit khong phdi cia ngudi bénh. Ngudi bénh khdng cé
bié€t gi hét, anh chi em nghi clia minh, minh truyén tryc ti€p cho ngudi ta nhe.
C4i nay dich cho k§ cang. Pirng c¢6 bao gid nghi luan xa 6 clia minh ma diéu
khién ludn xa 6, 7, 5 clia ngudi ndy. Khong phdi. Cia minh, nghi clia minh
ding truyén dién cho ngudi ta hét bénh nhe, chit khong phdi nghi clia ngudi
ta nhe. Cai nay la thong dich cho k¥, ghi chu cho ky, khong khéo anh chi em
ct dung luan xa 6 diéu khién ludn xa 7, ludn xa 6, ludn xa 5 cla nguoi ta,

khong c6 gid tri gi hét.

17/ Héi trudc Thdy c6 néi chita bénh sida va si ke ma tiiy, thi chita sida la 21
ngay va si ke ma tiy la chita 1 ngay. Po la liic trudc, con bdy gio phdi lam

sao? Vi toi la bdc si, c6 han ché khong?

Cau thit nhi la trong truong hop téi bdt mach dé, lic trudc phdi ddt tay 1én cé
tay nguoi ta, thi bdy gio bdt mach véi phuong phdp mdi thé nao?

Anh chi em tri bénh si ke ma tdy hoic tri bénh sida, hdi trude thi 3 tuan 1&
phuong phép cii; va khi hoc phudng phdp mdi, c6 mdt sd trudng hdp dic biét,
anh chi em tri trong vong 2 tuan 1& ngudi ta h&t bénh r6i. Va anh chi em tri
phuong phdp méi nay, khong nhat thi€t 12 3 tuan, 2 tuan hay 1a 1 tuan. Doi
khi 5 bira, anh chi em tri ngudi ta hét rdi. Nhung cdi diéu nay, anh chi em
nén biét ring, khi ma anh chi em tri cho ngudi ta, trong cd thé ngudi ta mau
lanh bénh,, mau hé&t bénh, c¢6 nghia 13, t6i thi du: bénh sida, ngudi ta dang bi
bénh ning neé, ngudi ta an khong dudc, ngd khong dugc, di lam khong dugc.
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Ma anh chi em tri trong vong 3 ngay, 4 ngay, 5 ngay, ngudi ta ding day
dugc, an dugc, ngd dudc, lam viéc tr§ lai dugc. N6i tom lai, trong vong 5
ngay hay mot tuan 1€ ngudi ta trd lai binh thudng, coi nhu 1a cdi su két qua
dé, anh chi em tri bénh. Thi yéu ciu ngudi ta di tdi kham di. Chic chin la
b6t bénh rat nhiu, 70, 80%, tai tir mot ngudi khong lam viéc dugc, bat khién
dung, ma anh chi em tri trong vong 5, 7 bita, ma bén kia thdy ngudi ta hoat
dong tr§ lai binh thudng, 12 chidc chin bét bénh, yéu ciu ngudi ta di ti
kham. Khong nhat thi€t 1a 10 bita hay nifa thang, cAn nhiit 12 anh chi em tri
bénh sau mot tuan 1&, thi bi€t dugc k&t qua va chinh ngudi bénh ciing bi&t
dugc két qua cltia minh, sé td cho anh chi em bi€t. D6 1a sy k€t qud clia anh

chi em tri b€nh cho ngudi ta.

Khi anh chi em dung luin xa 6 theo nguyén tic chung, khi ma ngudi ta dién
thoai cho anh chi em nhe, § ding xa thi méi nhim mdt lai, tinh tAm trong
vong 30 gidy ding chdn bénh cho ngudi ta. Va diy, biy gid ngudi ta lai khai
bénh, thi du ngudi ta khai dau phdi, theo nguyén tic, anh chi em bit mach
nhu vay, anh chi em dinh bénh 13 tir dong dién di tir bén phdi trd ngudc vé
anh chi em, xdc dinh dudc ngudi ta dau bénh phoi, hoic ludn xa 5 clia anh
chi em cdm nhin dugc, coi nhu ngudi d6 chic chin 13 dau bénh phdi. Bay
gid khong con nguyén tic do6 nita. Tai vi khi anh chi em dung luin xa 6 tri
bénh, thi cling chd4n mach bing luin xa 6, anh chi em ghi chd cho 1 cdi nay:
bénh nhin t§i1 khai bénh, dau bénh phf;i, thi anh chi em dung ludn xa 6 cta
minh, diéu khi€n 30 gidy luan xa 5 cia minh. Thi ludn xa 5 cta anh chi em
kich thich, hodc cdi phéi cda anh chi em dau 13 chic chin ngudi d6 bénh dau
phdi. Tri bénh cho ngudi ta. T6i nhic lai, trudc kia thi bit mach 15 gidy tdi 1
phut dé dinh bénh cho ngudi ta. Thi thay vi anh chi em dit tay vOo bit mach
ngudi ta, thi by gi¢ dung ludn xa 6 ctia minh dinh bénh trong vong 30 gidy.
Anh chi em nhin cdi ludn xa 5 ciia minh, coi ludn xa 5 cia minh ¢6 néng
khong, coi cdi phdi clia minh c6 dau khong? Néu mdt trong hai trudng hop
d6 xady ra 12 ngudi d6 dau phdi, thi tri luAn xa 5 ngudi d6 hét bénh. TAt c
anh chi em dui 12 béc si, du khong phai 12 bac si déu chin mach giéng nhu toi

vUra trinh bay.
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18/ Ong nay muén héi mot truong hop rdt ro rang, éng biét nguoi bénh nay,
ndm trong givong va khong cé dién thoai, dé la nguoi me ciia mot nguoi ban
ctia 6ng nay. Thi trong truong hop dita con gdi goi dién thoai noi ro rang
bénh trang, thi éng cé thé chita khong, va chita bing cdch nao? Nguoi me

khong co dién thoai.

Anh chi em nén biét riing, t6i nhic lai, n€u ngudi ta khong c6 dién thoai, ma
anh chi em bi€t rd bénh trang, ma & gan. Hbi nay néu ciu hdi 1a ngudi ta gdi
tho tir ding xa, thi du anh chi em & bén TAy Ban Nha ma ngudi d6 & bén My,
néu gbi tho cho anh chi em thi thdi gian dai, c6 thé tho tdi thi bénh nhan
ngudi ta chét rdi. Con néu trong nudc Tay Ban Nha clia anh chi em, biét 16
rang, khong c6 dién thoai, anh van tri dudc nhu thudng, khong gi tr§ ngai.
Tai vi ngudi ta con s6ng anh chi em mdi tri, chit ngudi ta gdi tho cho ma tho
chua téi ma ngudi ta chét roi 1am sao tri? Con anh chi em biét rd ngudi ta
con sdng ma ké khai rd bénh trang thi tri cho ngudi ta khong cé gi tr§ ngai
hét. Chit dau cin c6 dién thoai méi dugc. Nhd nhe.

Thi du nhu anh & Madrid di xu6ng Cordoba. Cordoba c¢6 ngudi bénh, thi anh
tri nhu thudng. Y t6i mudn néi day 1a tir mot chau khdc gdi thd t6i mot chiu
khdc, ma tho tif t6i anh chi em, doi khi ngudi ta bénh ning chét roi, anh chi
em tri sao dugc nita. Con § trong nudc, hodc tinh nay tinh kia, gin tinh nay
hoic tinh no, ngudi ta di t6i khong dugc, anh chi em biét rd ngudi ta bi bénh
do6 thi anh chi em tri, khong gi trG ngai.

19/ Vén dé loc mdu, bdy gio cé con tiép tuc hay khong? Néu ma Thdy néi van
tiép tuc loc mdu, thi loc mdu bdng cdch nao, cé la 30 gidy khong? Thay cho

biét ro mdi ngay tri cho mdi nguoi chi chita dugc 5 phit, cé diing hay khong?

T6i nhic cho anh chi em nghe nhe, khdng con van dé 2 phit rudi hay 13 5
phut nira. Ma anh chi em tuy trudng hgp bénh trang bénh nhan. Anh chi em
nghi luin xa 6, luan xa 7 ciing mot lic, ¢6 30 gidy thdi nhe. Néu ngudi ta c6
bénh nhiéu di nita, 4 luAn xa mdi luan xa 30 gidy, tong cong c6 2 phit rudi .
Loc mdu cho ho nita phit nira 1a 30 gidy, 1a 3 phut rudi. Tuy bénh trang. Con
hdi ndy tdi gidi thich cho trir trudng hgp anh chi em tri bénh tap thé, tai vi tri
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tap th€ 14 phdi tri ludn xa 6, 7 mot phit rudi, 1a danh riéng cho tri tip thé,
1000, 10 000, 20 000 gi do6,thi mdi luan xa tri 30 gidy. Sau khi tri ludn xa hét
roi, loc mau hét roéi, thi dung ludn xa 6, 7 mot 1an nita 13 1 phit rudi. Téng

cong la 5 phut.

Con nhitng tré em chi can mdt phit rudi 1a hét rdi, thi du luan xa 6, 7 ¢6 30
gidy, rdi mot ludn xa nao bi bénh 30 gidy nifa, 12 1 phiit. Loc mau cho 30
gidy nita 1a 1 phit ruGi thoéi. N6i tém lai 1a anh chi em tuy theo ngudi bénh,
bénh nhiéu, bénh it va tri bénh mdi ludn xa c6 30 gidy ma thoi. D6 1a
nguyén tic chung. Tuy nhién c6 mdt s6 trudng hdp, trong 16p hoc nay, doi
khi anh chi em vitra nghi ngudi ta, thay vi 30 gidy, anh chi em dung ludn xa 6
clia minh diéu tri trong vong 5 gidy, 10 gidy, thi luAn xa cla anh chi em
néng, thi stop lién chi dirng dgi 30 gidy. Néu dé€ 30 gidy thi luAn xa cda anh
chi em néng lam cho khé chiu. B6 1a nhitng trudng hgp dic biét xay ra. Con
khong thi mdi luan xa 30 gidy 1a dd r6i. N6i tém lai du cho ngudi d6 c6 bénh
ning di nita, thi t6i da trong vong 3 phit rudi 12 hét bénh rdi. Bon luan xa,
mdi luan xa 30 gidy, thi bon luan xa 13 2 phit, va ludn xa s6 6, s 7 cing mdt
lic 30 gidy 1a 2 phit rudi. Va loc mdu, anh chi em dung luidn xa 6 ciia minh
nghi t6i mach mdu clia nguGi bénh nhan, 1a mot hinh thic loc mau cho ngudi

ta 30 gidy nifa, thi tong cong tit ca 1a 3 phit. Hét.

Anh chi em yén chi nhe, diy 1a 1an diu tién 6 nim rudi nay trong nganh
Nhan Pién chiing ta, day 13 khéa dau tién tdi day cho anh chi em, do d6 cé
mot s§ anh chi em chua hi€u 16, thi néu ra ciu héi, d€ toi gidi ddp cho anh
chi em thodi mdi, ddy di y nghia, hoc nhitng kinh nghiém d6 vé gitp cho
ngudi ta hét bénh hét dau. Pirng ngai, khong bi€t ma khong hdi thi khong
gitip cho anh chi em dugc. Tai day 12 khéa dau tién, do d6 nén hdi nhiéu
chirng nao t6t chirng d6. N€u sg, ma ngai khong hdi thi khong hoc gi hét. Ma
khong hoc thi khong giip cho ngudi khac dugc.

20/ Thua Thdy t6i c6 2 cdu héi, mot cdu héi cho hién tai va mdt cau héi cho
twong lai. Cau héi cho hién tai la toi hudng dan 16p 1, va 2, khi t6i mé ludn

xa, bang cdch nao, t6i van ddt tay hay sao?
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Cdu héi vé twong lai, thi du khi cé thién tai thi to6i c6 quyén chita tdp thé,
nhung ma trong viing téi & lai cé rdt nhiéu nguoi ciing hoc cdi mén nay, thi

lam cdch nao dé trdanh tinh trang nhiéu nguoi tri tGp thé cho mot viing?

T6i day cho anh chi em diing luin xa 6 d€ tri bénh thdi, diu cé chi cho anh
chi em m& ludn xa dau? Anh chi em hdi cdi nay l1a du rdi. Thanh ra tdi khdng
trd 16i dudc. Toi dau c6 day ddu ma hdi t6i lam th€ nao dung luan xa 6 m&
ludn xa, cdi d6 du rdi. Ma chua day thi anh chi em sao bi€t dudc ma hdi,
thanh ra t6i khong tra 16i dugc. T6i ddu c6 day ddu ma tra 13i. Stop.

CAu thit nhi thi anh chi em bi&t khi ma ¢6 mot trin thién tai, anh chi em dirng
c6 lo, tai mdi mdt ving c6 anh chi em hét roéi. Mot viung cé thé 1a 30, 50
ngudi, hay 10 ngudi, 5 ngudi, anh chi em ding c6 lo cdi nay. Khi c6 mdt trdn
thién tai thi tit ci tip trung vao mdt di€ém, mit nhin mit nhau 13 biét rdi,
dirng ¢6 lo. Anh nay lam thi anh kia khdéi lam. Anh chi em ding ¢6 lo cdi
nay. Chua t6i lo 1am chi cho né mét. Tdi néi thiét, nhi€u khi bdy gid anh chi
em thuong ngudi ta, anh chi em néi vay, cht gdp thién tai la anh chi em chay
truGc d6. Anh chi em khong c6 thoi gian tri cho ngudi ta ddu. Bay gid chua
thay thién tai, thi n6i 1a d€ xem tdi c6 thé gitp dugc khong, ngudi khic c6
thé gitp dudgc khong. Nhung gip thién tai, anh chi em don d6, anh chi em
chay truéc roi, khong cé ai chita bénh hét tron hét troi d6. Liic d6 thay vi cdi
dia phuong ctia anh chi em bi bénh d6, thi ngudi dia phuong khéac ho lai ho tri
bénh, con anh chi em chay hét 16i, sg qué, chay hét rdi. C4i d6 1a su that nd
vay. Dich di ...

21/ Thua Thdy, Thdy cé néi la minh can phdi biét nguoi bénh nhdn cé con
song hay khong dé minh chita. Viy cé thé nao minh ding ludn xa 6 dé cam

nhdn coi nguoi bénh nhdn con séng hay khong?

Pau tién, anh chi em hoc diing luan xa 6 d€ tri bénh di, con vin dé€ anh chi
em coi ngudi ta con sdng hay chét, chua di khd ning dau! Mdi hoc c6 3
ngdy, it 1dm, rdng di, rdng hoc nhi€u chirng nao bi€t nhi€u chirng d6. Ma véi
diéu kién anh chi em phdi cé thdi gian, d6i khi anh chi em c6 thdi gian, rdi
anh chi em c6 tién, hoc ciing chua dudc nita. Thanh ra cdi nay tdi chua day
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tdi. BAy gid can nhit 12 bugc diu tién anh chi em dung luin xa 6 gidp cho
ngudi ta hét bénh hét dau di, con ngudi chét thi s6 it 1dm, anh chi em chd di.
Chirng nao tdi day cdi 16p nao dit biét nita, tdi huéng din cdi d6 thi anh chi
em s& gitip ngudi ta. Con bay gid giip cho nhitng ngudi song trudc tién di.
Con nhitng ngudi chét it 1dm, khdi gitp, tai vi chét rdi anh chi em dau con
giip nita lam chi. Ma thay vi dung luin xa 6 clia minh dang xa coi ngudi ta
song hay chét, thi gid phit do, cdi luin xa 6 clia anh chi em c6 gid tri, anh chi
em gitip cho ngudi khdc h€t bénh hét dau thi cdi nay hitu hiéu nhdt. Con
phan chét, thi d€ khéa khac. Tam thdi anh chi em dirng c6 nghi tdi ngudi d6

song hay chét, n€u biét ngudi d6 con sdng thi tri bénh, thi d6 13 k&t qua roi.

22/ Vdn dé tri bénh béing telephone, xin Thdy gidi han dén mét miic dé nao
mdi tri, chit ho kéu goi hoai thi cd ngay khong lam duoc viéc gi hét. Con phan
dong nguoi tdi tri bénh, cé thé néi 80 — 90% la bi than kinh gid, ma phdi tri
t6i tri lui 2, 3 ldn ho mdi hét. Xin Thay gilip cho nhitng trung tdm bdng cdch
ciing tri, nhung dong thoi kéu Thdy. Ngay thuong tri vin kéu Thdy thiét,
nhung ma ho ciing phdi bi téi bi lui hoai, va s& gio tri bénh tdi 5 phiit, roi
khong con thoi gio dé tri nhitng cdi khdc nita. Ngodi ra néu truong hop sé
bénh nhdn né dong qud thi cé thé xai duoc tri bénh bdng cdch ndm tay dé rit

ngdn thoi gian.

Con cdu sau khong phdi la cdu héi, chi xin Thady théi. Tai vi hoi l6p 5/1992
dé, thi Thay khong cé day vé vdn dé than giao cdch cdm, nay xin Thdy cho
phép, chiing t6i da hoc xong I6p 5 réi dugc xai than giao cdch cdm dé ma xin

1o khuyén ciia Thay, ciing nhu xin sy chi dan ciia Thay.

Bay gid dé toi trd 13i cho anh chi em nghe nhe. C4i thi nhiit, néu anh chi em
cO thdi gian, khi ngudi ta telephone thi tri cho ngudi ta. Con khong c6 thoi
gian thi thoi. Chit t6i bi€t chic chidn ring sau khi 16p hoc ndy man khéa roi
thi may cdi trung tAm chic chin mot ngay khong bi€t bao nhiéu dién thoai.
Chic chidn cdi di€m nay roi. Nhung tiy theo cdi hoan cdnh clia anh chi em
ma gitp cho ngudi ta. Riéng cdi ba nay & bén Uc, thi chic chin bén Ug,

Sydney thi ¢6 chi rdi, ngoai Sydney c6 6ng Mambun gi d6, cach xa 1000 ciy
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s0, dirng lo cdi nay. Va tdi khuyén anh chi em, tit cd anh chi em khi nghe
dién thoai, khong nhat thi€t phdi tri bénh cho ngudi ta. Tuy hoan cdnh véi
tiy thdi gian cda anh chi em, chit khong phdi ngay t6i anh chi em nghe dién
thoai hoai, rdi tri luAn xa 6 hoai, thi anh chi em khong c6 thdi gian. N6i tém
lai cdi viéc chita tri bénh 12 mdt van dé nhan dao, anh chi em c6 thé gidp
ngudi ta. Tuy nhién vi cudc sdng ciia anh chi em, vi thdi gian clia anh chi em,
néu c6 thdi gian rdi rai thi tri, ma néu khong c6 thdi gian rdi rai, khong tri thi
cling khong ¢6 gi tr§ ngai hét. Chit khong phdi s¢g ngudi ta dién thoai cho,
khong tri thi bi mat ning luc. Cdi ndy khong ¢, dirng bao gid nghi cdi do.
Can nhiit néu c6 thdi gian thi sin sang gidip ngudi ta, khdng cé thdi gian
khong gidp khong gi tré ngai. Hodc gid ngudi ta t6i anh chi em, chd khong
phdi mdi mot cdi, ngudi ta 1am bi€ng qu4, néi bay gid tdi khong cé phuong
tién di xe, 1am on tri thin giao cdch cAm. Thoi, cdi d6 chiu khé di xe di. Con
khong cd, chiu khé bénh di.

Toi bi€t, cdi khdéa nay ra rdi, gidi thiéu, may ngudi cach xa chirng 10 ciy s6,
20 cay s, n6i bay gid to6i khdng c6 xe, con tdi mic di lam hét r6i. Thdi con
ba di lam thi ba rdng ba chiu di. NhG nhe, chi khong phai biy gid ra trudng
rdi bit budc anh chi em phdi tri mdi 1An ngudi ta dién thoai. Bi€t bao nhiéu
dién thoai, “8, t6i bénh nay, bénh kia, bénh no, t6i d€n khong dugc..” dén
khong dudc, rang chiu. Pay 1a y t6i mudn néi, anh chi em tri tir bén Phdp ma
tri bén Viét Nam, tir bén Phép tri bén M, tir bén Phép tri A chau, chd khong
phai trong nudc cit mdi lan telephone, telephone ... hoai mdi 1an, khdng dugc.

“Too much” telephone, khong dudc.

Cau thit nhit 61 trd 151, cAu thit nhi dai 1dm t6i trd 16i sau. Khoan, con ti€p

tuc nira:

Con van dé tri bénh than kinh gid thi dirng bao gid nim tay hét nhe. Tai
bénh than kinh gi4 c6 nhiéu linh hon khic nhau, nim tay sao dudgc. Chi mot
nguoi tri cho mdt ngudi thdi. Trong tuong lai, t61 s€ day thém mot khda nira,
thi Iic d6 anh chi em md&i st dung ludn xa 6 di€u khién dua than kinh gia di.
Nhung khoa nay chua dugc nhe. Chad! Chd khoéa t6i. Ma khoa t61 chirng nao

t6i day mdi hdi, con bay gid tam thdi tri than kinh gid mot ngudi tri cho mot
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ngudi ma thoi. Khong cé thé tri tip thé bing nim tay dugc. Cau hdi sau cling
thi t6i s& day cho anh chi em, va sé& gitip cho anh chi em than giao cich cdm

ludn.

T6i chi cho, c6 mot s& dugc tdi huéng din rdi, c6 mdt sd chua dugce téi huéng
din bing than giao cdch cdm ti€p xic véi tdi, ding toi gidp cho anh chi em
trong cdi ldic ma anh chi em bi nguy hi€m nhit. N6i tém lai trong cudc ddi,
hoic gia dinh, khi ma bi thiét thoi, nguy hi€m nhift thi anh chi em sé& ti€p xiic
vdi toi, toi gidp y ki€n d€ gidi tda dudc nhitng cdi trd ngai, thic mic ma anh
chi em giip phdi. P4y 1a cdi chuyén quan trong nhit cudc ddi anh chi em chit
khong phii ma tdi huéng din cho anh chi em budén bdn lam in. C4i nay
khong c6 dudc nhe! Anh chi em néi: “bay gid tdi budn ban cuc khd qud, c6
cach nao giip cho t61 lam dn khd khong”. C4ai d6 khong dugc! To61 cho sat
nghiép luén a nhe! Hodc anh chi em budn bdn hdi t6i: “c6é cadch nao gidp cho
t0i dudc 1am gidu khong?” Tdi cho sat nghiép a! Trir trudng hop t6i dén dia
phuong nao dé, to6i mudn gidp ai thi tdi dé€n céi dia phuong tryc ti€p toi gidp.
Cht anh chi em ma diing cdi sixieme sens (thin giao cdch cAm) mabudn ban

lam an 1a khong bao gid toi trd 15i dau.

T6i trd 15i 12 mot hinh thitc gidp cho phat trién trong van dé tdAm linh, gidp

cho phat trién trong van dé day hoc, tri bénh, thi toi gitp bing cdch nay.

Anh chi em ngdi nhu th€ nay, khdi hit vo thd ra gi hét, dung luin xa 6 héi
t0i, hdi 6ng Thay Pdng d6 nhe. Biy gid anh chi em bi tr§ ngai trong van dé
day hoc ne, khé khin trong van dé gidi quy€t bénh nhin né, nhitng trudng
hdp khan cAp d6, toi s& gitip cho anh chi em ddi cong thic gitip cho ngudi ta
hé&t bénh hét dau. Va diic biét nita 1a khi gia dinh cta anh chi em gip nhitng
tai bi€n quan trong, anh chi em khong c6 thé nao gidi quyét dugc, thi anh chi
em ngdi tu thé, trong vong 30 gidy thodi, nho éng Thdy Pdng giip dim Y kién
dé anh chi em gidi quyét trong vdn dé lanh vicc gia dinh ciia anh chi em. Toi
s& gitdp y ki€n bing hinh thitc truc tiép, tdi néi chuyén véi anh chi em bing
tu tudng, anh chi em phdi lam cdi nay, 1am cdi nay ... Hodc gidn tiép thi thay
vi anh chi em bi b€ tic, thi qua ngdy hom sau toi s& gitip y ki€n, anh chi em

sé thay doi lai cong thitc, dé gitp cho anh chi em tron ven dugc.
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P6 1a nguyén tic than giao cich cAm ma tdi néi chuyén thing véi anh chi
em bing tu tudng; gidn ti€p 12 anh chi em s& d6i lai cong thifc anh chi em
lam viéc, thi chic chdn anh chi em s& vugt qua moi tr§ ngai, moi thic mic
ctia anh chi em. P6 14 sy that d6 nhe. Con ¢6 mdt cdi, cé6 mot sd anh chi em
nita, toi cling cdnh cdo cho anh chi em hét! T4t cd anh chi em ngdi trong nay,
c6 mdt s anh chi em thi rat t6t Iim, va toi cling cdnh cdo cho anh chi em 1gi
dung 6ng Thay P4dng ndy. Anh chi em néi thiét c4i miéng, ma trong 1ong anh
chi em néi ddi véi dng Thay Pédng nhe, ty anh chi em gi€t anh chi em. Tdi thi
kiém sodt bing hinh thifc nay, anh chi em néi thiét biing cdi miéng anh chi
em, trong long anh chi em thi€t thi t61 s€ giup. Con cdi miéng ndi thi€t, ma
trong cdi tu twdng néi gid d6. Thuong d€ sé biét dudc cdi nay ne, Thugng dé&
sé tritng phat anh chi em, chit tdi khong trirng phat anh chi em. T6i dau cé &
d6 ddu ma trirng phat anh chi em. Ma Thudng d€ s€ trirng phat anh chi em.

Pay 1a t6i mudn cho anh chi em trd thAinh mdt ngudi tot, chit t6i khong mudn
cho anh chi em trd thanh mdt ngudi x&u. Do d6 cdi 1ong clia anh chi em nhu
th& ndo, thi anh chi em kéu 6ng Thiy Pdng gitp thé d6, thi chic chin 6ng
Thay Pdng sé& giip. Con cdi miéng néi thiét véi 6ng Thay Pdng ma cdi dau
anh chi em phan vé6i 6ng Thay Pdng, thi Thugng d€ sé phat anh chi em, chi
t01 khong bao gid phat anh chi em hét. Anh chi em hoc tro, t6i dau cé phat,
t0i khong nd ndo ma tdi phat anh chi em hét! Nhung quan trong nhift 1a
Thudng d€ phat anh chi em d6. Ma Thudng d€ phat anh chi em t6i dau 1ong
1im, t6i cdn khong dudc, tai dng “s€p” tdi ma, sao toi cin dugc. Phai tdi s€p
ong thi t0i con cdn dudc, chit 6ng s€p o1, thi t6i ddu cdn dugc. Thanh ra céi
d6 anh chi em rdng ma chiu nhe! D6 1a t6i nhic chung cho anh chi em ma
thoi, d6 12 mot hinh thitc tdi gitip cho anh chi em trd thanh mot ngudi tot hét,
hoan toan, va sau khi anh chi em hoc 16p dic bi€t nay, anh chi em y thuc
dugc 151 t6i néi 12 chic chin anh chi em sé tdt hoan toan hét. Cé x4u di nita
thi cling 5, 3 phan trim thoi. To6i biét trong cdi 16p hoc nay, khodng 2200
ngudi tong cdng, nhung tdi biét it nhiit cling phai lad 150 ngudi sé thyc hién
khong dudc. Ma toi c6 ging 2 ngay t6i day, toi gidp th€ nao 150 anh chi em
dé, toi bi€t 1a khong dugc rdi, toi rdng gitip 150 nay trd thinh mot ngudi tot,
giong nhu 2050 ngudi kia. Tai vi 2200 ma 150 12 tdi bi€t khong dudc rdi do.
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Nhung t6i c6 ging lam thé nao tdi gidp 150 ngudi d6 di theo kip 2050 ngudi
kia. Chit t6i khong mudn bd ngudi nao hét tron. D6 1a 16i huéng din cua toi
that sy, thi anh chi em gdp nhitng truéng hgp kh6 khin nao, anh chi em dung

ludn xa 6 ti€p xtc vdi t6i, toi sdn sang gidp d5 cho anh chi em.

Bay gid tdi nhic lai nhe, chiéu nay ding 2 gid rudi tdi sé truyén ning luc
cho anh chi em nita. Do d6 anh chi em nao, c6 ging dirng bao gid di tré nhe.
Tai vi khi tdi vo trong nay rdi thi trude khi téi day hoc 13 toi truyén ning lyc

cho anh chi em nita. Do d6 anh chi em c6 ging di trudc 2 gid rudi téi day.

Ok, see you this afternoon!

Rdi chwa? Anh chi em chudn bi nhe. TruSc khi td6i huéng din, thi tdi sé
truyén dién mot 1an nita. N6i tém lai 13 mdi ngay tdi sé& truyén dién 2 lan
vao ludn xa 6 ctia anh chi em, dé anh chi em c6 mot sitc manh ding luin xa
6 tri bénh.

Réang chd mot hai phiit nifa, tdi bi€t c6 vai ngudi di tré. Anh chi em chuin bi.
Thdy truyén ndng lic.
Ok, finish.

Rdi, hdi sém mdi tdi huéng din cho anh chi em cdi phuong phdp ding luin
xa 6 d€ diéu tri bénh cd nhan, tip thé, va nhitng vin dé khic lién quan trong
vaAn dé tri bénh. Thi bay gid, ciing nhu budi siang, ti€p tuc anh chi em néu ra
cAu hdi, toi sdn sang trd 15i cho anh chi em hét, trong pham vi ding luin xa 6
tri bénh. B6 1a chdnh, tuy nhi€én anh chi em hoc 16p nay thi anh chi em hoc
héi rat nhiéu trong lanh vyc tAm linh. N€u can thiét, anh chi em néu ra
nhitng ciu hdi tAm linh t6i sdn sang trd 16i cho anh chi em, va cdi chdnh cta
16p hoc nay Ia dung luin xa 6 tri bénh. Tuy nhién td6i nhic lai, n€u anh chi
em thich hoc hdi nghién ciu trong 1anh vuc tAm linh thi t6i sdn sang tra 13i
cAu hdi cla anh chi em. Va chiéu nay ciing bit dau phia bén tay trdi cla toi,
di qua phia bén nay. Lan ludt réi qua ngay hom sau ciing ti€p tuc, chd nio

chura hoi thi t6i ti€p tuc cho hdi.
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23/ Thua Thdy, ba nay néi hoi sang Thdy c¢é néi khi minh chita bénh cdch xa
thi phdi cé dién thoai dé cé thé lién lac dugc vdi nguoi ta. Truong hop ma
nguoi do ¢ ngay trong phong nay, trudc mdt toi, t6i chita bénh, dodn bénh
nguoi do, thi toi phdi ngoi tinh tam, cdm nhdn cdch nao? Xin Thdy néi cho ré
vé diém doé(cdu héi ciia ba nay khong duoc ré ldm, xin 16i Thdy con dich nhu

vay)

T6i gidi thich cho anh chi em nghe nhe. Téi nhic lai, mic ddu cAu hdi cda ba
nay khong c6 rd rang 14m, nhung t6i nhic lai trong van dé€ tri bénh bing luan
xa 6. Thit nhat, khi nao § dang xa ngudi ta dién thoai cho anh chi em. Anh
chi em c6 thdi gian thi anh chi em tri bénh nhe. N&u anh chi em khong c6
thdi gian, khong tri cling khong c6 gi trd ngai hét. P6 1a th nhdt. Céi thit
hai, n€u anh chi em tri bénh cho ngudi ta thi chi can nhim mit lai tinh tim
trong vong 30 gidy. P6 12 mot hinh thifc anh chi em chin bénh cho ngudi ta
dé x4c dinh dudc r6 rang bénh trang. Thi du, ngudi ta néi bénh dau tim, thi
khi anh chi em nhim mit lai tinh tdm, coi cdAm nh4n c4i tim anh chi em ¢6
dap khong, hodc ludn xa 4 cia anh chi em c6 kich thich khong, 1a néng dé.
Mot trong hai trudng hop d6, coi nhu ngudi ta khai ding bénh. Thi lic dé anh
chi em dung ludn xa 6 tri bénh cho ngudi ta bing cdch dung luin xa 6 cia
minh nghi téi ludn xa 4 clia minh d€ tri cho ngudi kia bénh tim. P6 13 nguyén

tac tri bénh ludn xa 6 tir xa. Tdi gii thich rd rang cho hi€u.

Con & gan, thi du anh chi em dang ngdi chd nay, bénh nhan tdi, ho khai bénh
ndi ring ho dau bao tif hoic ho bi dau rudt. Thay vi ho dau bao t, dau rudt,
thi anh chi em chdn mach bing 3 ngén tay khi hoc 16p 3, 16p 4 ... thi ngudc
lai, bAy gi ddi lai. Anh chi em diing sixieme sens clia minh 1a luin xa 6 clia
minh d6, anh chi em nhin thdng v trong cdi ludn xa 3 cia minh, coi ngudi d6
c6 ho dau rudt hoic bi dau bao ti khong. Va ciing ¢6 2 trudng hop d€ anh chi
em nhin dinh dugc. Thd nhit cdi rudt, hay cai bao tr anh chi em bi dau. Thit
hai cdi ludn xa ctia anh chi em kich thich. Mot trong hai trudng hgp dé xay
ra, coi nhu ngudi nay bi dau rudt, dau bao ti that. Thi ldc d6 anh chi em dung

ludn xa 6 cia minh diéu khi€n ludn xa 3 ctia minh. Coi nhu anh chi em tri
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bénh luan xa 3 cho ngudi d6, gitp cho ngudi dé hét dau bao ti¥ va hét dau
rudt. To6i gidi thich cho 16 rang, anh chi em ghi chi cho k§ dé hoc gitip d6

cho moi ngudi.

24/ Kinh thua Thdy con xin héi la néu nguoi bénh khong yéu cdu cho minh tri
thi minh c6 thé tri cho nguoi ta dugc khong?

T6i trd 151 cho anh chi em nghe nhe. Ngudi ta khong néi bénh, 1am sao biét
tri bénh cho ngudi ta. Ngoai trit d6 1a gia dinh cia minh thdi. Thi du c¢6 mot
s0 trong gia dinh clia anh chi em khong thich tri bénh theo nganh clia chiing
ta, thi anh chi em vi vin dé nhan dao, vi vAn dé gia dinh thi anh chi em tri
bénh, ngudi ta diu c6 bi€t. Nhung anh chi em phdi bi€t rd bénh trang tri méi
hitu hi€u dugc. N6i tém lai, cdi viéc ma ngudi ta khong c6 nhd anh chi em tri
bénh, ngudi la thi anh chi em khong bao gi bi€t bénh cilia ho, thi diu cé tri
dudc. Né&u trong gia dinh cta anh chi em, t6i nhic lai, vi tinh thuong gia dinh
clia anh chi em, vi anh chi em khong mu6n c¢6 ngudi trong gia dinh bi bénh
thi anh chi em ty tri cling ddu c6 gi trd ngai. Tai anh chi em tri dau c6 dit tay
vO ngudi ta ddu ma ngudi ta bi€t. Chi cAn dung sixieme sens, ludn xa 6 cla
anh chi em tri bénh th6i. Tuy nhi€én khi dung ludn xa 6 tri bénh cho bénh
nhan, thi phai bi€t rd rang bénh trang that sy, thi tri mdi cé gid tri dudc, chi
con nghe ngudi ta néi dau bao t, tri luAn xa s6 3 hoai, ma tri chirng nao
ngudi ta bénh nhiéu chirng d6, bdi 1& ngudi ta dau c6 dau bao tif ddu ma tri
ludn xa s6 3. Do d6 anh chi em mudn tri bénh cho ngudi ta, cAn nhit 13 phai
bi€t rd bénh trang, c6 nhu vay thi anh chi em mdi gitip cho ngudi ta h&t bénh
hét dau dugc.

25/ Thua Thdy con tén la Van, con cé ngudi cdu la 6ng cha, ¢ trong nursinh
home. Con di tham méi chiéu, va biét mdy éng trong dé bi bénh lang tri va té
thdp chdn tay. Con thuong déng doé va biét ong dé bénh gi réi, thi tw dong con
chita cho 6ng do, vdy su chita do co giip cho 6ng do khoi bénh khong?
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T6i nhic lai cho anh chi em mot 1an nita, vin dé anh chi em thuong 6ng cha,
lanh dao tinh thin hodc 6ng cha rudt clia minh, hoic trong gia dinh minh, thi
néu biét rd bénh trang thi anh chi em tri, khong cé gi trd ngai hét. Mic diu
t0i bi€t ring c6 mot sd khdong ddng y cho anh chi em tri theo phuong phdp
nay bing tay, thi bdy gid chiing ta hoc dugc luan xa 6 rdi, néu ching ta
thuong thdt sy ngudi gia dinh, hodc O6ng cha hodc 6ng nao d6 ma minh
thuong, ma ngudi d6 khong chiu tri, anh chi em van tri dudc nhu thudng. Bdi
1& anh chi em tri cho ho h&t bénh ho dau biét anh chi em tri bing cich nao.
Lic d6 thi chiing ta vin gitp dudc khong” gi trd ngai hét. Va anh chi em
cling khong ¢ lo ling gi hét khi tri bénh cho ngudi ta. Ngugc lai ngudi ta
cling khong ¢6 s¢ anh chi em tri. Nhung vi tinh thuong, minh sin sang giip
dd cho ngudi ta, khong can cho ngudi ta bi€t minh tri. P6 13 cdi chuyén cia

minh gidp ngudi ta, khong cé gi trd ngai hét.

26/ Kinh thua Thdy, con xin héi tri bénh dang xa, con phdi nén ddnh dién
thoai kiém nguoi ta khong? Cdu thit hai la sau khi hoc I6p 4 xong, con cdm
nhdn bdo déng tir ludn xa 3 tré xudng cd ngay rdt nhiéu lan (40 -50 ldn), thi
con cé thé dua linh hon nguoi ta di tap thé dugc khéng? Vi con cd ngay phdi
dua linh hon di, khong con lam dugc viéc khdc. Con xin héi cé thé dua mot

lan dugc khong?

C4i thit nha't nhe, t6i trd 15i cho anh chi em. Anh chi em hoc cdi nay xong roi,
ngudi ta telephone cho anh chi em, chtt anh chi em khdng c6 thoi gian
telephone cho ngudi ta dau. T61 sg trong tuong lai ngudi ta telephone anh chi
em nhiéu qud, anh chi em cip telephone. R6i khi ma ciip telephone, nhitng
céi telephone quan trong cling khong nghe dugc ludn. Thanh ra tdi nhic cho
ring, ngudi ta s& telephone cho anh chi em nhiéu lim, thi anh chi em néi anh
chi em bin, thi ngudi ta khong kéu nita. Trir trudng hdp ngudi nao thian tinh
v6i anh chi em thi gitdp cho ngudi ta. Chi cdi nay thi c6 thé telephone anh
chi em bi cit dudng day néu anh chi em tri bénh hay qud. Anh chi em ty
dong cit dudng diy dién thoai, né goi lién tuc hoai chiu khong dugc dau.
Anh chi em hoc cdi dirng nay tudng anh chi em mirng nhe. Thit nhit 12 may
anh chi em béc si d6, anh chi em dirng c6 mirng. May anh chi em s& ban ron

40



sudt ngay bing cdi dién thoai. Anh chi em chuidn bi muén mot ngudi dién
thoai riéng di. P& nhan dién thoai tif phuong xa t6i d6. Va anh chi em khong
phdi bdc si ciing vay. N&u khong phai bdc si ma tri chirng 5, 10 bénh nhan §
xa ma dugc rdi, thi mot ngdy it nhit cling ¢6 80 cdi dién thoai, hodc 300 cii,
chua bi€t. Do d6 dirng lo ling anh chi em dién thoai cho ngudi ta. Anh chi
em khong c6 dién thoai cho ngudi ta ma tim bénh nhan dé tri dau. Pé, toi
nhic nhd cho bié€t, va ciing dirng buc minh nhe. Chic chin ring t6i biét nim
tdi anh chi em s& dirng buc minh trong van dé dién thoai. C6 thé anh chi em
sé d6i dién thoai nhiéu 1an. Ma ddi dién thoai ciing khong dugc diu, tai vi
con anh chi em cho ngudi ta bi€t, con anh chi em ban véi ban, né dién thoai
tdi tAp thi ngdy t6i dién thoai né reo hoai, hai mudi bon trén hai mudi tw. D6

12 cdi thit nhit toi trd 15 trong van dé dién thoai.

Con trong vin dé bénh than kinh gid nhu anh chi em biét, c4i xit bén Thai
Lan 12 x buia ngdi nhi€u nhit va linh hdn bat t& bat diét cling nhiéu lim. Do
dé anh chi em twdng tugng ring mdi lan cau nguyén di mot ngudi hd? Nhiéu
khi di mudi ngan ngudi, anh chi em tudng 1a mdt ngudi. Khdng c6 chuyén
mot ngudi dau. Tai vi khi cdm nhan lién tuc nhu vy, thi nhit nhitng linh
hon bat tf bat diét bi€t anh chi em c6 di kha ning gidp cho ngudi ta tdi ki€p
di tu, thi chdc chin ngudi ta mGi nhd anh chi em. Chtt n€u ngudi ta bi€t anh
chi em thay buia thiy ngai thi ngudi ta tron le 1im. Vi cdi chd ngudi ta biét
anh chi em c6 khé ning giip ngudi ta di tu, thi khong phdi mot linh hon dau,
ma nhiéu linh hdn lién tuc vdi nhau nhd anh chi em gitp dum. Bay gid tit cd
nhitng céi trudng hgp x4y ra tir canh ludn xa 3 tr§ xuéng, néu cdm nhin dugc
linh hdn bat tir bat diét, anh chi em kéu toi, giao cho t6i mot 1an, cho n6 chic
in, anh chi em khdi lo. H& khi cdm nhan, néi thoi bay gid giao cho Thay
Péng, chic dn. Mot 1an thoi. HE t6i thi toi dua di, tdi tdi dua di. Khde! Anh
chi em khdi lo gi hét. Tuy nhién thi anh chi em ditng ¢6 ban tim gi hét. Néu
anh chi em 1am dudc cdi viéc d6, thi cong qua cdng ditc thi cic Pang sé cho
anh chi em hudng. C4i phan khé khiin nhitt 12 dua linh hon bat t bat diét di
tu, tdi ki€p d€ hoc dao thi chic chin phan khé khin nhit 13 cda t6i. Cdi phan
dé dang va hudng phudc dic thi Thugng d€ va cdc Pang gitp cho anh chi

em, ting cho anh chi em, ban cho anh chi em.
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27/ B6 tiic phdn cdu héi khi ndy. Sau khi minh biét bénh nguoi ta roi, thi nguoi
bénh nhédn dé cé nén ddnh dién thoai lai kiém con méi ngay khéng? Véi cdu
thit hai, vdn dé linh hon bdt tt bat diét, trong mot hai tiéng, coé thé ho lai
nhiéu qud, thi con cé thé dwa tdp thé trong khodng mot hai tiéng dé dugc
khong?

Bay gid b6 tiic lai ciu thit nhift di, Thién oi. Cau thi nhi, khoi.

N6i dng nghe dudc ti€ng Anh, nghe dudc ti€ng Thdi rdi dich lai ti€ng Anh
cho ngudi ta di, roi ti€ng Anh néi lai cho né dé dang cht mot cAu hdi ma nhu

vay mat thdi gian 1im!

Vi (English Translator): Thua Thdy, éng néi cau héi dau dé la minh hoc xong
cdi nay chita bénh bdng khodng cdch dé, minh cé cdan phdi telephone di kiém
bénh nhdn khong? Cau hoi do dich diing, nhung ma ba kia nghe cdu trd loi
ciia Thdy, ba chua ¢6 ndm vitng thanh ra ba cit héi lai thdi chit cdu trd 10i cho

cdu ciia ba diing do, thua Thay.

Biy gid tdi n6i cho anh chi em biét nhe, tdi nhic lai, khi anh chi em tri bénh
cho ngudi ta roi, anh chi em khdi cAn dién thoai cho ngudi ta nita. Chi nhiém
vu anh chi em tri cho ngudi ta thoi. Khi ndo, ngudi ta cAn d€n anh chi em thi
ngudi ta telephone cho anh chi em. Chit anh chi em dung bao gid telephone
cho ngudi ta hét. R6i, bao nhiéu d6 tra 15i, con cdi kia thi dd hét rdi, khdi trd

151, khdi mat thoi gian.

28/ Master Ddng, chiing t6i c6 2 cdu héi. Chiing t6i c6é nhdn thdy rang khi hoc
nganh Nhan Pién nay, chung toi luén luén cidm nhdn la ching téi c6 mot
Iudng dién ndng cao tir 16 tdi 20 thudc. Xin Thay gidi thich.

Liic hoc l6p 1, va 2, khi chiing toi tdp tho dé kich thich luén xa, thi doi khi t6i
cam thdy bi dau & viing trdi tim, bi vai ba lan roi, xin Thdy gidi thich tai sao

co truong hop nhu vay.
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Khi anh chi em bit dau hoc nganh Nhan Pién, cip 1, cip 2, t6i cip 5, néi
tém lai bdt diu anh chi em v6 nganh Nhan Dién rdi, va sau khi anh chi em
dudc khai md luan xa rdi, thi trong cd thé anh chi em sé& thay d6i rat nhiéu.
B4i 1& thay d6i rat nhiéu 12 c4di ning lugng clia vii tru vd cd thé clia anh chi
em, kich thich nguyén hé thin kinh gitp cho anh chi em c6 day di sic khde
va kinh gitdp cho anh chi em ti€p thu ning lugng vii tru dé dang, gidp cho
ngudi khiac hét bénh, gitip cho minh hét dau. Do d6 cd thé anh chi em hoan
toan thay ddi khi khai mé dugc ludn xa, dit cho cAp 1 hay cdp 3 ciling vay.
Nhung c4p 3 thi ning luc s& v nhiéu hon, vi chd d6 trong co thé anh chi em
n6 ludn ludn thay ddi moi trudng cdi ning lugng clia minh. Anh chi em dirng
lo ngai cdi nay. Khi trong cd thé anh chi em thay d6i cdi ning ludgng dé, 1a
gitip cho anh chi em ddy di sic khde va anh chi em c6é diéu kién gitip cho
ngudi khdc hét bénh hét dau.

C6 mdt so trudng hdp, anh chi em chi hoc cap 1 thdi, sau khi dugc khai mé
ludn xa c4p 1, nhi€u cdi ludn xa cda anh chi em automatic, ty dong né sé
quay, ma khi quay thi Iam cho anh chi em khé6 chiu hoic dau, nhifc nhoi,
hodc néng trong co thé. P6 12 tai vi anh chi em chua dugc gidi thich khi gip
nhitng trudng hop luin xa né quay lam cho cd thé bi néng. Khi anh chi em
hoc cap 4 t6i mdi gidi thich cho dudc, c6 nghia 1a cdi ning lugng vd cd thé
nhiéu qud bdi nhitng ludn xa né quay 1am cho anh chi em bi dau, bi néng. Do
d6 anh chi em phdi cin hit vd thd ra thdi b6t cdi ning lugng ra ngoai, gidp
cho co thé trd lai quan binh. Thi khong ngoai 1&, dut cho hoc cap 1, cAp 2, khi
ngdi tinh tAm, tinh tAim d€ thu hidt ning lugng, 13 ldc tip tinh tAm ludn xa anh
chi em quay, anh chi em khong hi€u. Do dé khi luAn xa quay ma khong stop
lai, do d6 né quay cang nhiéu 1am cho anh chi em khé chiu, lam cho néng,
lam cho bi dau, canh luin xa 4 hoidc la ngay trdi tim. P6 1a luin xa 4 clda anh
chi em quay rdt nhi€u. Nhung cling khong d4nh hudng gi hét. Gip nhitng
trudng hdp d6 xay ra, ma ti€p tuc thién nita hoic ti€p tuc tip nita ciing
khong gi trd ngai. Trong tuong lai ciing nhu hoc xong 16p 4 rdi, thi bi€t dugc
khi n6 bi dau, bi néng, d6 1a ludn xa né quay thi thai b6t cdi ndng lugng ra
ngodi gitip cho cd thé minh quin binh. Tuy nhién nhitng ngudi nhu vay, thi

chic chin anh chi em sé& ti€p thu ning luong rat nhiéu. PE chi? PE bdo vé
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sttc khde cho minh va gidp cho ngudi khiac hét bénh va dau. Khong c6 gi trd

ngai, dirng ban tim cdi nay.

29/ Xin Thay chi cho cdch giiip nguoi me sdp sanh véi phuong phdp mdi,
nguoi nghién thudc ld, va nguoi nghién rugu.

Gitp cho may ba miy c6 sanh thi d& dang, khong c6 gi trd ngai. Moi 1an anh
chi em phdi dit tay vuot thang thit 6, thang thit 7, thing thit 8. BAy gid thi khi
sanh, néu trong gia dinh, v¢ cla anh chi em, hoic ba con clia anh chi em di
sanh, mdy ba may c6 ma c6 ba con vo sanh, thi chi cAn nhin cdi bung di
xudng thi sanh mau li€n. Thay vi hdi d6 phdi vu6t, thi by gid ding ludn xa 6,
diéu khién cdi bung, thi tif tif n6 ra lién. Sanh dita con thit nhitt gidng dita con
thi nhi, mudn sanh thi dé dang 1im. Ma sanh dé dang, dirng c6 sanh nhiéu!

Kho rdng chiu !

Bay giG cai rugu thi khong c6 cai ddu. Rugu thi cho ngudi ta gidm bdt thiét,
thi du nhu bay gid anh chi em mudn cai rugu cho ngudi ta, anh chi em dirng
cho nguoi ta biét, gidng nhu anh chi em tri bénh vay d6. Thi du day 1a ly
rugu, moi 1an anh chi em phai udng vd réi mdi dua cho ngudi ta udng. Thi
bay gid ly rudu cia ngudi ta nim chd nay, anh chi em mudn cai rugu cho
ngudi ta, ma cling 107 da la 70% thoi nhe, khong cai rugu hét dau. Cai rugu
hé&t budn cho ngudi ta, tdi nghiép ngudi ta Iim. Udng rudu khdng bi bénh thi
anh chi em 1am sao ma cai dudc. Ma khi ndo udng rugu ngudi ta bénh, anh
chi em mdi tri bénh ngudi ta. Udng rudu 1a thd vui cia ngudi ta, anh chi em
dau cé cAm cdn dugc, tdi nghiép cho ngudi ta. To6i khdong c6 binh miy ngudi
udng rugu, tai vi tdi cling ¢ udéng rugu nhe. Ly rugu cia ngudi ta thé nay,
anh chi em chi can dung ludn xa 6 truyén dién vé day, ngudi ta bung udng,

nhung gidm t6i da 70% thoi, khong gidm dudc nhiéu.

Thudc ld thi bit budc anh chi em phdi hit dwa cho ngudi ta rdi. Tai vi thudc,
anh chi em truyén ndng luc vé, chit con anh chi em dung luin xa 6 ciing
duoc, ma vdi diéu kién nguoi ta phdi chiu bé thuéc. Do @6, anh chi em mudn

cai thudc cho ngudi d6, thi bit budc ngudi d6 phdi chdp nhan cai thudc. Mot
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s6 may ba diy né, khong chiu may 6ng hiit thudc, rdi may ba tu dong hoc
cdi nay xong vé diéu khi€n cho ngudi ta bd thudc, ddu dudc. Vi diéu kién
12 6ng chiu bd. Hoidc gid may 6ng ma cé vd hit thudc qud d6, may ba thich
hiit khong chiu bd, anh chi em dung luin xa 6 anh chi em truyén, thay vi hiit
1 di€u, thanh 3 di€u! Véi diéu kién, anh chi em mudn cai thudc ngudi ta 12
bit budc ngudi ta phdi chAp nhan. Con ngudi ta khong chdp nhian ma anh chi
em cai cho ngudi ta d6 nhe, thay vi hat 1, thanh 3! Nhé nhe. Anh chi em
diing sixieme sens ma anh chi em cai thudc cho vg anh chi em hoic chong
anh chi em, thay vi hit mdt géi thi t61 cho ngudi dé huat 3 go6i. Dich cai @6 cho

~ N ~ . 7 . A~ Y . .
ro rang, dé khdi c6 cai thudc bang sixieme sens.

M4y ba c6 mang d6, khi t6i ngay sanh, n€u anh chi em chiu khé 1én dudng di
theo may ba sanh, thi vd6 nha thuong, phdi di vo trong d6 nhe, ddi cho vd
trong chit anh chi em dirng c6 ngd bat tl¥, gifta xe ma anh chi em ngé, sanh
r6t trong xe a! Nghe cho rd nhe. Ngudi dan ba c6 bau phdi vo trong nha
thuong sanh dang hoang, chuin bi hét dang hoang, r6i méi ding sixieme
sens diéu khién dia nhé ra. Chi ma 1én xe anh chi em ngé thi, né rét trong

xe, rang chiu 2! C4i nay cin than, dich cho k§ k§ nhe.

30/ Thua Thay, téi xin 16i la chiing t6i ¢6 thé ding ludn xa 6 dé ngita bénh cho
nhitng nguoi gdp nan, thi du cé6 mot trdn lut & Hoa Lan (Netherland), nhiéu
nguoi bi tdp trung vé mot trai tam tri. Khi dé chiing téi c¢6 thé giiip ho bdng
cdch tri ngita cho ho dé ho sé khong bi bénh? C6 nghia la chiing téi c6 thé
diing phuong phdp mdi dé giiip cho siic dé khdng ciia ho dugc manh hon? Vi

ho bi khiing hodng tinh thdan, nén dé bi cdm ciim ndng sau nhitng tran lut.

Bay gid toi nhic lai cho nhe, gip nhitng trudng hgp do thién tai dia 4ch 1am
cho ngudi ta bi di chuyén nha cita d6, thi du nhu bay gi ngudi ta tp trung
mot di€ém dé€ chanh phd phian phdi di chd nay hoic chd khidc, thi ngudi ta sé&
bi bénh than kinh, khé tinh than va thé x4c nhiéu lim. Thi khong can thiét
anh chi em phdi vo xin phép ngudi ta. Néu anh chi em thuong ngudi ta that
su, anh chi em v0 cai trai tip trung, tw dong dung luin xa 6 tri bénh, khong

c6 gi tr§ ngai. Thit nhit 13 gidp cho ngudi ta khong khiing hodng tinh than,
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tht nhi gitp cho nhitng ngudi trong d6, n€u c¢6 bénh thi b6t bénh bdt dau,
gidm b6t s ngudi bi dau, gidm bt sd ngudi bi 4p luc tinh thin. Chuyén dé
lam dugc khong gi trd ngai hét.

31/ Chiing t6i lam viéc tai mot trung tdm & Hoa Lan, mot nhom 20 nguoi di
hoc khéa nay. Nhung cé mot s6 ban ciing lam viéc tai trung tam va khong cé
di hoc khéa nay. Cdu hoi cua toi la khi tai mot trung tdm ma su dung 2
phuong phdp cii va mdi, nén bénh nhdn sé thdy khong dong nhdt, va sé lam

cho bénh nhan thdy bdt an. Thua Thdy phdi lam sao?

Bay gid t6i trd 16i cho anh chi em nhe. C6 nhiéu bénh nhan sé& dén trung tAm
tri bénh 1dm, thi thy hoan cdnh ctia anh chi em. Anh chi em hoc cdi nganh
nay, cdi 16p nay rdi thi tri cdi ndy né nhanh hon. Con c6 mot s& bénh nhin
kh4c dén khong giip anh chi em thi gip nhitng ngudi ban clia anh chi em. Poi
khi gdp anh chi em thi anh chi em tri thep phuong phdp dung ludn xa 6. Con
khong gap anh chi em thi nhitng ngudi d6 dudc tri binh thudng cling dau c6 gi
trd ngai. Thay vi tri mdt ngudi 2 phiit, thi ngudc lai ngudi d6 bénh ning qua,
gdp anh chi em hoc 16p 4 16p 5, tri 5 phiit cling dau cé gi trG ngai ddu. SG di
t6i day cho anh chi em cdi khéa nay, hién tai trén th€ gi6i c¢6 8 ty ngudi lan,
ma qudc gia ciia anh chi em rat dong, it nhdt mdt qudc gia cling phdi vai
chuc triéu ngudi, thi s6 ngudi cling chura di nhu ciu dé gidp cho qudc gia anh
chi em diu. Anh chi em dirng c6 lo. Toi mudn day cho anh chi em day la
giip cho nhdn loai, cht khong phai gitp cho cd nhan mot khu vuc nao anh
chi em &. Trong tudng lai, anh chi em dinh cu & Hoa Lan, d6i khi anh chi em
di cong tdc bén An dd, doi khi anh chi em di cong tdc bén M§ chau, doi khi
di cong tic A chau. Nhitng 1an anh chi em di cong tic, hodc nhitng 1an anh
chi em di du lich, gdp nhitng tran thién tai, thi dung cdi kha ning cia minh
gitip d& cho nhan loai, cht khong phai gitip dd cho mdt sd ngudi & gan anh
chi em. Mot s6 ngudi & gan anh chi em thi nhitng ngudi d6 12 may mdn nhit
rdi, tai vi ho bénh ning hoic bénh nhiéu thi dugc gitip d3. Y t6i mudn néi &
day, 12 nhitng noi ndo ma khong cé anh chi em hoc, ching han nhu cic nudc

Xa Ho6i Chti Nghia, ma anh chi em ¢6 dip di du lich d6, gip nhitng trudng
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hdp thién tai dia ach thi anh chi em gitp cho cdc nudc d6 ciing dudc. Ching
han nhu anh chi em di Bic Kinh, anh chi em di Lién X0, nhitng nuéc d6 thi
khong c6 ngudi hoc, ma anh chi em di du lich d€n d6 ma gip nhitng trudng
hgp thién tai thi gitip cho ngudi ta tron ven.

Thanh ra anh chi em dirng ban tim chuyén nhd. Cdi chuyén ma quan trong
nhitt 12: anh chi em hoc xong I6p nay dé anh chi em sit dung gilip nhéan logi
nhe, t6i nhAn manh c4i di€m nay: anh chi em gidp nhan loai chit khdng phai
gitip quoc gia anh chi em khong diu. Anh chi em yén tim, dirng bao gid ban
tAm lo cdi viéc nhd gan bén anh chi em, ma anh chi em phai nghi viéc 16n
clia quoc gia, hodc di xa hon nita cdc quoc gia phu cin can dén sy gidp dd
ctia anh chi em. Cdi nay la cdi quan trong nhdt ma anh chi em hoc cdi nganh

nay va cdi khoa dac bi€t nay.

32/ Trong truong hop chdm citu, Thdy day la c6 thé dé kim trong vong 1 phiit
trén ludn xa, nhung khi dp dung ludn xa 6 dé tri bénh, thi chi can 30 gidy trén
méi ludn xa. Vay thi chita bénh bang chdm citu trong tuong lai cé ich loi gi
hon la chita bang Nhan Dién khéng? Néu chita bang ludn xa 6 nhanh hon thi
tai sao lai phdi chita bdng chdm citu, chdm hon? Y t6i mudn néi phuong phdp

chdm cttu trong tuong lai sé con gid tri nita?

Céi thit nhit 12 t6i gitip cho mdt s& anh chi em bdc si hanh nghé chim citu,
dé anh chi em chAm cfu ngudi ta, dn tién. Nhd nhe! Bay gid thi anh chi em
con in tién dugc, thi anh chi em chAm citu di. SG di t6i huéng din cho mot s&
anh chi em cham citu trong vong 1 phiit 14y kim ra, hé€t bénh, dé 12 t6i mudn
gidp cho anh chi em con 4n tién dugc, thi anh chi em chAm ctfu #n tién nhe.
Trong tuong lai ngudi ta khong idn tién dugc, thi khong ai thich chAm citu
dau. Tai vi anh chi em chAm cttu ma dau c6 tién, thi liic d6 anh chi em khong
con st dung kim nita ma chi st dung sixieme sens thoi. Bdy gid ma tdi cho
anh chi em dung sixieme sens tri bénh thi may ngudi chAm cdu s& thit
nghiép, ngay cd anh chi em ciing bi thdt nghiép luén. Thi lam sao anh chi em
¢ tién trang trdi phong mach, dién nuéc, va nhitng ngudi phu gitp cho anh

chi em? Anh chi em thdy khong? Do d6 thi by gid tdi cho anh chi em tri
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bing cham citu 14y tién, chif trong tuong lai, gidng nhu anh chi em ma tri tip
thé rdi d6, dau can cay kim chAm cttu nita. Chi cAn trong vong 5 phiit, anh
chi em tri bénh may chuc ngan ngudi, thi lic dé chAm ctu dep nghé. Ma anh
chi em c6 cham cifu cho ngudi ta, ngudi ta ciing khong c6 tién trd, tai dau c6
ai ¢6 tién dau ma tra tien. Thanh ra toi nhic lai, anh chi em chAm ciu con dn
ti€n dudc thi cit dn tién. Chirng ndo ma thay dn tién khong dudc nita thi dung

sixieme sens tri bénh cho ngudi ta.

Ma tuy nhién, t6i cling nhic cho anh chi em biét riing, khong phdi anh chi
em dung sixieme sens, ludn xa 6 tri bénh cho ngudi ta, ngudi ta khong tra
tién cho anh chi em dau. To6i dit trudng hop thi du cho anh chi em biét.
Trong mdt cudc thién tai moi ngudi déu ngheo hét. Mdi mot ¢d quan tir thién
gitip cho mot ngudi c6 mdt 6 banh my thdi, va mdi mot ngudi cé 1 1it nudc
thdi. Anh chi em ciling gidng nhau vy hé€t. Ma khi anh chi em tri bénh tap
thé cho ngudi ta, mdi mot ngudi trd cho anh chi em mdt ly nudc nhe. Thi anh
chi em c6 3 phi nu6c d€ xai. Trong khi ngudi ta khong c6 nudc udng, thi anh
chi em c6 nudc d€ tim va giit. Banh mi thi anh chi em c6 mot § thdi, ma
mdi mot ngudi chia xé mdt phan ba 6 banh mi, thi anh chi em thudc vé c4i 1o
banh mi. Anh chi em gidu v song. P6 1a t6i chuin bi cho anh chi em cdi tu
th& bay gid d€ trong tuong lai thi anh chi em dirng bao gid sd d6i hét, ma cin
nhit, anh chi em danh riéng thdi gian cia minh gitip cho nhan loai thi
Thudng d€ sé trd cong cho anh chi em bing nudc, bing bdnh mi, anh chi em
gidu vo song. Tai vi ngudi ta khong c6 nudc udng, ma anh chi em cé nudc
tim va gidt do nita. Binh mi thi ngudi ta khong di An, ma nha cda anh chi
em thudc 10 banh mi. Anh chi em khong nhdn ciing khong dugc ntra. Tai
ngudi ta gin ch&ét ma anh chi em tri b&énh ngudi ta, thi ngudi ta cho anh chi
em 1/3 banh mi, 1/3 nudc cho anh chi em. Chd dé ngudi ta chét, dau in banh
mi dudc, ddu uéng nuéc dugc, ma anh chi em cifu sdng ngudi ta, thi van dé
nuéc va banh mi, anh chi em gidu cdi nay. Y 12 t6i mudn néi mot lanh vuc
nhé trong lanh virc banh mi véi nude thdi. Chit dd hdp thi nhi€u lim ma tién
anh chi em ciing nhiéu nita. M2 tién ngudi ta duwa anh chi em, anh chi em xai
dau c6 dugc. Pau c6 ai budn ban gi diu ma anh chi em xai. Mdi ngudi cho
anh chi em mdt dong thdi nhe, 5 phit anh chi em tri 20 000 ngudi 1a c6 20
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000 dola. Ngudi ta thi ngheo, ma anh chi em danh c6 5 phut tri bénh cho 20
000 ngudi. Mdi ngudi hét bénh ting cho anh chi em 1 ddla. 20 000 ngudi,
anh chi em c6 20 000 dola trong khi d6 ngudi ta ngudi ndo ciing nghéo hét
tron. Ngudi ta mdi ngudi ¢6 100 dola thdéi. Ma anh chi em tri 5 phit, anh chi
em c6 20 000 dola. b6 la ngudi ta tinh nguyén cho nhe, anh chi em khéng c6
doi héi gi hét. T6i mudn chuin bi cho anh chi em. Thanh ra trong tuong lai,
cdu hdi ciia 6ng nay néu ra, trong tuong lai thi anh chi em khong con ding
cAu kim chAm citu nita dau. Tai mifc dd bénh nhin qu4 nhiéu thi anh chi em
khong cé dd thdi gian chAm cttu 1a mdt. Va lic d6 khéng ¢ ai ban cho anh
chi em kim dé chAm cttu ngudi ta hét. Thi anh chi em diing sixieme sens gitp
cho ngudi ta. Anh chi em khdi cin ngudi ta trd tién, nhung ngudc lai ngudi ta

s€ trd ti€n anh chi em gip nhi€u lan.

Bay gid tdi xin 18i anh chi em nhe, anh chi em cAm cidy kim chAm ctfu chim
cho ngudi ta, nhiéu 1dm anh chi em dn 300 quan di. Phdi khong? Ma 300
quan phai 5 phit. Trong khi anh chi em dung sixieme sens ctia anh chi em, tri
5 phit 20 000 ngudi, mdi ngudi cho anh chi em mdt quan thdi, c6 20 000
quan tay, giau qud, nhung ma xai khong c6 ddng nhe! Tai dau c6 ai budn
bdn gi ddu ma xai. Pé& danh & d6, khi nao c6 diéu kién thuin tién xai tién thi
14y tién ra xai. P, tdi chudn bi cho ti't ci anh chi em trong nganh Nhin Dién
ching ta hét réi. Thanh ra anh chi em ditng bao gio lo ling van dé thi€u
thon, lo 1ing van dé doi. Péi thi ngudi ta gitip cho anh chi em, thi€u thi c6
ngudi ta gidp anh chi em bing hinh thitfc anh chi em gitp cho ngudi ta hét
bénh hét dau. Khong c6 gi trd ngai hét tron. T6i chudn bi cho anh chi em hét
rdi, chif dirng tudng tugng ring anh chi em hoc nganh Nhéan Pién réi bé qua.
Khong c6 bé qua dau! Pay 13 mot cdi nganh hi€m c6 cia th€ gian nay. Va
day la mot cdi nganh 1a bdo vé cho anh chi em trudc chi khong phai bao vé
cho ngudi ta dau. Tai vi h€t bénh 13 anh chi em hét bénh. Ma anh chi em
gitip cho ngudi ta h&t bénh mot thdi gian ngidn nhitt, ma anh chi em sé& dudc
uu dai nhut trong nhitng ngudi khdc khong duge vu dai. Bay la tdi ndi cho
anh chi em, roi nim t6i anh chi em s& thdy cdi ndy. Thuc hién 13i néi clia tdi
thi ndm tJi anh chi em sé thuc hién nhitng gi t61 n6i. Anh chi em giup cho

ngudi ta hét bénh hét dau di. Anh chi em khdi cin ngudi ta trd cong, nhung
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tw ngudi ta sé gitp lai cho anh chi em gip trim gip ngan 1an. P6 13 anh chi
em lam viéc cho Thugng dé& thi Thugng dé sé tra cong cho anh chi em
song phang, gdp trim gip ngan 1an cda ngudi ddi trd cong cho anh chi em.
D6 1a 16i n6i ngdy hom nay cda t6i. T6i huéng dan cho anh chi em thi anh
chi em ghi nhé di, rdi nim t&i anh chi em sé& thuc hién, ma nim tdi con vén
ven con khong t6i mot thiang nita. Thi anh chi em chuén bi tu thé, dé gitp
ngudi ta!

Rdi bay gid ne, tdi nhic lai nhe. Ngay mai cling ding 8 gid. Toi sé& dén day,
tdi sé& truyén ning lyc cho anh chi em. By gid coi nhu gid nay chim diit.

Ti€p tuc ngdy mai hoc tré lai. Finish . I see you tomorrow. OK? Bye bye.

20/12/1995.
Thdy truyén ndng lyc

Rdi thoi néi ngoai trude, kéu ba con vo hét nhe, coi ngudi ndo thi€u khong,

dgi mot phiit nita. Rdi chun bi!

C4i khéa nay thi cling 12 cdi khoa dic biét. Vi cdi chd cdi khéa dic biét, thi
& bén Thdi Lan, vira rdi téi c6 qua Thdi Lan day hoc, dic biét nhit 13 chup
cai hinh ctia toi, hinh cla t0i, t0i ditng nhu th€ nay, chup thi thdy hinh khong
c6 r6, nhung dang thi ¢6. Coi nhu ¢6 mdt ndng lyc bao quanh cdi hinh cla
tdi. Vi chd dé cdi 16p dic biét nay, toi ting cho mdi anh chi em vao budi
chiéu mot tAm hinh dic biét d6. Hinh nay chup tir Thdi Lan va tir Thdi Lan
dem qua. T4t cd anh chi em hoc 16p hoc nay, mdi ngudi dugc mot tAm hét.
D6 1a coi nhu ky niém cda khéa nay, anh chi em dudc cdi hinh, va vé biét
dudc ring c4i nganh Nhian Dién ching ta trong tuong lai sé c¢6 nhiéu dién luc
1im. Mdi anh chi em giit mot tAm hinh nay, chic chin tAm hinh nay tugng
trung su ning luong clia minh, cla tdi cling nhu gidng clia anh chi em d€ anh
chi em dem vé. Anh chi em s& suy nghi k¥ lai tai sao phdi dugc nhu vay. Liic

d6 anh chi em s€ vui.

Sdng nay bit dau tir bén nay trd vo.
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TAt cd nhitng gi hom qua t6i huéng din cho anh chi em, thi anh chi em sé&
néu ra ciu hdi, d€ anh chi em hoc hdi thém kinh nghiém, vé gitp cho nhitng
nguci khiac b6t bénh va bét dau.

33/ Kinh thua Thay, con mudén héi Thdy mét cdu. Hém qua Thdy cé ndi trudc
khi tri bénh bang ludn xa, minh phdi nghi ludn xa 6 va 7, cho 2 cdi hach tuyén,
réi liic dé minh mdi tri mdy ludn xa khdc. C6 3 truong hop: truong hop thie
nhitt la, mét nguoi bi bénh than kinh thiét, phdi tri bing ludn xa 7. Truong
hop thit nhi la tré em dudi 18 tudi, minh tri dé kich thich cdi thong minh bdng
ludn xa 6 véi 7. VJi truong hop thit ba la mdy nguoi si ke ma tity trong gia
dinh. Nhu v@y con phdi nghi 2 lan luén xa 6, 7 hay sao? Xin cdm on Thay.

Bay gid t6i trd 16i cho anh chi em nghe nhe. Ba trudng hgp clia anh (bac si
Triéu) héi: trudng hdp thit nhit, n€u bénh than kinh thiét, thi anh chi em chi
nghi mot 1an thdi nhe, luan xa 6, 7, mot 1an duy nhit thdi. Va bénh si ke ma
tiy cling vy, va gidp cho tré em thong minh cling vidy. Gidp nhiing trudng
hdp bénh thin kinh, si ke ma tdy va tré em, anh chi em chi ding mot 1An ma
thoi. Trit trudng hgp nhitng bénh khdc ngoai nhitng bénh ma anh vura trinh
bay d6, thi nghi luan xa s6 6, 7 trudc, gidng nhu anh chi em dit tay tri ludn xa
6, 7 trudc, sau d6 tri nhitng luin xa k€& ti€p hoidc nhitng viing phu cin k€& tiép.

Nhé di€m nay nhe, ghi chi cho k.

CAu hdi nay thi ciing r6 rang 1im, vd diy ciing 12 mdt cdu hdi d€ kinh
nghiém cho anh chi em biét dugc ring, chiing ta tri bénh bing luin xa 6 thi
ching ta phdi thyc hién cho né ding nguyén tic. Pay la ciu héi rit 1a quy,
va mot cau hdi d€ anh chi em hoc héi kinh nghiém, c¢6 nhu vy thi anh chi

em mdi vé gitip cho ngudi ta dugc tron ven dugc.

34/ Thua Thdy bdy gio trong truong hop khdn cdp, thi cé thay doi gi hay
khong?

Trudng hop khdn cdp nhu hodi true, cé6 mdt s6, bénh nhan ngay th nhit 1a
phai diing luan xa 7 khan vap, thi bay gid chinh thifc hoc ludn xa 6 rdi, thi
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khdi can dit tay nita. Thi du nhu trudng hdp anh chi em di freeway (xa 19),
thay vi stop lai lic gap nhitng trudng hgp tai nan xay ra cho 5 ngudi, 3 ngudi,
7 ngudi trong xe hdi do, thi thay vi ngirng xe lai dit tay ludn xa s6 7, anh chi
em c6 thé trén dudng clia minh di, diing sixieme sens, luin xa 6 clia anh chi
em nhe, gitip cho ngudi ta bing ludn xa 7, gidp cho ngudi ta binh thudng trd
lai d€ cho ngudi ta ddy dd sitc khde chd vo bénh vién, khdi chét. T6i nhic
lai, thay vi anh chi em ngitng, mdi mdt ngudi anh chi em dit tay luin xa 7,
thi bay gi0, xe freeway ngirng khong dudc, thi van di, nhung luin xa 6 cta
anh chi em vin huéng vé gitip cho nhitng ngudi d6, n€u nhitng ngudi d6 bi
tai nan, thi ngudi dé s& dugc diy dd stic khde d€ gitip cho ho vo bénh vién,
khong c6 chét.

35/ Kinh thua Thdy, nguoi nay c6 2 cdu héi. Cau thit nhitt la: Thdy ¢ ddn méi
khi tri bénh, minh phdi tri ludn xa 6, va ludn xa 7. Nhw vay ludn xa 6, va 7 nay
c6 dnh huéng gi vé tam linh hay khéng, va ludn xa 6, va 7 ¢ thé lam tiéu bot

cdi chuong nghiép ciia minh hay khong?

Cdu thit hai la: khi nguoi ta ddanh dién thoai téi cho minh dé minh tri, nguoi ta
c6 phdi goi lai mdi ngay, hodc 2, 3 ngay goi lai khéng?

Ngay dau tién, hdm qua tdi cé trinh bay véi anh chi em 16i, 2 cdi tuyén trén
ndo chiing ta, diéu khién nguyén co thé chiing ta. N&u ching ta phdt trién 2
cdi tuyén doé thi chdc chdn ching ta it ¢é bi bénh, bi dau, va ching ta chic
chin 12 khong c6 bi gia dau. Néu 2 cdi tuy€n d6 hoat dong ding mifc, phat
trién trong cd thé ching ta, bdo vé trong cd thé ching ta. P6 1a trén cdi
phuong dién khoa hoc. Trén céi phuong dién tdm linh, nhu anh chi em biét,
cdi linh hdn anh chi em tdi tuc nhiéu ki€p, lich trinh ki€p cla linh hon anh chi
em tdi kiép lai, bdi 2 cdi tuyén dé. Nhung ma nhitng nha khoa hoc nghi ring
d6 1a khoa hoc, thanh ra nhitng nha khoa hoc nghién cifu hang trim nim roi,
hang ngan nim rdi, gan nhit 13 nim chuc nim trd lai day, thi khong bao gid
phat trién dudc, mic dau cling dung linh vuc khoa hoc dé€ phdt tri€n 2 cdi
tuyén quan trong nhit trong bd ndo ching ta, nhung hoan toan that bai. Néu

cdc nha khoa hoc nghién cttu ding mic, diing thudc dé kich thich nhitng c4i
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tuyén trén ndo ching ta thi chic chin chiing ta khdong bao gid bi bénh, khong
bao gid bi dau, va chic chidn ching ta chét, ma 1au 1dm. Do d6 thi trong lanh
vuc khoa hoc chua di kha ning, hoic chua ding lic d€ phat tri€n 2 cdi tuyén
trén ndo ching ta. Ngay tif bay gid va ngay tor hom nay, cling nhu 16p hoc
nay, anh chi em dugc mot cdi ning luc déi dio dé anh chi em gitdp minh,
gitip cho ngudi khac hét bénh hét dau. Va ciing nhi€u 1an trong 16p hoc, tdi
gidng va huéng din cho anh chi em, cdi ning luc va cdi quyén ning anh chi
em c6 dugc ngdy hom nay thi do Thugng d€ ban cho anh chi em. Téi la nguoi
c6 nhiém vu hudng ddn va givip do cho anh chi em trong cdi viéc khai mé ludn
xa, va hudng dan, gidi ddp cho anh chi em vén dé ky thudt tri bénh, vé khoa
hoc, vé tdm linh. Va ciing ngdy hom nay diy, toi ciing trinh bay véi anh chi
em va trd 15i cho anh chi em bi€t ring 2 cdi tuy&n dé 1a v6 cung quan trong
cho khoa hoc va ciing v cung quan trong cho chiing ta phat tri€n van dé
tam linh. Vi cdi chd ph4t tri€n van dé tAm linh, mdi 1an ching ta tri bénh, du
cho ngudi dé khong c¢é hoc Nhan Pién, néu ngudi d6 bi bénh, ma chiing ta
diing ludn xa 6 cla chiing ta di€u khié€n ludn xa 6 va ludn xa 7 cho tit cd moi
ngudi, thi chic chin nhitng ngudi d6 sé thay doi vé thé xdc, hét dau, hét
bénh. V& tinh than thi phat tri€n van dé tAm linh. Ching ta gitp dugc 2 mit.
Va trong thdi gian ngdn nhit ddy, 3 ngay, anh chi em hoc cédi phudng phép tri
bénh bing luin xa 6, tdi hy vong nim 1996 bit dau, anh chi em sé& thuc hién
rat nhiéu, gitp cho nhitng ngudi trong Nhan Dién, gitip cho nhitng ngudi
ngoai Nhan Dién, d€ gitp cho tit ci cdc qudc gia khac trén th€ giGi cAn dén
anh chi em. P6 la muc tiéu chdnh ciia minh, gilip dé cho nhdn loai phdt trién

vdn dé tam linh, giiip dé cho moi nguoi trong vén dé dau 6m bénh hoan.

Ciing nhu anh chi em biét, n€u ching ta mudn phét tri€n trong vin dé tim
linh, ma ching ta khong c6 stic khde thi chic chin chiing ta bi b€ tic hoan
toan. Mic dau anh chi em hoc mot thdi gian rat ngin, nhung ching ta c6 diy
dt kh3 ning dé€ gitip moi ngudi trong 1anh vuc hét bénh hét dau, trong lanh
vuc phat trién tdm linh. S di anh chi em gidp dudc cdi viéc nay, d6 la
Thuong d&€ ban cho anh chi em mdt cdi quyén ning kha ning tdi thugng dé
anh chi em gildp cho c4 nhan minh, gia dinh minh, di xa hon nita thi anh chi

em gidip cho nhin loai. Ma diéu nay trén dudng huéng ciia chiing ta di, vi loi

53



ich cua nhan loai, vi tinh thuong bdc di ma chiing ta sé lam viéc nay, ma viéc
nay thi ciia Thugng dé giao cho anh chi em. Ma néu anh chi em chidp nhin
1am viéc cho Thugng d& rdi thi chic chin anh chi em dirng c6 lo ngai gi hét.
Ciing c¢6 nhiéu 14n tdi c6 trinh bay véi anh chi em, né€u anh chi em lam viéc
cho nhin loai, thi x4 hoi lodi ngudi trd cong cho anh chi em song phing. Thi
ngudc lai, néu anh chi em phuc vu Thugng dé&, thi chic chin Thugng d€ sé
khong bao gid bd cong clia anh chi em gitip cho Thugng d€ diu. Vi dudng
huéng cia ching ta di 1a dudng huéng gitip nhin loai, ma dudng hudng gilip
nhan loai thi gidng nhu dudng hudng ctia Thugng d€. Do d6 thi anh chi em

dirng c6 ban tAm khi anh chi em chdp nhan hoc cdi nay, gitip cho moi ngudi.

Né&u anh chi em chdp nhin ngudi ta dién thoai cho anh chi em tri bénh, thi
anh chi em tri bénh it nhdt 7 ldn. Va chiu khé phai ghi vo s8. Thi du, Nguyén
Vin A § Viét Nam, Nguyén Vin B § Uc, Nguyén Vin C & bén M§, anh chi
em chiu khé phdi 1am cdi sd di. Budi sdng hoic budi trua, budi chiéu, lic
nao ma thdi gian rdnh nhit thi huéng vé bénh nhan. Ngay hom qua tri luan
xa nao thi huéng vé bénh nhan nudc d6 tri cho ngudi ta. Ghi chid cho k¥, néu
anh chi em ch4p nhan tri biing telephone thi phai ghi vo s6 gidng nhu anh chi
em nhin bénh nhan vdy d6. Rdi mdi ngay, anh chi em danh riéng thdi gian
trong vong mdi modt ngudi bao nhiéu phit, truc ti€p nghi ngay t6i cdi ving
d6. N€u anh chi em khong gitp lién tuc thi chic chin ngudi ta cling b6t
bénh, ma b6t bénh it 1im chd khdong nhi€u va khoéng hé&t bénh. Con
telephone thi mot 14n ma thoi. Do @6 anh chi em phai ghi s8. Gitip cho ngudi

ta toi thi€u 12 7 1an.

Anh chi em hoc cdi [6p nay, thi anh chi em sé c6 viéc lam do nhe! Viéc lam
cta anh chi em finh nguyén chtt khong phai bit budc anh chi em nhe. Né6i
téom lai n€u ngudi ta nhd dén anh chi em, néu c6 thdi gian ranh thi gidp cho
anh chi em nhe. Con khong c6 thGi gian rdnh, khong giip dugc thi ciling
khong ¢6 gi trG ngai. Tai vi anh chi em thich hoc nghién citu, thich hoc tim
linh, thich hoc tri b&énh, by gid chic chidn I3 anh chi em sé& bi phién c4i dién
thoai roi dé. To6i bi€t chic chin it nhift 12 cling 70 t6i 80% céi dién thoai bi
phién. Phién nhift 12 anh chi em khong phdi 13 bdc si, con may anh chi em

2, ~ < < N . A . ~ N e ~ A . A - A 2 P
bédc si chac chan la “vui” r6i. Tai vi ngoai van dé tri bénh an ti€n, c6 thé
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dang xa nira, anh chi em ciling giip cho ngudi ta dugc. Hai cdi, mdt nguGi thi,
anh chi em bdc si s& vui nhi€u, con khdng phdi bac sila chic chin c6 mot s&
hoc § day ciing mudn gidp cho ngudi ta bi bénh 1im, gitip nhiéu c6 thé 1a d6i
3 1an dién thoai. Pién thoai d6i th€ niao ngudi ta ciling biét néu anh chi em tri
bénh gidi thi chic chin d6i s& nio ngudi ta ciing bi€t hét. Thanh thdi, rdng
lam nhe! Tai vi anh chi em thich ma! Pirng ¢6 budn, dirng c6 chdn nhe, tai
anh chi em thich tinh nguyén, ma thich tinh nguyén lam cai viéc thi€n thi
Thudng d€ s& cho anh chi em lam, va ciing thit thich coi anh chi em ¢6 thich
tAm linh khong? Anh chi em c6 thich van dé tri bénh khong? Pé6, diy 1a toi
néi chung cho tit cd 2 ngdn m4y trim ngudi ciia hdi trudng nay nhe. Nhung
anh chi em ciing chudn bi tu th€, thay ddi dién thoai di. C4i d6 1a cdi chanh

ma anh chi em s& dugc hudng, hudng thay ddi cdi dién thoai d6!

36/ Céu héi thit nhitt la truong hop cd nhdn ciia éng nay. Thua Thdy, hoc mén
nay 3 ngay, thi phuong phdp mdi nay cé hiéu lyc ngay tix ngay dau hay
khong? Theo ¥ éng, thi ¢ hiéu liuc. Vi téi hom qua 6ng vé éng thi nghiém thi
thdy cé hiéu luc.

Cdu thit nhi vé tong quan, thi trong truong hop cé nhitng tai bién xdy ra trong
mét nudc nao do, thi tat ca hoc vién, nhitng nguoi Nhdan Dién trong nudc do
déu c6 ¥ dinh ding ludn xa 6 dé tri bénh cho nhitng nguoi bi thién tai. Nhu viy

c6 gdy ra khé khdn khong, vi nhiéu nguoi cing tri mot diém trong mot liic?

Bay gi¢ toi trd 16i nhe. C4i thd nhdt d6 nhe, anh chi em rang hoc 3 ngay di,
t0i chua cho anh chi em tdp ma anh chi em tép, thi cdi chuyén d6 khong quan
trong. Nhung khoan tdp, tai vi mdi mot ngay tdi truyén ning Iyc cho luin xa
6 anh chi em 2 l1an. Thi 3 ngay 6 1an, nhu vy anh chi em c6 cdi ning luc mdéi
manh dudc. Toi chua cho phép tip ma tip roi, mic diu cé hiéu luc thiét,
nhung anh chi em tip nhu viy s& nguy hi€m cho anh chi em 1im. Anh chi em
mdi vira dugc c6 chiit xiu thi du nhu 30% ngay dau tién, rdi 60% ngay thit
nhi, ngay th ba 1a 100%. Anh chi em st dung truGc cling dugc nhung ma
nguy hi€m cho anh chi em 1im nhe. Tdi khuyén anh chi em khoan tip nhe,

rang chiu, rdang h&t 3 ngay rdi tri bénh cho ngudi ta. Lic dé anh chi em sé
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mét Idm chi khong c6 sung sudng gi dau. Ciing nhu tdi vay, toi di day hoc
hoai tdi mét 1dm chit khdng ¢ sung suéng diu. Bay gid nguoc lai bit diu tdi
anh chi em mét né. Hoi d6 tdi gid 6 nim nay tdi mét, by gid t6i anh chi em
mét. Anh chi em mét la nhitng anh chi em hoc 16p nay ne. Ma nhitng anh chi
em chiu khé ma giip cho ngudi ta thi mét, con anh chi em khong chiu kho thi
khong mét dau. Tai vi anh chi em diu c6 nghe di€n thoai. Ma nghe di€n
thoai thi s& mét 1dm. Khong phai mot 1An hay mdt ngdy dau. Mot ngay sé
nhiéu 1An va nhiéu dién thoai, nhiéu khi né khéc gid, ma khi khian cap do, 3
gid sdng ngudi ta cling goi anh chi em ludn, thanh anh chi em dirng c6 budn
nhe. C4i nay tai anh chi em tinh nguyén a, cht t6i khong bdt budc anh chi
em nhe. Thanh ra anh chi em rdng chiu khé di, rdng ngu it, chit khong phai
rang ngu nhiéu dau nhe. Anh chi em s& nhin nhiéu cdi dién thoai cdi lic anh
chi em ngli. Anh chi em chuin bi di. Tai vi anh chi em thich, thi thich, cho
anh chi em thyc hanh nhe. Anh chi em ditng c6 lo ngai cdi nay. Roi cdi din
din anh chi em quen 3, mdt ngdy ngd chirng 3, 4 ti€ng dd rdi, dau c6 ngl

nhiéu lam chi.

Biy gid trudng hop nhitng tai nan xdy ra § quoc gia, thi chic chin anh chi
em sé& tAp trung vio mot di€m, ma khong phdi mot di€m dau. Néu cé bj thién
tai thi mét qudc gia cé tdi mot hai chuc diém Idn. Thi anh chi em s& gitip cho
ngudi ta khong cé gi trd ngai hét. Chit anh chi em dirng cé tudng tugng trong
mot qudc gia 13 mot diém diu, né nhiéu diém 1im! Ma nhiéu di€m thi c6 tat
cd anh chi em, thi anh chi em gitp di€m nao thi gitp di€m d6, khong c6 gi
trd ngai dau, dirng c6 lo ngai. K€ c4 anh chi em khong phdi qudc gia ciia anh
chi em & ma di du lich cdc qudc gia khdc ciing vy, néu gip nhitng trudng
hgp d6 thi anh chi em st dung luan xa 6 gitp cho ngudi ta, khong c6 gi tré
ngai hét. Thit nhit 12 cdc nuéc ma chua ¢6 hoc vién hoc dudc cdch tri bénh
bang ludn xa 6, anh chi em di dén d6 thi chic chdn anh chi em giip cho

ngudi ta.

37/ Thua Thdy, chiing con biét khi Thdy truyén dién dé giiip cho ludn xa 6 hom
qua do, thi khi Thdy truyén dién nhu vay do, thi hién tugng né xdy ra cdch
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nao, trén phuong dién vt chdt va trén phuong dién trén nhitng bdng tan cao
hon nita, thi xdy ra cdch nao, xin Thdy gidi thich ré dé cho con biét ré cdi sy

viéc xdy ra.

T6i gidi thich cho anh chi em nghe nhe. Méi m{t ngay téi truyén cdi ndng luc
cho anh chi em bdng khai mé cdi ludn xa sé 6 clia anh chi em bing cdi ning
luc. Tai vi ludn xa 6 clia anh chi em chua c6 di cdi ning lvc d€ anh chi em
kich thich 2 c4i tuy€n chdnh trén ndo cia anh chi em 12 cdi th& nhidt. Cdi thit
nhi 14 gitp cho ludn xa 6 clia anh chi em hoat ddng cang manh hon ntta, c6
nhu vay thi anh chi em mdi c6 sitc manh gitdp cho ngudi ta hét bénh hét dau,
& gan hoic & xa biing cdch tri bénh dung cdi nay. Né&u tdi khong cé truyén
dién cho anh chi em, khong cé gidng gidi cho anh chi em, thi chic chin anh
chi em 1am khong c¢6 dudc gi hét. Ma néu anh chi em lam dung c4i luin xa
6 tri bénh thi chic chin tir tir anh chi em sé mat niing luc, thi s& y&u dan,
ma khé tri bénh cho anh chi em 1dm. S§ di ma tdi gitip cho anh chi em,
truyén ning luc cho anh chi em nhu vdy, anh chi em méi ¢6 day di kh3 ning
bdo vé sic khde cho minh va giip cho ngudi khdc. Chit khdong phai don so
don gidn dau. Néu ma don so don gidn ciing nhu bao nhiéu ngudi nghi, thi
chic chin hdi d6 dén gid da c6 bi€t bao nhiéu trudng 16p dé day bao nhiéu
triéu ngudi rdi. Chua cé ai lam dudce viéc nay hét! K€ ci anh chi em ciing
vady. Anh chi em nén nhé ring, anh chi em la mot ngudi binh thudng, ma
nhiéu 16p hoc tdi c6 din gidi cho anh chi em biét, nhung bay gid tdi nhic lai.
Chi trong vong 2 tuin 1& thoi, cudc ddi cla anh chi em sé& thay do6i rat nhiéu,
vira tinh than vira vat chat. Néu anh chi em thich van dé tinh than thi anh chi
em phdt trién van dé tAm linh. N&u anh chi em thich vAn dé vat chat thi anh
chi em bdo vé sitc khde cho minh, cé cd hoi phat trién van dé cong dn viéc
lam ctia anh chi em. P¢é 1a bao vé gia dinh va siic khde ctia anh chi em. Mic
diu anh chi em hoc mdt thdi gian rit ngin, so v6i ngudi thudng. Trong
trudng hdp gidng nhu anh chi em, thi phdi ton 2 ngudi, ma 2 ngudi 1a phai
ton 70 nim. Ciing nhu nhiéu l1an t6i din gidi: mdt ngudi binh thudng, né€u anh
chi em hoc y — khoa, thi vira hoc vira ra trudng it nh4t cling phdi 30 nim. C6
mot s6 anh chi em 30 nim rat gidi, nhung vin bi b€ tic. Ma nhitng cdi bé tic

do, anh chi em 12 ngudi thudng ma gidp cho ngudi ta dugc — t6i mudn trinh
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bay vé6i anh chi em la bénh Sida. B6 1a m6t ngudi khoa hoc. bi lai, mdt
ngudi tu si, 40 nim ho tu thién, ho hoc di bua phép tic, nhung gidi quyét
van dé linh hon bat ti vd cuing khé khin. Ma anh chi em hoc vén ven chua
day 2 tuan 1€, thi anh chi em gidi quyét dugc trong lanh vuc tim linh, d6 1a
dua linh hon bat tir bat diét dé dang. Du linh hon d6 gidi hay dé, tdt hay xau,
anh chi em van dua di dé dang. Vi chd d6, anh chi em nén nhd ring, khi hoc
dudc cdi nay, anh chi em biét ring quyén ndng khd ndng téi thuong ma
Thuong dé cho anh chi em @€ anh chi em giip nhédn loai, bdng cdi tinh
thuong bdc ai thdt sy ciia anh chi em ddi v6i moi ngudi khdc, néu anh chi em
thich gidp ngudi ta. B4, toi giai thich cho anh chi em, khong phdi don gian
don so gidi thich ngin gon diu. N&u c6 thdi gian c6 thé tdi gidng ciu hdi nay
c6 thé 3 ngay hoic 5 ngay, chit khong phai mot thdi gian ngin dau. Tai vi
thdi gian thi ¢6 han, ma anh chi em khong c6 dd thdi gian d€ nghe t6i gidng
bai, nhung ma toi gidng bai rdt ngin rat gon nhung day di y nghia dé€ anh chi
em vé thyc hanh, thyc hién, gidp d& cho anh chi em, va gitip d& cho nhitng
ngudi khic dugc hét dau hét bénh.

38/ Ba nay c6 2 cdu héi. Cau héi thit nhitt: Thdy cé néi la trudc hét co thé
phdi trang kiét, hét bénh thi tdm linh mdi c6 thé phdt trién mot cdch dé dang.
Trong truong hop doé, néu ma téi bi bénh ndng hay gi do, thi toi c¢o thé tu chita
bénh cho toi hay khéng? Hay téi phdi yéu cau nhitng nguoi khdc khéng cé bi

bénh tri cho toi, cho co hiéu quad hon?

Cdu héi thit nhi: néu t6i di du lich mét ving nao do, khong cé nguoi hoc Nhan
Pién, ma cé nhiéu nguoi nho toi, thi téi cé nén chita hay khong? (theo ¥ ba
nay, la khi ba bi bénh, so khong cé dii ndang luc dé tri cho nguoi ta)

C6 nhiéu 16p 4, 16p 5 tdi gidi thich cho anh chi em roéi, nhung dic biét cdi 16p
ndy, toi s& gidi thich d€ anh chi em hoc hdi kinh nghiém thém. Nhu anh chi
em bi€t, néu trudng hdp anh chi em bi bénh thiét ning d6, khong c6 du kha
ning tri bénh cho ngudi ta, thi nhd ngudi khdc. Tuy nhién n€u anh chi em bi
bénh ma con di ditng dudc, dn udng dudc, thi anh chi em dirng c6 lo ngai cdi

nay. N&u anh chi em tri bénh cho minh mdi mdt 1An mot ngay, ching ta chi
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tri bénh cd4 nhin cho minh mdi mdt ngdy mot 1an duy nhiat ma thoi. Tuy
nhién néu trong ngay do, anh chi em tri cho 10 ngudi hoic 20 ngudi, thi
nhitng 1an anh chi em tri cho ngudi ta, truc khi anh chi em tri cho ngudi ta
thi cdi ning luc vo cho anh chi em tru6c mdi truyén cho ngudi ta, thi gitip cho

anh chi em mau h&t b&énh mau lanh bénh, anh chi em dirng lo.

Va cau hdi thi nhi, anh chi em di bit ¢ noi ndo, n€u c6 day dui sitc khde,
hodc bi bénh it thi gidp cho ngudi ta cling khdng cé gi trd ngai. Ciing nhu cdu
trd 15i vira roi cda tdi. N&u anh chi em bi bénh binh thudng, bénh nhe, thi
mdi ngay tri b&énh cho nhiéu ngudi thi chic chin nhitng dong dién d6 trudc
khi nguGi ta nhan dugc, thi anh chi em s€ nhin truéce, thi giap cho anh chi em
mau hé&t bénh mau lanh bénh, anh chi em dirng lo ngai gi hét. Ngoai trir
trudng hop anh chi em bénh qud, nim mot chd, khong did khd ning di ding
dudc, thi ldc d6 anh chi em s€ nhd ngudi ta. Nhd nhe. Chit anh chi em dung
lo ngai bénh it rdi s¢ tri ngudi ta khong dd stc luc. Toi thi du, c6 mdt s& anh
chi em bi ung thu, ma con #n udng dudc, di ding dugc, mic du dn udng
khong dugc nhiéu, di ditng khong dugc nhiéu, nhung tri bénh cho minh dudc,
di chd nay chd khéic dugc, thi chic chin gitip cho ngudi ta dugc, khong gi trd
ngai. Ma anh chi em gitp cho ngudi ta, d6 la anh chi em giip cho minh
trude.

39/ Thua Thdy cé 6ng nay cé mot cdu héi, la ching ta cé thé ding phuong
thitc mdi nay dé giiip ndng luc cho nhitng lodi cdy cé va thii vt khong?

C6 mot 16p 5 vira rdi & Tay Ban Nha va 16p hoc & Paris, t6i néi cho anh chi
em nghe ring, thi vat thi anh chi em thuong thiét, ma cdy ¢4 anh chi em
cling mudn n6 séng nita. Nhung anh chi em nén biét ring, anh chi em nén
thuong con ngudi di, tai vi con ngudi tai ki€p bdi con ngudi thi mdi hoc hdi
phdt trién tdm linh, mdi trd vé gin nhit Thuong d€. P6 1a ching ta 13 cao
roi. Nguoc lai thi ciy cd 14 hoa, cling nhu dong vat, thi anh chi em ciing biét
thuong dong vat thiét, nhung ma anh chi em thuong né thi thuong dau cé du.
Néu thit sy ma thuong dong vat rdi thi phai gilip dong vdt phdt trién tam linh
tré vé gan nhiit véi Thugng dé chit! Anh chi em lo vé véi Thuong dé khong,
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con dong vat bé cho ai day? Nhu anh chi em thiy, c6 mdt s6 nha khoa hoc
nghién cdu, trudc khi ching ta thanh ngudi thi ching ta thanh nhitng dong
vat 4 chan, trd lai con ngudi. P6 13 gan nhift, thi du ngudi ta ndi, 12 con khi
ching han, r6i tré lai tdi ki€p biing con ngudi. Ma trudc khi thanh con khi, thi
bi€t bao nhiéu cdi linh hon khéc tii ki€p bdi con khi d€ trd lai con ngudi?
Con ngudi thi thong minh sdng sudt, hoc hdi nhitng tinh vi tinh hoa dé tré vé
gan nhit Thugng d&€. Ma néu anh chi em lo cho minh khong thi bd con chdu
minh, em Ut cia minh d6 1a dong vat va thuc vat, thi anh chi em cho né thanh
thuc vat, dong vat hoai sao? Ciing tdi nghiép cho né, anh chi em thdy khong?
Tuy nhién t6i n6i ra cAu nay c6 nghia 13 anh chi em khong phdi vé rdi ghét
dong vat hét. Khong phai nhu vay. Nhung dong vat song 3 nim thi d€ cho né
song 3 nim thdi, tai sao anh chi em phai d€ cho né s6ng 17 nim? Thay vi 3
nim né chét, thi 14 nim sau né thanh cdi khac rdi. Ma mdi mot 1an chuyén
ki€p nhu vay thi né thanh con ngudi rdt nhanh, ma rit nhanh thi hoc hdi
nhitng cdi tinh vi tinh hoa phét trién tAm linh vé gin nhit v6i Thugng d€ chit!
Anh chi em lo cho minh khdng, bé né6 tdi nghiép. Do d6 n€u anh chi em nudi
dong vat trong nha, anh chi em thuong né qud thi anh chi em ciing c6 thé
giip cho nd, bao vé stic khde cho né cling dugec. Chir con gildp rong rii, thi
du nhu v6 khu rirng ndo dé, thd'y dong vat nhiéu qud, anh chi em dung luin
xa 6 ddom qua dom lai gitip cho né, né sdng t6i 1000 niam, thi tdi nghiép cho
né ldm! Thanh ra minh thuong, ma thuong thi ding mitc d€ cho né ding céi

thdi di€m d€ né chét, né tdi ki€p.

Bay git anh chi em lo cho anh chi em né. Pi lai vdn dé€ nhin loai né. Bay gis
c6 mdt s6 anh chi em, tinh ra qué dia cAu ching ta & c6 khodng 5 ty t6i 6 ty
nim. Trai dit ching ta dang & c6 5 ty t6i 6 ty ndm. Chiing ta tif trudc tdi gid
ngudi nao cao s6 nhit 13 song 120 tudi hodc 130 tudi chét, khong c6 ngudi
nao hon dudc, né€u séng & xa hdi loai ngudi. Thi trong tudng lai, tai vi ho
bénh hoan dau yé&u, do dé6 ho mdi sdng mdt trim hodc mot trim may chuc
tudi ho chét. By gid trong tuong lai clia thé ky 21 ne, néu anh chi em phdt
trién van dé tam linh diing mitc, néu anh chi em phdt trién vdn dé hé than
kinh 2 cdi tuyén trén ndo hoat dong diing miic, thi anh chi em khéng cé bi

bénh, biét chitng nao anh chi em chét diy? Ma s di bdo vé cdi thé xdc clia
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anh chi em khong chét dé¢ anh chi em lam gi? Pé anh chi em giiip nhéan loai,
gitip cho nhitng ngudi tdi ki€p mdi ndy phdt trién tdm linh gidng nhu anh chi
em dé tré vé gdan nhitt voi Thugng dé. Piéu nay 1a Thugng d&€ mudn nhan loai
giong nhau hét. Vi chd dé, chiing ta song dai, song nhiéu, dé gitip cho th& hé
mai sau phét trién van dé tAm linh d€ vé gin nhit v6i Thuong d€. Chiing ta
cdi ndy nén cin ne, con dong vat thi khong dugc dau. Pong vat, anh chi em
phdi gitp cho né, thyc vt anh chi em phdi giip cho né d€ tdi ki€p bdi lai
con ngudi phdt tri€n tAm linh gidng nhu chiing ta va dé trd vé gin nhit vdi
Thuong d€. Toi cling nhic lai cu sau ciing, ¢6 nghia 1a anh chi em dé né
song nhu th€ nio cho ding thdi diém né chét, chi dirng ¢6 nudi dudng né
nhiéu qud khong cé tot. Tai thdi di€ém cé thé 1a 5, 3 nim né chét, thi ci @€
cho 5, 3 nim né chét di. Chit anh chi em dirng c6 gidp né song 5, 7 chuc
nidm, t0i nghi€p cho né 1dm. Tai vi cudc dSi ndé khong phai 1a ddng vat
khong, ma phdi tdi ki€p thanh nhitng dong vat khdc, roi tré 1én con ngudi
nhu chiing ta d€ hoc hdi tinh vi tinh hoa trd vé gin nhitt véi Thugng d€.

40/ Xin Thdy cho biét cdch tri phdng ngoai da ding phuong phdp mdi bang

cdch nao?

Hoi tru6e c6 thé 1a phdng nguyén cdi minh, anh chi em dit tay khong dudc,
hoic gid anh chi em dit tay ludn xa sd 5. Thi by gid ngudc lai, anh chi em
vlra tri ludn xasd 5, vilra tri tdt cd nhitng ndi phdng dé dang. Hoi xwa thi
khong di tay, bay gid anh chi em ding luin xa 6 cia minh nhe, diéu khién
ludn xa 5 cua minh, d6 1a mot hinh thdc tri ludn xa 5 cho ngudi ta. Song song
viéc d6 thi tAt cd nhitng ndi phdng cla ngudi ta s& tip trung vé mot di€m
ludn xa 5 cda ngudi ta tda hét (dién ning vo ludn xa 5 cla ngudi ta s€ tda

hét co thé clia ngudi bi phdng) gitp cho ngudi ta mau lanh vét thuong.

41/ Thua Thay tri bénh cdch xa thi cé nhiéu nguoi thay phién tri dugc khong?
C6 nghia la bita nay téi tri bénh cho ba dé, réi ngay mai toi vi Iy do nao do
khong thé tri tiép, thi ¢ thé c6 mot nguoi khdc ciing hoc khéa nay tri tiép tuc,
co duoc hay khong? Hay phdi chinh toi tri tir ngay dai toi ngay thit bdy?
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C4i thd nhitt, anh chi em tri bénh dang xa, ngudi ta dau bi€t ngudi d6 1a ai
dau. Bay gid anh chi em truc ti€p néi chuyén vdi ngudi ta, thi bi€t ngudi ta
bénh gi, rdi ngudi thit nhi ma thay th& anh chi em, ngudi ta diu bi€t ngudi d6
12 ai dau. Thanh ra n6 trd ngai cdi d6 nhe. Tri bénh dang xa, mudn gitp cho
ngudi ta thi anh chi em gidp lién tuc di. Ma anh chi em dau c6 can gi, da tri
bénh dang xa rdi, anh chi em di dang nao ciing tri dudc hét tron. Thi du nhu
bay gid bén Phép, anh chi em qua bén Anh choi, tri ngudc dang xa vé bén
Phap ciing dugc, diu cé gi tr§ ngai, ddu c¢6 phai dat tay vo ddu ma sg. Anh
chi em duing sixieme sens 12 ludn xa 6 tri bénh cho ngudi ta dang xa rdi, da
dang xa rdi, di chd nao nita, ngoai trir trudng hgp anh chét thoi. Pa tri dang
xa thi dau c6 gdn ma xa, chirng nio ciing tri dugc hét. Pirng lo cdi nay. Chic

co 1€ quén roi. To1 nghiép.

42/ Thua Thay ba nay ndi khi ba chita cho chinh ba, thi khong cé khd quan
bdng khi chita nguoi khdc. Ba thdy cdi dé ré rang va ciing cé nhiéu chung

quanh ciing cé cam tuéng dé. Xin Thdy cho biét ré vé diém doé.

Piém thit hai, truong hop khi Thay néi minh cé Iudn xa mé 100% thi minh
khéng cé bi linh hon khdc tdi phd, hay la khong bi nguoi khdc bé bia ngdi
cho minh dugc. Nhung ba noi, khi hoc Idp 3, l6p 4, 16p 5 liic nao ciing cé cadm
tuong bi nguoi ta bo buia bé ngdi ba, va co hiéu nghiém chit khong phdi khong
hiéu nghiém, va bi linh hon khdc t6i phd ba hoai. Xin Thdy cho biét ré ¢ thé
xdy ra hay khong du ludn xa da mé 100%, nhung van bi nguoi ta ém buia ém

ngdi hoai.

Nhu anh chi em thay, hau hét tit cd nhitng anh chi em tai sao tri bénh cho
ngudi ta thi mau lanh bénh , ma tai sao tri bénh cho minh lai 1au lanh bénh?
C4i thi nhit, anh chi em ¥ — ¥ minh 13 thdy, minh tri bénh cho ngudi ta, thi
anh chi em chi tri c6 mot 1an duy nhit thdi. Con minh thi c6 thé, tdi bi&t c6
mdt s6 tri bénh mdt ngay it nhit 2 1an. C6 nhiéu ngudi tri bénh 3 1an, 4 1dn
l1an. HE dau chd nay tri chd d6, sdng tri, trua tri, chiéu tri, t6i bénh qu4, tri
ludn. C6 mdt s6 anh chi em tri 4 14n, ma anh chi em biét hé tri nhiéu chitng

nao thi dong dién chay ngugc vé tay chirng d6, giip cho minh khong hét
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bénh, chit khong phai giip hét bénh nhe! Ma hau hét anh chi em déu vi
pham cdi nay hét. Toi biét. D6 1a céi thit nhitt vi pham. C4i thit hai, anh chi
em tri b&énh cho ngudi ta anh chi em chid ¥ t6i da 5 phit théi. Con tri bénh
cho minh thi k&, chic dn 1im, khong chi y bao nhiéu phiit hét tron. Mudn tri
sao tri. Khong tap trung vao mdt di€m. P6 13 vi pham thd hai, ma hau hét tat
cd anh chi em déu gip phadi. Chit khong phdi mdt minh ba ndy dau. Toan céc
trung tAm, toan th€ anh chi em & cdc nudc khic, nudc nio ciing vi pham cdi
nay hét. Do d6 thi anh chi em tri bénh cho ngudi ta nhu thé nao, thi chinh anh
chi em tri bénh cho minh th€ d6. Tai vi anh chi em dau c6 ki€m soit dong
dién nhiéu hay it dugc. Ma mdi ngay anh chi em tri cho minh 2 1an, 3 1an, 4
1an. D6 1a nhitng diéu sai anh chi em 1am ma khong biét. Anh chi em nghi
khong sao diu, tri cho ngudi ta it, con tri cho minh thi nhiéu. Nhitng cdi tri
nhiéu d6 1am cho minh khong hét bénh, 1am cho minh lau hét bénh. Hai cdi
vi pham, tit cd hoc trd déu gip phdi hét. Ma cdi vi pham thi nhi 12 quan
trong nhtt. La tri bénh ma khong bao giG tip trung vao. Minh tri cho ngudi ta
thi minh tip trung vao. Con minh tri cho minh thi chic dn 1dm, vira tri vira
néi chuyén, khong c¢6 chi tdm tdi. Vi chd d6 1am cho minh 1au hét bénh, anh
chi em suy nghi lai coi c¢6 ding khong? Chdc chin 1a anh chi em vi pham mot

trong hai diéu kién d6, thanh ra minh tri khé hét bénh va chim bdt bénh 1im.

Khi anh chi em khai m§ 100% & cAp 3 rdi, anh chi em dua linh hon bat ti bat
diét dudc thi 1am sao c6 6ng thay ndo ma ddm bd bua ngdi anh chi em dau?
That sy néu c6 6ng thay bua thay ngdi, thay anh chi em ho so 1im. Tai cdi
ning luc cia anh chi em manh. Anh chi em dua linh hdn bat t bat diét di, d6
12 nhitng 6ng thay bua thiy ngai bd linh hon bat ti bat diét vo thé x4c ngudi
ta, anh chi em dua di hét, thi 6ng thay buia thay ngdi ndo dau c6 dai gi bd cho
anh chi em? N&u bd cho anh chi em thi 6ng thay s& mat hét. Do dé la anh chi
em chi tudng tugng ma théi. Anh chi em dirng bao gi nghi ring anh chi em bi
ngudi ta bé buia bd ngai, ngoai trlr trudng hop: nhitng linh hdn t6t, c6 thé 1a
trong gia dinh clia anh chi em, nhitng linh hon t6t gitdp cho thé xdc anh chi
em khong c6 bi tr§ ngai trong 1anh vyc cong an viéc lam hay lanh vuc gia
dinh. C4i linh hon d6 thi chic chin nhiéu Iim. Tai vi linh hon tdt mudn gitp

cho anh chi em, ddu phd hoai cia anh chi em ma sg. Thi du anh chi em ¢6
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ong ba td phu chét né, ma 6ng ba td phu tu cao qud, vé gitp cho anh chi em,
anh chi em mudn cdi ndy khong, hay 1a anh chi em dudi dng ba t6 phu di?
Néu anh chi em mudn dudi di ciing khong dugc nita, ma to6i dudi di ciing
khong dugc nita, tai vé gidp cho anh chi em, ddu phai phd anh chi em dau
ma dua cho ngudi ta di. P, nhitng trudng hop ndy ¢ rat nhiéu. Hiu hét anh

chi em trong 16p hoc nay c6 rat nhi€u. K€ ca tdi ciing ¢6 ludn.

Thi du day, cdi quyén ning khd ning tdi c¢6, Thuong d&€ cho toi dé gitip moi
ngudi, ma 6ng ba t6 phu gidp nhitng cdi gi ma nhd nhoi, gidp cho tdi, 1am
sao toi dudi dng ba to phu tdi di dugc? N&u khdng cé gitip toi di nita, ma tdi
bi€t dng ba t6 phu toi vé, tdi cling mirng qua rdi, lam sao ma tdi dudi dng ba
t6 phu di dugc! Thi du 6ng ba t6 phu minh con s6ng né, ma lai thim minh,
anh chi em c6 nén dudi di khong? Chi dirng néi chét ma tu cao vé gidp cho
minh. T6i gidi thich cho anh chi em, yén tim, dirng bao gid twdng tudng rang
linh hon bat t& bat diét, 6ng thay bua thidy ngdi bd buia minh c6 gid tri dau.
Ong thdy bia thdy ngdi bd minh thi minh s& thau hét cdi 46, ma thau hét thi
ong thay bua thiy ngdi hét bua hét phép, thi dng thay bua 1am gi dim bd
buia bd ngdi cho anh chi em? Ngoai trlt trudng hgp anh chi em lai yéu cau
ngudi ta cho buia cho ngdi, anh chi em udng vd. C4i d6 thi mién ban, khdi néi
rdi, cdi d6 ty dong anh chi em mé clra cho ngudi ta vd. Cling nhu nha ma anh
chi em s¢ dn trdom, m3 clra kéu idn trom vo 14y do, thi né 13y tu nhién. Thi
giéng nhu anh chi em xin blia xin ngdi cia dng thiy, anh chi em udng vo, la
anh chi em tinh nguyén dua ngudi ta vo, thi duong nhién ngudi ta sé G vdi
anh chi em roi. Con néu anh chi em khong cé tinh nguyén thi chic chin
khong bao gio ¢6 xdy ra cho bat cit ngudi ndo hoc cip 3 trd 1én, ma chua bi
mat ning Iyc nhe! Nghe cho rd ciu cudi cing nhe. D6 1a chuwa bi mit ning
lyc, con anh chi em bi mat ning luc thi ngudi ta bd bua bd ngdi anh chi em
dé dang. P6 nhé cdi di€ém nay nhe! C4i ciu sau cling cda tdi., téi bd tic cho
anh chi em 14 néu anh chi em con ndng luc thi khéng bao gio ai bé bua ngdi
cho anh chi em dugc. Mat nang luc thi ngudi ta bé bua ngdi dugc. Mat ning
lyc khi ndo anh chi em vi pham, con khong vi pham thi khong bao gid bi mat
ning luc. P6 toi bo tic 2 ciu sau ciing d€ anh chi em nim vitng ma yén tim.
Thit nhit may ba I6n tudi, may ba s¢ 1im, lo 1im, tudng tugng khong 2,
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thanh ra thong cdm cho may ba nhe. C4i phan sau cuing dirng dich ti€ng Tay,
Dich! (Viét Nam nghe thoi)

Anh Thién: ba nay néi khong vita ¥ cdu trd 1oi ciia Thdy, ba nghi la tai vi con
dich khong ding, ba néi gdp kho khdn qud nén sau nay ba sé bién trong mot
ld tho dé néi ré hon ¥ tudng ciia ba. Con nédi duoc, cit bién réi con sé cé dip

doc lai.

Trén d6 dich hét chua, tdi néi d€ ba nghe ludn. Bay gid tdi néi cho anh chi
em nghe n¢, biy gid y clia ba theo toi biét do, tai sao ba tri bénh cho ngudi
ta h€t, ma ba tri bénh cho ba khong hét. Ma néu ma ba khong c6 niing luc
thi ba dau c6 tri bénh cho ngudi ta hét duge. Ba khong hi€u cdi nay. Nhung
anh chi em ciing thong cdm cho ba, tai ba 16n tudi rdi, bA mudn cdi ndo ciing
100% hét, nhung ba quén ring cdi kha ning cda ba tri cho ngudi ta hét dugc,
thi 1am thé& nao, n€u ba khong c¢6 ning luc thi 1am sao tri cho ngudi ta hét
bénh dugc. Ba khong dit cu hdi tai sao ba tri cho ba khong hét. Ba khong
hi€u cdi nay, ma gidi thich nhu vay ba khong chiu, ma n&u ba khdng chiu thi

ba 1am cdi tho, ma lam cdi tho thi anh nay tra 15i. Dich cho ngudi ta hi€u.

B4 tic thém nita, nhiéu khi ba trj bita nay, cdi ba bita sau ba tri nita, lam sao
hét dugc. Ciing nhu mdi ngdy ngudi ta udng thudc thi hét. Bita nay ba udng
thudc, ba bita sau ba mdi uéng nira, tinh trang ba gidng hét nhu vay d6. Y ba
mudn néi 12 bita nay ba tri, cdi ngay sau ba quén, cdi ngdy thit tv ba tri, ma
ba tri vay hoai khong bao gi¢ h€t bénh. Vira h€t bénh cdi ba ngung, ba quén
tri. Chirng 3, 4 ngay sau ba tri ti€p, thi 1am sao hét bénh dugc? Thém ciu dé

nita cho vira ¥ ba.

43/ Thua Thay, ba nay c¢é 2 cau hdi. Ba ndi néu 16i vé, t6i di chita bénh &
trung tém, thi doi véi phuong phdp mdi, minh phdi dé vi tri ciia nguoi bénh
nhdn cdch nao, dé nguoi ta xoay lung, hay ditng trudc mdt minh dé minh chita
bénh? (vi hdm qua ba thdy Thdy diing sau lung cdi anh Tudn ditng lam mdu)

Cdu thit nhi vé mdy dita tré bi ung thuw mdu. Bén Espagne, Thdy cé néi rdng

nhitng diia tré bi ung thu ma cé Chesmio, thi khong co tri bénh, chi la loc mdu
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ma thoi. Thi trong truong hop bdy gio chita bénh cho tré em dé bdng cdch
nao, nghi la ditng ludn xa 6 tdp trung vao ludn xa 6, 7 ciia minh trudc, roi sau

do mdi loc mdu hay sao? Hay chi loc mdu thoi?

Bay gi¢ t6i trd 16i cho anh chi em nghe nhe. Cdi tht nhit, bénh nhan khong
cin dua cdi lung. Hoi trudc dua lung dé anh chi em dit tay, bAy gid bénh
nhin s& nhiéu 1dm. Bénh nhin sé& lai trung tAm nhiéu 1im, hoic gid anh chi
em lai cong cdng ciing dudc. Khi anh chi em diéu khién c4i ludn xa cia minh
thi dién ning sé tryc ti€p vd ngudi ta. Anh chi em tri bénh dang xa ciing
giong dang gan. Trudc mit anh chi em thi ngudi ta ngdi cdi tu th€ ndo ciing
dugc, chit khong phdi bit budc phdi ngé minh hoidc xoay lung minh nhe. Thi
du anh chi em tri bénh cho dang xa, ngudi ta ngdi tu th€ nao anh chi em dau
c6 thdy, nhung ma anh chi em van tri dudc nhu thudng. Trong trung tdm thi
ngdi trude, ngdi sau, bén trai, bén phdi, khong cé gi trd ngai hét. N6i tém lai
bénh nhin ngdi cdi tu th€ ndo anh chi em tri cling dugc. Ma can nhit 1a anh

chi em phdi bi€t rd bénh trang ngudi d6 thi tri mdi hitu hiéu.

Toi gidi thich thém, trong trung tim cua anh chi em tri bénh, hoidc viing cong
cdng clia anh chi em tri bénh, thi ngudi ta s& ngdi gh& gidng nhu vy né, anh
chi em khong c6 tri tip thé dugc. TAp thé 1a khi ndo hang ngan ngudi bi
thién tai, bi mot bénh dich nao doé, 1a cho hang tram hang ngan ngudi, lic dé
anh chi em mdi tri tdp th€ dugc. Con cdi trung tAm nay cla anh chi em lai 10
ngudi, 20 ngudi, 30 ngudi, thi anh chi em tri tng ngudi mot nhe. Tri cd nhan
thi tri tirng ngudi mdt, khi ndo i tdp thé thi nhiéu ngudi ma dé 12 khi thién

tai hodc gid c6 mot bénh dich nao d6, t6i nhic lai.

Riéng may tré em (ung thu mau) thi anh chi em chi cin ding ludn xa 6, 7 tri
cho né va loc mdu cho né, trong vong mot phiit thdi. 30 gidy cho ludn xa s&
6, 7 va 30 gidy loc mdu cho tré em. N&u bi chemiotherapie thi anh chi em

gitip nhu vay cho tré em mau hét bénh, va mau lanh bénh.

44/ Ngay hom qua con c6 nghe Thay ndi la trong hoi truong nay sé cé 10%
nguoi sé khong co khd ndng, nhung con ty hdi khong biét cdi phan tram dé cé
con khong?
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Anh nay anh héi d6 1a trong cdi hoi trudng nay ¢6 2 ngan 200 ngudi, tdi ndi
hom qua c6 150 ngudi s& dd 1dm, t6i c6 ging toi gitip 150 ngudi nay, thi anh
nay anh hoi lai 12 trong s6 150 ngudi dé d6, c6 anh khong? Tai vi anh nay
ciling 12 bdc si Medicine, thanh ra ciing s¢ 1dm, lo 1dm, thanh ra hoit ti€p di

anh.

Daq, cdu thit nhi la trong cdi nghé ma ... vé vdan dé y khoa, trong cdi nghé y
khoa ciia minh, thi Thcfy noi la khong con bénh nhdn dé cham citu nita, thi con

ciing so qud! Khong biét lam sao...

Anh nay anh néi trong nghé y khoa, anh 1a bac si Medicine, nhung anh
Doctor Medicine ma hanh nghé thém chim ctu nita. Anh néi trong tuong lai,
néu khong c6 hanh nghé chim cttu, anh s¢ qué, khong bi&t nhu thé nao ...,
van dé cong dn viéc 1am cda anh, phdi khong? Y néi vay phdi khong? Thong

dich di, rdi o1 trd 16i.

Cau hdi thit nhit t6i trd 161 nhe. Anh chi em nén nhd ring, anh chi em duong
c6 tudng tuong ring anh chi em hoc 16p 5 rdi anh chi em c6 khd ning dau.
Va anh chi em ciing dirng ¢6 lo ling, 1a anh chi em hoc 16p 4 anh chi em
khong c6 kha nang. Anh chi em dirng nghi vay. Cai quan trong 1a anh chi em
hoc c4i nganh nay vi van dé nhan dao, anh chi em gitp cho ngudi ta trudc
tién di, thi chic chin Thugng d€ sé uu ddi cho anh chi em. Cadi nay la cai
chianh dé. Chtt anh chi em dirng hoc cdi nganh nay, t6i biét c6 mdt sd anh
chi em trong hoi trudng nay né, hoc cdi nganh nay dé 14y ti€ng, hoc cdi
nganh ndy d€ khoe khoang, thi nhitng anh chi em dé khong 1am gi dugc hét.
Anh chi em [dy tiéng nhiéu chitng nao, anh chi em khoe khoang nhiéu chitng
nao, thi anh chi em sdt ddt chicng dé, anh chi em c6 bi€t khong. Cdi nganh
nay la khong cho anh chi em tu ton ty dai, ma cai nganh nay khong cho anh
chi em I&én cao. Ma cdi nganh nay anh chi em hoc d€ anh chi em gitp nhan

loai.

Nhitng cdi b€ tic clia anh chi em hoc 16p 5, anh chi em bi két c4i nay ne. Toi
n6i chung cho tat cd moi ngudi trong hdi trudng nay, chit khdong noéi riéng ai
hé&t. Thanh ra anh chi em phdi sita tdnh nay lai. Ma né&u anh chi em stra tdnh

nay thi anh chi em sé& gdp trdm 1an, s& dugc toai nguyén. Thit nhit dirng c6
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tu ton tu dai. Thd nhi dirng coi ngudi ta thua minh. D61 khi anh chi em hoc
16p nay ma anh chi em tri bénh bing ngudi hoc 16p 2. Chit dirng néi 16p 3,
16p 4. Toi din gidi cho anh chi em mot van dé. Tai bén Venezuale ngudi dé
mdi hoc 16p 2 thdi nhe, vira md ludn xa c¢6 60% thdi, bi dau tim, dang 1€ 10
ngay sau phdi md. Anh hoc 16p 2, anh ty chita cho anh trong 7 bira, khdi mé.
Anh d6 12 mot bac si nhe. Anh hoc Nhan Dién cip 2, dnh tri cho dnh trong
vong 7 ngay, khdi mo tim. C4i trudng hop thi nhi nita, chi rudt ciia 6ng bi
buGu tir cung nhe. Anh tri c6 mot ngay thoi, ma buGu t cung diy 16n vay né,
c6 thé 1a nira ky, anh tri ngy thd nhit, ngdy thit nhi, chi€u dién, mat luon.
Thi anh chi em c6 dd kha ning khong? Ngay cd 6ng Thay clia anh chi em 12
tui diy né nhe, tui tri cling chua dudc nita. Ma anh dé 12 bac si mdi hoc cdp 2
thdi, ma anh tri nhu th€ d6, thi anh chi em c6 bing ngudi ta khong? Ma anh
chi em hoc dudc I6p 5 hodc 16p nay, anh chi em ty ton tu dai, anh chi em coi
ngudi ta khong ra gi h€t. Anh chi em hoc anh chi em 14y ti€ng, thi anh chi em
dugc cdi gi? Anh chi em chi dugc, ma dugc st dit thoi.

Y t6i muén néi 150 anh chi em & day nén cd gdng. Toi biét!, chit khong phai
toi khong bi€t. Nhung ma biét dé€ to6i huéng din cho anh chi em, biét d€ toi
gitip d& cho anh chi em, cht khong phai tdi biét ma tdi duwa anh chi em s4t
dat. Nhé cdi nay nhe! Nhitng cdi bi€t d6 13 toi gitp cho anh chi em, d€ anh
chi em ddi lai, ma d6i lai thi 1¢i cho anh chi em, Idi cho gia dinh anh chi em,
161 cho moi ngudi khéc, chit khdong phdi toi bi€t, tdi hai anh chi em sdt dat,
roi t6i dua anh chi em lam hinh thifc nay, hinh thitc khdc. Khong phdi vay.

Toi bi€t &€ tdi gitp cho anh chi em.

D6 1a cau tra 15i cla t6i cho mot anh bac si Viét Nam nay. Thanh ra anh chi
em yén tdm cdi nay. Néu anh chi em cd ¥ phuc vu cho nhén logi, phuc vu cho
moi nguoi, thi chdc chdn anh chi em sé dugc wu ddai dudi moi hinh thitc, ma
Thuong dé ban on cho anh chi em, ban phép lanh cho anh chi em. Ma cdi nay
quan trong nhtt cho xa hoi loai ngudi, chit khong phdi cdi ti€ng tim. Toi
nhdc nhd cho anh chi em, ngdy hom nay toi trd 16i cAu hdi nay, thi 150 anh
chi em ma tdi thdy dugc, anh chi em nén ddi lai di, thi anh chi em s& dudc
hudng. Con néu anh chi em khong nghe 15i t6i gidng, thi chic chin anh chi
em sé& sat dat ludn. Nhé nhe. Cau hdi thd nhi, trd 15i.
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Cau héi thit hai, nhu anh chi em biét, anh chi em yén tdm di. Anh chi em
dirng ¢6 ban tAm. N&u anh chi em sdn 1ong, anh chi em 1am nghé thay thudc,
anh chi em 12 bdc si thi it ra anh chi em ciing c6 mot 1ong ti thién rat nhiéu,
mdt long bac 4i rat nhi€u, do d6 anh chi em mdi 1a bdc si. Ma cdi long bac
4i, 1ong tir thi€n clia anh chi em thanh mot bac si thi chic chin anh chi em sé&
dudc wu ddi hon nhitng ngudi khdc, dirng lo van dé nay. Néu anh chi em citu
gitip nhan loai hét dau hét bénh, anh chi em citu gitip cho moi ngudi hét
bénh hét dau, thi chic chin Thudng d€ s€ giip cho anh chi em vudt qua moi
céi tré ngai, moi cdi khé khiin d6i véi anh chi em. Anh chi em dirng ban tdm
trong van dé cdng dn viéc 1am cda anh chi em, khi anh chi em hoc dugc cdi
nganh ndy. Ma anh chi em vi nhan loai, vi moi ngudi, gitp cho tit cd moi
ngudi, thi chic chin anh chi em sé& dudc uu dii hon tit ci nhitng ngudi khéc.
Tai vi anh chi em c¢6 nhiéu di€u kién hon nhitng ngudi binh thudng, thi toi
khuyén anh chi em bdc si, dirng lo ngai cdi nay. K& cd c4 nhin anh béc si
Nhon nay ciing vdy. Va tit ¢4 anh chi em bdc si trong 16p hoc nay, dirng lo
c4i nay. N€u anh chi em hoc dugc cdi nganh nay, thi chic chin anh chi em
s€ dudc wu dii hon tAt cd nhitng ngudi binh thudng khic. Nhitng ngudi binh
thudng khdc gitip cho nhitng ngudi hét dau hét bénh con dudc vu dii, dirng
ndi chi anh chi em 12 b4c si gitip cho ngudi ta hét dau hét bénh, thi chic chin
sé dugc vu dai gdp trim gip ngan lan hon nhitng ngudi binh thudng. D6 1a

anh chi em yén tam.

Hai cu tra 13i nay thi chic chin anh chi em sé& ddi lai hét, d€ anh chi em vi
nhéin loai ma phuc vu. Ma vi nhan loai ma phuc vu thi chic chidn anh chi em
s& dugc Thuong dé thudng cdng cho anh chi em.

45/ Thua Thady, ndi vé tri dp huyét cao, thi tri ludn xa 7 va 4, bdy gio vdi
phuong phdp moi do thi phdi tri cdch nao?

TAt cd cdc bénh trang thi khong thay ddi gi hét, chi thay ddi cong thic tri
bénh th6i. Tuy nhién thi né ¢6 li€n quan, thi anh chi em phai tri ngoai trit
trudng hop than kinh ndo cla anh chi em, thi chi tri ludn xa 6, 7 mot 1an thoi.
Né&u bi 4p huyét cao, bi ung thu mau, thi phai tri 2 1an. LAn thi nhit 13 anh
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chi em tri ludn xa sé 6, 7 tru6c nhe. Lan thi nhi thi n€u bi ung thu mdu, thi
bit dau tr ludn xa 2, 3, 4 va 7. Va néu bi dp huyét cao thi ti€p tuc tri lan thi

nhi bing ludn xa 4 va 7.

Sdn dip néu cau hdi nay, tdi cling chi cho anh chi em biét trong van dé bit
mach. Khi anh chi em dinh bénh cho ngudi ta thi dang xa, anh chi em tinh
tam trong vong 30 gidy, bdt mach cho ngudi ta; & gan thi khéi tinh tam, ma
ciing khdi c6 nhdm mdt nita. Khi ngudi ta tdi, anh chi em bi€u ngudi ta ngdi
d6, khai bénh dau gan, thi anh chi em coi, diéu khi€n c4i ludn xa 3 cia anh
chi em, biing hinh thitc cdi ludn xa 6 ciia minh, diéu khién Iudn xa 3 ciia minh,
coi ludn xa 3 minh ¢6 cam nhin dugc khong? Hoac gia cdi gan cia minh cé
bi dau khong? N&u 1 trong 2 trudng hdp d6 xady ra, thi bénh nhin khai ding
bénh 1a dau gan, thi lic d6 chiing ta sé& tri ludn xa 3. D6 1a phuong phdp bit

mach gin, tai chd.

46/ Thua Thdy, cdu thit nhdt la: khi éng ta ngoi coi tivi, thdy mét trdn bién
thién & mot noi nao dé, 6ng cé thé truyén cdi ndng luc bang ludn xa 6 qua cdi

tivi gitp cho ho duogc khong?

Cdu thit nhi la: khi Thay hudng dan phuong phdp bdt mach, thi khi bdt mach
cho dang xa thi phdi nhdm mdt, va nghi tdi ludn xa ciia minh coi cdi nao bdo

dong, hay cam nhdn thé nao?

Anh chi em chua c6 di kh3 ning dung luian xa 6 dé tri bénh gitip cho nhitng

nguoi bi thi€n tai trong television. Anh chi em chd di.

Bay gid khéa nay 1a khéa dau tién d€ anh chi em dung luin xa 6 d€ tri dang
gin t6i dang xa. Con nhitng viéc khdc nita, thi anh chi em s& hoc cdi 16p
khéc, hodc thoi gian nao d6. Lic nao t61 day thi tdi cho phép anh chi em. Thi
du, anh chi em thudng coi game da banh, c6 mdt 1an t6i thit, chit khong phai
thiét nhe. T6i tha'y bén nay choi xau, tdi cho bén chdi xau thua, né thua lién.
C6 mdt 1an mot thoi. Toi thit thoi. Thi thay vi né 18, bén nay c6 14 a, ma
bén kia chdi x4u hoai, t6i cho bén choi x4u tir tir xudng, cho bén nay lén, sau

k&t cudc thi bén nay né thing. C6 mdt 1an mot thoi nhe. Anh chi em rdng di,
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rang chirng nao ma tdéi md 16p thi rang hoc, thi s€ st dung luin xa 6 t6i mdc
do d6. Bay gid tdp su sixieme sens trudc, tri bénh, con nhitng viéc xa hon
nita thi nhitng khoa t61 hodc khéa cao hon thi tdi1 s€ day cho anh chi em cai
nay. Ma cdi nay dé gidp cho ngudi ta, chit khong phdi d€ choi cd in tién.
Anh chi em c4 bén nay, cho bén nay lén, c4 bén kia cho bén kia xudng, thi
anh chi em sat nghiép a nhe. Pay 1a anh chi em dung ludn xa 6 dé giiip cho
ngudi ta, chit khong phai dung luin xa 6 d€ ddnh c4, hay bai bac, 1a thua sat
nghiép. Nhd nhe. DAy 1a toi thi du cho anh chi em th4y cdi khd ning sixieme
sens cla chiing ta, trong tuong lai s& st dung nhiéu cdch 1im. Ma cich diu
tién d€ anh chi em st dung 13 anh chi em tri bénh, gitip cho moi ngudi. Trong
tuong lai cdi nganh Nhan Pién chiing ta, di xa hon nita thi anh chi em s
dung luin xa 6 clia minh xai nhiéu viéc ldm, chit khong phdi viéc tri bénh
khéng ddu. Ma xai nhiéu viéc chirng nao, thi anh chi em gitip nhan loai
nhi€u chirng d6. Chtt khdong c¢é nghia 12 anh chi em c6 kh3 ning sixieme
sens, ludn xa 6 ctia anh chi em, rdi sif dung bira bai thi chic chin s& khong

N A A ~ 2 R N
thanh cong. To61 nhan manh cédi di€m nay.

Nhv anh chi em thdy, anh chi em nghe telephone bdt mach tir dang xa, c6 2
cich: cdch tht nhift, ngudi ta khai bénh, thi du ngudi ta khai dau phdi. Khi
ngudi ta khai dau phoi, thi anh chi em chi cAn nhdm mdt tinh taém coi ludn xa
5 ctia minh c6 cdm nhdn gi khéng. Tuy nhién khi ludn xa 5 minh khdng cam
nhan dugc, minh biét chic chin ngudi nay khong cé bi dau phdi, thi anh chi
em s& control hét, ti trén dau Xu6ng, ludn xa 7, 5, 4, 3, 2 col ngudi ta dau bd
phan nao. Sau khi anh chi em cdm nhan dugc ludn xa 3, ngudi ta bi dau gan
chit khong phdi dau phdi, thi du, thi anh chi em hdi ngugc lai ngudi d6 coi
ngudi d6 c6 bénh gan khong. Néu ngudi d6 c6 bénh dau gan thiét thi 4nh
hudng cdi gan 1am cdi phdi né dau, lic d6 anh chi em sé& tri ludn xa s6 3. C6
2 cdch bdt mach. Cach thi nhitt 12 bdt mach bang luidn xa 5, xdc nhin coi
ngudi ta ding dau phdi khong. C4i thit hai 12 anh chi em kiém sodt tdng quat
hé&t nhitng luin xa, coi dau bd phan nao, thi cho ngudi dé bi€t dau bd phan
d6. Khi ngudi d6 xdc nhin c¢6 bénh thit nhi, thi chic chin bénh th¢ nhi 1a
ding, tai vi anh chi em v6i ngudi d6 1a mdt. P61 khi ngudi d6 khai bénh ma

trat, doi khi ngudi d6 khai bénh ma triing. Thi van dé quan trong nhift, 12 néu
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nguGi dé6 dugc kham bdi mot ngudi bac si nao do, xdc dinh rd rang bénh
trang thi anh chi em khdi can bidt mach cho ngudi ta nita, chi can tri bénh ma
thoi. Trir trudng hgp khong xdc dinh duge rd rang bénh trang bdi bac si, bgi
nhitng laboratorie, thi anh chi em bidt mach nhu tdi vira trinh bay, dinh bénh

r0 rang, tri méi dugc hitu hi€u.

47/ Kinh thua Thdy, ba nay c¢é 3 cdu héi. Cau héi dau tién: Thdy cho phép
ding ludn xa 6 tri bénh qua dién thoai, va khi tri bénh Thdy cé nhdc la phdi
ghi sO titng chi tiét ciia nguoi bénh. Thi du nguoi bénh dé da dugc con tri,
nhung con di kiém nguoi khdc tri nita, thi c¢é dnh hudng gi t6i nguoi dé hay
khong?

Cdu héi thit hai: trong xd hoi hién nay, nhitng dita tré rdt khé day do, xin héi
Thdy minh c6 sit dung ludn xa 6 dé day dé nhitng dita tré dé cho ngoan hon
hay khong?

Cdu héi thit ba: 16p nay la 16p ddc biét, ciing vé tdm linh, do dé xin Thdy gitip
cho con lam sao sit dung cdi ludn xa 6 nay, giip cho linh hon con tu dugc tién

hon. Cam on Thay.

To6i nhic khi nao tri bénh bing telephone, thit nhiit 12 anh chi em trung tdm
d6 nhe. Anh chi em trung tim né€u tri bénh bing dién thoai thi phai ghi chd
cho k¥, d€ ti€p tuc tri cho ngudi ta nhe. Néu trudng hdp ngudi ta gan thi bit
budc ngudi ta t6i, y t6i mudn ndi tri bénh dang xa, 12 § HongKong tri bénh
cho Pai loan thi dugc. Con Pai loan néu & xa thi tri, chit & gan phu cdn thi
ditng bao gio tri bénh dang xa, ma céch 5, 10 cAy s6 hoic 10, 20 ciy s0, bit
budc ngudi ta phdi dén. Trir truong hop nguoi ta bénh ndng théi, chi con
ngudi ta di dugc, gia dinh chd dudc thi bit budc ngudi ta téi chit ding 1y do
ngudi ta n6i”tdi ban qud, tdi khong dé€n dugc”, thi cdi d6 1a dirng bao gid tri
hé&t. Ngudi ta bi bénh ning, ngudi ta gan chét rdi, thi anh chi em c6 thé gitip
ngudi ta dugc. Con ngudi ta c6 diéu kién di ding dugc thi anh chi em yéu
cAu ngudi ta d€n trung tAm anh chi em tri. Chit ngudi ta thdy anh chi em tri
dudc, ngudi ta & nha rdi bit anh chi em tri, sung suéng qui. May ngudi dé
khé hét bénh 1im. Anh chi em phdi tao diéu kién cho ho di ding, thay ddi
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khong khi, bi€t cdi cong cuc khd cia ho, di ding t6i d6, chap nhan, yéu ciu
minh tri bénh, thi lic d6 minh tri mdi hitu hiéu. Ch con anh chi em d€ cho
nguoi ta ng6i & nha hoai, dién thoai hoai, khé hét bénh 1im, nhé cdi di€m
nay. Mic dau anh chi em trung tim ciing vy, 6 ngoai trung tim ciing vay,
thi anh chi em ¢ ging thuc hién cdi nay, trit trudng hgp nhitng ngudi dé &
xa, thi anh chi em s& tri. Xa ma thiét xa, cht khong phai 50, 30 cdy sd dau.
Nim ba chuc ciy s6 thi bit ho tri b&énh di. Trir trudng hdp tri xa 1a qudc gia
nay qudc gia khic, hoic 500, 300 ciy sd thi dugc. Con gan thi bit budc
ngudi ta tdi tri. Ngudi ta d€n anh chi em thi anh chi em tri trong vong c6 miy
phiit xong rdi. Con anh chi em lo tri chd nay, chd kia, chd no hoai, danh sich
cia anh chi em thi khong bi€t bao nhiéu ngan ngudi. Ma bao nhiéu ngan
ngudi thi anh chi em dau c6 thoi gian tri ting ngudi, ting ngudi. Anh chi em
yéu cau ngudi ta lai trung tAm, anh chi em tri cho né tién hon. Lai trung tAm
thi ¢6 nhiéu ngudi & trung tAm tri giip cho ngudi ta nhiéu hon dugc. Toi nhic
nh& cho anh chi em lam cho diing nguyén tdc dé cho anh chi em khée. Ma anh
chi em khde thi gitip cho nhiéu ngudi khiac hon nita. Chtt vi mdt ngudi ma
khong thanh vin dé, nhung nhiéu ngudi nhu vay, ma ho lam biéng qud,
khong chiu dén anh chi em tri bénh, thi anh chi em tir chéi di, khong cé gi tré
ngai ddu. Va anh chi em khong bao gio mdt ning luc dau nhe! Tai vi anh chi
em thudng ngudi ta, thi ngugc lai anh chi em phdi kéu ngudi ta thuong anh
chi em chit. Ngudi ta bdt budc anh chi em 1am cdi nay, l1am cdi kia, dau c6
dudc! Mic dau trung tAm ciing vay, khong trung tAm ciing vay. NhS cdi di€m

nay.

Cau hdi thi nhi, nhu anh chi em biét, hdi cAp 2, cdch nay 5 nim vé tru6c toi
c6 qua bén Au chiu day, thi t6i cho phép mot sd anh chi em dung ludn xa 6
minh d€ gitip cho nhitng ngudi trong gia dinh, hodc nhitng dita con ma khong
chiu nghe 13i cha me, thi gidp né trd vé. Thi ngudc lai, by gid anh chi em
hoc cdi sixieme sens rdi, thi anh chi em dd kha ning gitip cho ngudi ta dudc.
Trong gia dinh hodc ngoai gia dinh, gidp cling dugc. Va mdt hinh thitrc gitp,
anh chi em dung sixieme sens, 12 ludn xa 6, truyén thdng vé nhitng dita con
nao ma né khong nghe loi cha me, thi giip cho né, n6 s€ nghe 131 cha me.

Nhé nhe. Ngay cd dda con cia ban anh chi em khong c6 hoc 16p nay ciing
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dudc. Ngoii con cdi cia anh chi em, thi c6 thé gitp con cdi clia nhitng ngudi
khdc. D€ né tr§ vé gia dinh gitip d8 cha me né, va lo ling, bi€t vang 15i cha

me nd. Anh chi em lam dudc viéc nay, khéi lo.

Con cau tht ba, toi trd 15i, nhu anh chi em biét, anh chi em mudn phat trién
tAm linh, cdi budc ddau tién phdt trién tém linh 1a anh chi em dudc hoc cdi
ludn xa 6 nay. Tai vi anh chi em st dung ludn xa 6 nay, 13 phat tri€n van dé
tam linh ca anh chi em dugc r6i. N&u anh chi em khong phat trién van dé
tam linh dudc, thi IAm thé€ ndo anh chi em gildp cho ngudi ta, tri bénh tir dang
gin t6i dang xa dugc? Anh chi em thdy khong? Nhung ma t6i mong mudn
cho anh chi em ring, anh chi em sé& giit vitng cdi quyén ning kh3 ning clia
anh chi em ngay tir bdy gi¢ va tr§ vé sau, anh chi em ludn ludn giit vitng tir
day, cang ngay anh chi em cang cao, chit dirng bao gio tr diy ma cang ngay
anh chi em cang xuéng. Gidng nhv trude khi nghi gidi lao, 2 cAu hdi ma tdi
trd 16i cho anh chi em d6. Toi bi€t riing ¢6 mot s trong 2200 anh chi em day,
khodng 7%, ma so 7% la minh thanh cong qud 16n rdi. Ngudi ta dudc 70%
thoi, k&€t qud minh dat dudc 93% hoic 90% dat dugc cdi ty s6 nay thi chic
chin ching ta sung suéng hon tit cd cdc nganh nghé khdc, va cdc phuong
phdp khéc. Thi t6i hy vong trong 7% con lai gdng nhu 2 ciu trd 15i clia tdi
vira rdi, toi mong mudn ring anh chi em sé y thitc dudc cdi nganh nay la cdi
nganh Nhan dao giiip cho moi nguoi, chit khong phdi cdi nganh nay la nganh
lam 6ng lam cha nguoi ta, khdng c6 dugc. An trén ngoi trudc khong cé dugc,
chic chin anh chi em sé& thdt bai hoan toan. Ching nhitng thit bai cho anh
chi em, ma k& c3 gia dinh anh chi em ciing bi that bai ludn. Tai vi cdi viéc
lam ciia anh chi em khong cé xitng ddng thi chdc chdn gia dinh anh chi em sé
thi thiét thoi. P6, tdi hy vong nhitng ciu trd 15i cla toi, d€ anh chi em y thic
lai, anh chi em phat tri€n vin dé tim linh c4 nhin cla anh chi em tir day
cang ngay anh chi em cang cao, ditng bao gid tf diy cang ngay cang xudng,
t6i khong mudn cdi nay. Mic diu cho 1% tbi ciing khong mudn nita. Toi
muon cho anh chi em tron ven, cho ¢4 nhan anh chi em, cho gia dinh anh chi
em xong roi, thi anh chi em mdi gitip nhan loai dugc. Chtt n€u anh chi em
chua lo ¢4 nhdn cua anh chi em, chua lo gia dinh anh chi em, thi anh chi em

lam sao giap cho xa hoi dugc. Ma thi€t thoi nhit cho anh chi em da danh,
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khong ndéi gi, ma thi€t thoi cho gia dinh anh chi em, t61 nghi€p cho anh chi
em, tai vi anh chi em 1am sai nguyén tic. Ma sai nguyén tic, anh chi em 1a
chu gia dinh, hodc anh chi em 1a ngudi trong gia dinh ma anh chi em lam nhu
vay, thi anh chi em s€ thiét thoi cd nhdn va gia dinh ctia anh chi em. B&i vy,
toi trd 15i nhitng cAu hdi d6, td6i mong mudn anh chi em nén d6i lai. Ma néu
anh chi em ndo ma ¢6 y tudng khong ding nhu t6i din gidi, thi anh chi em
ciing nén ddi lai ngay tir bay gid di. PAy 13 t6i mudn cho anh chi em t6t, va
tdt cd gia dinh clia anh chi em dudc t6t. Do d6 anh chi em nén cd ging thay
ddi lai ngay tir bay gid, va ngay tir sau 16p hoc nay, anh chi em sé& thay d6i
moi trudng. Thi chinh anh chi em s€ dugc vinh quang, ca gia dinh anh chi em

ludn.

TruSc khi nhém nay néu ciu hdi, tt cd anh chi em cdc nu6c dén day hoc,
nudc ndo chua cé trung tAm thi anh chi em chi€u nay lic 12:30 truc, anh chi
em liaan lac v6i anh Thién, d€ chi€u nay t6i sé cho gip. Nhém diu tién 12 tir
4:00 — 4:30. C4i nh6ém thd nhi ma gdp t61, 1a nhdm bén Thai tir 4:30 — 5:00,
nhém thit ba sau cung, thi ¢ Viét Nam, nhitng anh chi em & Viét Nam va
chung véi nhém bén Uc thi tat cd gip toi sau cling d€ tdi c6 nhiu thsi gid
néi chuyén vdi anh chi em. P6 1a nhém thit nhit, & trung tAm mdi & cdc quic
gia mGi. Nhom thit nhi thi § Thdi Lan, va nhém thit ba & Viét Nam. TAt ca
anh chi em § cdc quoc gia trén th€ gidi ma chua c¢é trung tAim, muén md
trung tAim mdi, thi anh chi em ghi tén v6i anh Thién, d€ lic 4 gid chiéu thi
bt diu s& gip tdi, sau 16p hoc. V&i mot cdi nay nita, 1 cdi ludn 4n cla toi
trinh cdi nganh Nhian Pién véi trudng Dai hoc Colombo dugc cdi bing ti€n si
cho nganh Nhian Pién cla ching ta, thi do d6, c6 mot sd anh chi em yéu ciu
dugc nhitng cdi ban ludn dn d6. Thi trung tim & Paris ¢6 thuc hién dugc mot
s0 sach bing 3 thit ti€ng. Ti€ng Anh, ti€ng Phdp va ti€ng Viét. Lic 2:30 trua,
trude khi anh chi em vd hoc. N€u anh chi em nio thich thi anh chi em lién lac
vdi trung tAm cua anh Thién, thi anh chi em s€ dugc sach d6, thi anh chi em
trd cdi tién sdch vé ma trung tAm cda Paris thuc hién dugc. Van dé do thi
anh chi em lién lac v6i anh Thién va trung tAm Paris thi sé& bi&t diéu kién
nhu thé€ nao. N€u anh chi em thich nghién citu, thich doc, thi anh chi em s&

li€n lac v4i trung tAm nay true khi vo hoc. Tai sich ma trung tdm Paris dem
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qua, tdi thdy it qud, ma ty s6 anh chi em thi nhiéu. Ty anh chi em nhe. Tdi
khong phéi quing cdo, anh chi em nao thich trudc gid thi 14y trudc, thich sau
thi 14y sau, con anh chi em nao khong thich cling khong thanh van dé nhe.
Pay Ia tai vi ¢6 mot s6 anh chi em yéu cau rat dong, do d6 trung tim Paris
thuc hién dé€ cho thda min cdc anh chi em thich nghién cti trong cdi luin 4n

2 A
cua to1.

48/ Thua Thay, téi c6 2 cdu héi. Cau héi thit nhdt la t6i cé thé chita tri cho
nguoi trong gia dinh, ma nguoi dé khéng cdn biét, vi ho khong tin tudng,
nhung t6i van cé thé chita cho ho dugc khong?

Cdu thit hai, t6i c6 thé giiip cho nhitng ngudi bénh ndm gan chét, liét givong
khong?

Cau hdi thit nhift, téi da trinh bay cho anh chi em ngay hom qua r6i. TAt cd
nhitng ngudi ndo du tin du khong tin, n€u anh chi em mudn gidp cho ngudi
d6, khong c6 gi trd ngai hét. Tai anh chi em khong c6 dung vd co thé ngudi
ta, chi can sixieme sens, ludn xa 6 cda anh chi em diéu tri bénh, mudn giup
cho ngudi ta hét bénh, anh chi em khdi can ngudi ta cAm on anh chi em.
Hoic gid ngudi ta biét, hodc ngudi ta khong biét, hoic ngudi ta tin hoic
khong tin, khong c¢6 quan trong. Cai quan trong nhut la anh chi em c6 chiu
gitip cho ngudi ta khong? Gidp cho ngudi ta thi ngudi ta hét bénh, khong ¢
gi tr§ ngai hét. P6 1a cAu hdi thd nhit, toi trd 16i.

Cau hoi thit hai ciing vay, tat ci nhitng ngudi nim liét giudng liét chi€u, thi
anh chi em ¢d ging vdi cdi stic luc cia minh, 1am th& nao gidp cho ngudi dé
hé&t bénh hé&t dau. Con n€u ngudi d6 dau qua nhi€u, hodc dau qué ning thi
anh chi em ciing ¢d ging gidp. Khd ning clia anh chi em gidp dudc bao
nhiéu hay b4y nhiéu, con n€u anh chi em khong di kha ning hoic gid ngudi
ta bénh ning qud, ngudi ta chét thi ciing danh chiu chit dau c4dch ndo hon.
TAt cd nhitng bénh trang chiing ta déu tri dugc hét. Tuy nhién, c6 mot s6
bénh, ngay ca toi tri bénh thi ciing khong hét. Ma ho chét la tai ho ning qud,

ma ho ndng qua thi ching ta dung dién ctia minh, dung luin xa 6, hodc dling
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tay, ching ta tri, thi dién ndng khong cé thu hiit vo trong co thé nguoi ta, ma
khong thu hiit thi lam thé nao gitip cho nguoi ta séng duoc? Panh chiu vay.

Tuy nhién, n€u ngudi ta bi bénh niing qud ngudi ta chét, ma ngay lic d6 cé
anh chi em, hoidc gid sau khi chét c6 anh chi em, thi anh chi em cau nguyén
cdi linh hdn ho tdi ki€p d€ hoc hdi phat trién van dé tim linh, khong c6 gi trd
ngai hé&t. Ching ta khong gitp dugc thé xdc ngudi d6 hét dau hét bénh,
nhung ma chiing ta ¢6 kha ning gidp dugc linh hon ngudi d6, khi cdi thé xdc
ngudi d6 chét thi ching ta gitp linh hdn ngudi d6 phat trién van dé tim linh,
tdi ki€p hoc hdi, thi khong c6 gi tré ngai hét. P6, ching ta dugc cdi di€m
nay. Du thé xdc ching ta giip khdng dugc, nhung ma ching ta gidp dudc

linh hén, cdi di€ém nay ciing rat quy cho tdt c4 moi ngudi chét.

49/ Kinh thua Thay, cdu héi thit nhitt ciia con la: viéc ding ludn xa 6 dé diéu
khién cdc ludn xa khdc dé tri bénh, va chiing ta ding ludn xa 6 dé chii ¥ dén
nhitng viing ma bi bénh, bi dau. Trong truong hop con phdi tri bénh cho nguoi
khdc phdi, nhu bi phong, ma nguoi do bi phong ¢ nhitng cdi viing ma khoéng

khong co, thi con lam sao?

Cdu héi thit hai lién quan dén : viéc ding ludn xa 6 va 7, tri bénh nhu la than
kinh. Truéc kia thi minh dé tay ludn xa 6 va 7, nhung bdy gio, theo con thi con
khong thé nao chii tdm dén 2 ludn xa trong ciing mét liic, con chua hiéu ro

cho do lam.

Con ¢ cdu héi ngdn nita la viéc diéu chinh ludn xa cho nhitng ngudi mdt ludn
xa, thua Thay, cé thay ddi khong?

TAt cd anh chi em dung ludn xa 6 d€ tri bénh thi khong cé gi tré ngai hét.
Ngay cd dang xa tri cling dudc, dirng néi dang gan. Thi nhu anh chi em da
biét, chi can dung luin xa 6 diéu khi€n chd luin xa cia minh, béi ngudi ta
bénh ludn xa ndo. Anh chi em diéu khién luin xa cia minh nhe! T6i nhic
di nhic lai hoai, ngudi ta thi du bi bénh phéng, anh chi em chi cin diéu khién
ludn xa 5 clia minh, 1a ludn xa 5 minh tryc ti€p dua dién vo luin xa 5 cho

ngudi ta, gidp cho ngudi ta hét bénh hét dau. Trong trudng hdp phdng
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nguyén co thé€, anh chi em chi cian dung ludn xa 6 diéu khi€n luin xa 5 cia
minh, luin xa 5 clia minh sé tryc ti€p truyén dién cho ludn xa 5 cho ngudi ta,
gitip cho dién ning vo cd thé ludn xa 5 ngudi ta, va tit cd nhitng ndi phéng

lam cho ngudi ta lanh bénh.

Né&u ngudi ta bénh than kinh, thi trudc tién anh chi em sé tri ludn xa 6, 7
cung mot lic. Anh chi em nghi 1a anh chi em tap trung khong dugc? Nhu anh
chi em biét, cing mot lic, anh chi em nghi 6 luin xa ciing dudc, chi dirng
néi 2 luan xa. Thi du bay gi¢ anh chi em nghi ludn xa s& 6, s6 7 ne&, nghi
trong vong 30 gidy: s6 6 s6 7, s0 6 s0 7, thi du. Pau c6 gi trd ngai dau. Vira

sd 6 vira s 7, tai vi 2 cdi hé than kinh s& 6 s& 7 n6 sé lién hé véi nhau.

Thi du bay gid tdi ditng nhu th€ nay nhe hoic ngdi, diing ludn xa 6 nghi luin
xa 6, 7 ctia minh, thi chic chin 2 cdi cing mot lic dudc, khong c6 gi trd ngai
hét. Thi du nhu anh chi em vira di hay ngdi, anh chi em nghi luin xa s6 6, s6
7,6 5, 88 4, s6 3... thi mdi 1an anh chi em nghi khong phai 1a 30 gidy dau. 30
gidy n6 nhiéu lim. Chit anh chi em dirng c6 tudng tugng 30 gidy né it. Trong
vong 5 gidy 12 anh chi em c6 thé nghi 5 ludn xa dugc rdi. Trong vong 10 gidy
12 anh chi em c6 thé nghi 5 ludn xa dudc rdi, chit khong cin phdi 30 gidy cho
2 luan xa dau. Tai vi tdp su cho anh chi em d6, ch cing mot lic anh chi em
vira di qua di lai trong vong 5 gidy, 1a 6 luidn xa cling dudc, 5 luin xa cling

dugc, khong c6 gi trd ngai hét.

Nhung ma tap su cho anh chi em. Do d6, khi anh chi em tri bé€nh cho ngudi
bénh nhin bing luan xa 6, téi cho anh chi em 30 gidy, né nhiéu lim. Tuy
nhién ¢6 mdt s6 anh chi em cdm nhin rit manh bing dién ning ctia anh chi
em, c6 thé trong vong 3 gidy, 5 gidy, 12 ludn xa clia anh chi em néng, thi mot
hinh thic anh chi em truyén dién cho ngudi bénh, thi trong vong 5 gidy, 10
gidy. N&u anh chi em gip nhitng trudng hgp d6 x4y ra trong vong 5 gidy
ho#ic10 gidy, thi anh chi em stop lién, khong can thi€t phai 30 gidy.

Do d6 thi anh chi em dirng ¢6 ban tAm 2 ludn xa 30 gidy khong dd cho anh
chi em. Chi cin 5 gidy 12 2 luan xa dd r6i. S& di t6i nhic cho anh chi em 30
gidy, budc diu tién sixieme sens ctia anh chi em tip sy 1a 30 gidy, d€ cho

anh chi em tap su dan dan cho né quen. Nhung khi anh chi em tri bénh quen
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roi, trong vong 5 gidy, 10 gidy 14 dd rdi. Tai vi khi dién niang vo co thé anh
chi em, anh chi em vira phat cdi dién ning ra, thi né sé t6i lién. Chit khong
phai chd anh chi em 5 gidy, 10 gidy ddu. Trong mot gidy 13 dd roi. Nhung ma
day trén budc dudng tip sy, tdi cho anh chi em 30 gidy 1a rat nhiéu.

Ciing nhu trudng hop anh chi em tri bénh dang xa. Tir bén Au chiu tri bénh
cho My chdu, A chéu, thi néu trong vong 30 gidy ma anh chi em ban tim
nay, ban tim kia: chi cAn mot gidy anh chi em truyén dién tir ddy, tir bén Au
chiu anh chi em truyén dién A chiu trong vong 1 gidy 1a d rdi. Nhung tai
anh chi em s& bi chi phoi. Vi cdi chd anh chi em bi chi phdi, tdi cho anh chi
em 30 gidy. D€ trong 30 gidy d6 thi anh chi em di khong bi chi phdi nhiéu.
Chi can 1 t6i 5 gidy 1a dd gitip cho ngudi ta hét bénh hét dau rdi. Nhung ma
tai vi mdi qud, t61 cho anh chi em tap sy 30 gidy. Chit trong tuong lai anh chi
em khong phdi 30 gidy dau. Thdi gian 30 gidy rat ldu chit khong phai anh chi
em tudng 30 gidy 12 it. Tai vi dién ning né di rat nhanh gidng nhu tdc do 4nh
sdang, thi 30 gidy anh chi em ¢c6 tudng tugng cdi dién ning bao nhiéu khong?
Né&u anh chi em tap trung 30 gidy vo cd thé ngudi ta, ngudi ta chiu khong néi.
Tai dién ning 1 gidy 1am ngudi ta chiu khong ndi chi dirng néi 30 gidy.
Nhung ma tdi cho anh chi em 30 gidy 1a tdp su cho anh chi em s dung
sixieme sens, ludn xa 6, d€ budc diu tién anh chi em tri bénh. Pi xa hon nira,
trong tuong lai, thi chic chin sixieme sens cia anh chi em, luin xa 6 ctia anh
chi em st dung nhiéu cdch lim. Nhung ma nhi€u cdch thi anh chi em phai

chd doi, ti€p tuc hoc, méi st dung ding mifc.

TAt cd van dé di€u chinh ludn xa thi khong thay d6i gi hét. Piéu chinh ludn
xa thi anh chi em van con ddt tay nhu thuong. Do d6 van dé diéu chinh luan

xa thi giong nhu thudng 1¢, khong cé gi thay ddi.

50/ Da kinh thua Thdy, con ciing la bdc si lam ciing tai M, con mudn tri bénh
cho mdy nguoi bénh nhdn tdp thé dwoc khong Thay? Tai vi mdi ngay cho moi
nguoi 30 gidy la chdc hét thi gio roi.

Céu héi thit hai, con mudén héi Thdy, Thdy ndi la hoc phuong phdp mdi nay
ne, cit bé quén mdy phuong phdp ci di, nhung ma khi hoc xong cdp 4, con
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chua cé quay tdt cd cdc ludn xa. Sau khi hoc 16p nay con phdi can vé ddng
quay mdy cdi ludn xa hét khong? Hay la hoc xong I6p nay la dii dién réi? Da

cdm on Thay.

- Anh nay bdc si ¢ dau?

- Da & Seatle, Washington

- A viy ha, anh ra trudng chua?

- Da ra truong, hién gio dang lam, lam bdc st

- Lam béc si & bénh vién nao vay?

- Madigan Army Medical Center

- A, ml bo bénh nhian d6ng 1dm sao ma em tri bénh tap thé?

- C6 khi, nhiéu nguoi bénh Sida ma ngdi chung mét phong dé Thay, cé
thé minh tri cho nguoi ta hét chung dugc khong?

- Em tr1 bénh Sida cho ngudi ta luén hay sao?

- Hbi dé con hoc cdp 3 Thay cho phép con tri ma.

- Trong bénh vién phai khong?
Réi dich hét di, rdi toi tra 13i ludn.

Oui, bdy gid n¢ anh chi em nghe nhe. C6 mdt s6 anh chi em hoc cip 4,
chua quay dugc luan xa. Thi sau cdi 16p hoc nay, toi truyén ning lyc cho
anh chi em luin xa 6, anh chi em vé thit di, quay ludn xa d6 nhe. Du cho
dugc, du cho khong dugc thi anh chi em ciing tht quay luan xa di. Con céi
phin tdc dung tri bénh theo luin xa 6, anh chi em vin 4p dung phuong
phdp mdi, dung bao gid 4p dung phucong phap ci. Tai vi khi anh chi em
hoc 16p nay trong vong 3 ngay, 1a t6i gidp cho cdi ludn xa 6 cia anh chi
em manh 1im. Tuy nhién cling c6 mdt s& anh chi em hoc 16p 5 roi, ma
anh chi em van quay luin xa chua dugc. Thi cling mot lic nhitng anh chi
em hoc I6p 4 mdi, va nhitng anh chi em hoc 16p 5 ma luan xa chua quay
dugc thi ngay tir bay gid, ngay tit hdm nay, khdi cAn min khéa, thi c¢d
ging tAp quay luin xa coi né quay khong. Toi hy vong I3 tit ci anh chi
em sé& quay dudc ludn xa. Tai vi ludn xa 6 clia anh chi em manh 1dm, dé
gidp cho anh chi em ¢é ning lyc dé anh chi em gilp cho nhitng ngudi
khdc. N€u anh chi em c6 thdi gian rdnh 16i thi van ti€p tuc dung luan xa 6
clia minh diéu khi€n nhitng luin xa khic cho né quay. Tdi gidi thich cho
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anh chi em nghe, t6i trd 15i cAu cho anh chi em biét, d€ vé anh chi em

thuc tdp va tdp su cho n6 quay. P6 1a cdu hdi thd nhit.

Cau hoi thi hai, tai vi cdu nay cdu lam trong bénh vién ciia My, ciu la
béc si, coi nhu tdt nghiép & M§, thi hdm trudc tdi cho ciu ta tri bénh sida.
Thi bay gid ciing khdng ngoai 1&, n€u trudng hdp & trong bénh vién nhiéu
qud, thi v&, em ci viéc em trj di. Tri tdp thé cho ho di nhe. Thi thay vi
hom trude em phdi tri biing tay nhu vay, thi bAy gid anh ding sixiem sens,
luan xa 6 clia em d6, em tri tdp thé cho ngudi ta. Ma em phai chia ra hai
loai. Mot loai bénh sida ma c6 ung thu phdi, da, thi d€ riéng nhe. Mot loai
bénh ma khong cé bénh ung thu phdi, em d€ riéng. Chia ra 2 nhém nhe.
Nhém ung thu phdi thi kém thém luin xa 5, tri cho ngudi ta. Con nhém
khong bi ung thu da, phdi thi khdi cin tri ludn xa 5 cho ngudi ta, nhd nhe.

T61 cho em tri cai d6 nhe.

PAiu tién § My, tdi cho ngudi nay 12 ngudi tht hai d€ tri bénh sida. Ti€u
bang Michigan thi t6i cling ¢6 cho mdt anh bac si Viét Nam ma coi cai
Center bénh sida v4i bénh si ke ma tdy nhiéu, thi tdi cling cho anh béc si
dé6 tri. Va day la ngudi thd hai, bac si tri trong bénh vién cua My, thi toi
sdn sang gitp cdi nay nhe. Em ci tri theo cOng thitc mdi, tri theo nguyén
tic mdi, va chia 2 nhém khdc nhau. Bén nay c6 ung thu da, phdi, bén nay

khong c6 ung thu da, phdi nhe.

Ghi chi cho k§, vé em tri bénh cho ngudi ta nhe.

51/ Xin Thdy gidi thich ré hon cho t6i hi€u thém vé cdch thitc loc mdu
dung phuong phdp mdi.

Né&u anh chi em chi loc mdu cho ngudi ta thoi thi dung ludn xa 6 cia
minh, thay vi h6m truGc dit tay vo loc mau cho ngudi ta, thi bay gid dung
ludn xa 6 cliia minh, nghi t6i loc mau cua bénh nhan nhe. Nghi loc mau la
loc m4u cho ngudi ta d6. Toi gidi thich cho anh chi em nghe thé nay, tai
sao phdi nghi cdi ludn xa cda minh, minh truyén cho ngudi ta. S di anh

chi em 1am nhu vy 13 dién ning clia anh chi em truyén thang truc ti€p
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cho ngudi ta. Tai vi anh chi em dién ning manh, vi ngudi ta khong phai la
hoc trd, vi ngudi ta khong phdi hoc nganh Nhan Dién. Tuy nhién néu anh
chi em hoc nganh Nhan Pién cliing 2 ngudi hét, hoc cing mot 16p nhu thé
nay hét, thi ngudi nay tri cho ngudi kia, thi anh chi em nghi cho minh, thi
qua ngudi kie le 1dm. Tai 2 cdi gidng nhau. P6 13 anh chi em cling mot
16p. Con trong tuong lai, anh chi em vé tri bénh cho ngudi ma khong c6
hoc nganh nay thi anh chi em tri bénh, thay vi nghi ngudi ta, thi nghi cho
minh, di€n ning minh tryc ti€p di qua ngudi ta, giong cling nhu dién ning
clia minh rdt manh, ma ngudi bénh nhan dén day, thi minh sé& thu hit cdi
bénh d6 vd trong cd thé minh khi minh dinh bénh ngudi ta. Minh biét
ngudi ta bénh gi thi minh truyén ngudc trd lai dién cho ngudi ta, gitp cho
ngudi ta h€t bénh hét dau. Nhd nhe. To6i nhic di nhic lai hoai. Anh chi em
phdi ding ludn xa 6 ciia minh nghi, nghi ludn xa ciia minh tri bénh cho
ngudi ta nhe. Chit anh chi em dirng bao gid dung ludn xa 6 minh ma nghi
cho ngudi ta thi di€én n6 khong c6 vo nhe. Hai cdi né khac nhau. Du anh
chi em tri bénh gan, hay xa thi cling phdi nhd ludn ludn. Anh chi em ngbi
ddy ma nghi ludn xa clia minh thi dién ning clia minh sé& truyén cho ngudi
ta nhe. Toi nhic di nhic lai cdi nay, anh chi em ghi chi cho k§ nhe. Chi
khong khéo anh chi em cf tudng tugng ring dung ludn xa 6 cia minh truc
ti€p truyén thing cho ngudi ta, d6 13 trat nguyén tic nhe. Ghi chd cdi nay
cho k¥, t6i nhic di nhic lai nhi€u 1an, khong khéo anh chi em dung luin
xa 6 cla minh ma anh chi em truyén cho ngudi ta khong thi chic chin
ngudi ta khong hét bénh. Ma phai diéu khi€n, phdi diéu khién luin xa
clia minh. Thi du ngudi ta dau phdi né, luin xa 6 clia minh nghi ludn xa 5
clia minh, rdi minh méi truyén cho ngudi ta nhe. Nhé cdi nay, ghi chi cho
k§ nhe. Tdi nhic di nhic lai nhiéu 1an trong 16p hoc nay, anh chi em phai
ghi chu cho k¥, con cdi nao anh chi em khong hiéu, thi s& néu ra ciu hoi,
tdi trd 15i nhe. P& khong khéo, anh chi em vé ma tri sai nguyén tic thi
ngudi ta khong h&t bénh, rdi hdi tai sao ngudi khéc tri hét, con anh chi em
khong hét. Thi phdi cdn thin cdi di€m nay. To6i nhic di nhic lai nhiéu 1an
trong 16p hoc nay, anh chi em phai ghi chid cho k§. T6i nhan manh dé anh
chi em nhé va dirng bao gid quén. Ma néu anh chi em quén, thi chic chin

s& khong gitp dugc cho ngudi ta hét bénh.
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52/ Mr.Alphons: Thdy kinh mén, té6i muén héi Thdy vé qud trinh tam linh.
Chiing toi tir dau t6i? Chiing t6i téi trdi ddt nay dé lam gi? Chiing t6i dang
di dau?

Va ... Thay la ai?

Cau hdi thit nhift, nhu anh chi em bi€t ¢é nhiéu 1an trong 16p hoc, bit dau
anh chi em hoc tir cap 3, 1a linh hon qud trinh kiép ciia anh chi em tu rdt
nhiéu réi, anh chi em méi dugc khai mé ludn xa 100%. Nhung c¢6 mot s
anh chi em hoc cip 3 r6i, khai m§ luan xa 100% rdi, hodc vo tinh, hodc cd
y lam ma't cdi ning luc, d6 1a toi toi nghiép cho nhitng anh chi em dé. Tai
vi anh chi em nén bi€t ring, trén th€ gidi, tir trude t6i gid, hang chuc ngan
nim, c6 thé hang trdm ngan ndm, chua co ai lam dugc mot sy viéc ma
chiing ta dang lam hét. C6 nghia la, t6i mé ludn xa cho anh chi em, anh chi
em mé ludn xa cho nguoi khdc, cling ddng ning luc hét. Thi chuyén nay
chua bao gid c6 trong lich st loai ngudi. Chua bao gid c6. C6, ching nita
12 nim, bdy chuc ngan nim vé truSc. C4i su tu hoc voé cing khé khdn, ma
dat dugc ludn xa rdt it. Hang triéu triéu phan trdm mdi c6 1 nguoi thoi.
Chi khong phdi anh chi em dugc mot trim may chuc ngdn ngudi dudgc
khai m& luan xa 100%. D6 1a qud trinh ki€p cda linh hén anh chi em tu
nhiéu doi, nhi€u ki€p, va ngay hdm nay anh chi em tdi ki€p lai cudc doi
clia anh chi em § cdc qudc gia trén th€ gidi ma tap trung vé diy hoc cdi
16p nay. Anh chi em hoc cang cao, anh chi em nghién citu cang nhiéu, d6

12 dudng phat trién tAm linh cda anh chi em cang gidi.

Mic dau 12 ¢c6 mot s& anh chi em di sau, nhung ma c¢6 mot sd di sau, ma
anh chi em vé truSc hon ngudi ta. Cé nghia 13 anh chi em di sau, ma van
giit vitng cdi 1ap trudng dé€ phat trién van détdm linh. Con nhitng anh chi
em di trude, vO tinh hodc ¢d y, bit bd nhitng cdi hay nhiit cia xa hoi loai
ngudi, ma ho bdt bd. Minh tdi nghiép cho nhitng anh chi em di trudc,
khong y thuc dude dudng tu, khong y thuc duge van détadm linh, chdi bd
nhitng cdi gi quy gid nhit, mad Thuong d€ ban cho anh chi em d6. Ciing

nhu anh chi em c6 mit ngdy hom nay diy, anh chi em chic chidn anh chi
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em c6 trach nhiém rit nhi€u véi nhan loai, do dé anh chi em mdi tap

trung vé Geneve nay, hoc 16p ludn xa 6 d€ tri bénh gitip nhan loai.

Tuy nhién thi tdi ciing nhic lai, sin cdi dip trén vdn dé phdt trién tAm
linh, t6i nhic lai, ddy c¢6 150 anh chi em, nén d8i tanh lai di, thi chic chin
anh chi em mdi gidp nhan loai dugc. Ma truSc khi anh chi em gidp nhin
loai, thi anh chi em gitip cd nhin cia minh va gia dinh ca anh chi em do,
chtr khong gitp cho ai dau. Sau d6 thi mdi gitp cho ngudi khic duge. Cha
anh chi em khong gitip cho cd nhan anh chi em, khdong gidp gia dinh cta
anh chi em thi 1am th& nao anh chi em giip cho nhan loai dugc? To6i
khuyén anh chi em, thdi gian khong con nhiéu nita. Anh chi em ditng cé
vi quyén lgi riéng tw cd nhdn ciia minh, ma anh chi em lam thiét thdi cho
chinh ban than ctia minh, va chinh gia dinh ctia anh chi em, ch khong ai
xa la hét. S& di t6i nhic di nhic lai nhi€u 1An nhu vay, d€ t6i mudn gidp
cho anh chi em trd lai con ngudi tdt va gidi dé€ gitp d& nhan loai. Ti€p
theo, nhu anh chi em thiy, bay gid cdc sdch v4 trén th€ gidi, tit cd nhitng
ngudi phdt trién vin d& tAm linh, tdt cd nhitng ngudi dodn thdi cudc hang
nhiéu thé& ky, két qui mic diu 1a 80 — 90%, nhung chic chin, theo sy tu
hoc ciia t6i, téi biét chdc chdn cudi thé' ky 20 nay cé mot cudc thay doi rdt
I6n. Ma mot cudc thay d6i ra't 16n d6, 1a anh chi em déng gép cho xi hoi
loai ngudi. Hai ngan hai tram anh chi em § déy, t6i hy vong 1a hai ngan
hai trim anh chi em & diy sin sang 1én dudng gitp nhan loai. Ti biét
chic chin cdi di€u nay. Ma chic chin nim t&i, nhan loai va cdc quic gia
khdc phdi cAn d&n anh chi em rit nhiéu. Vi chd d6, toi cip toc tdi day

mdt 16p nay d€ cho anh chi em 1én dudng gitp d& cho nhan loai.

T6i bi€t, khong phai mot qudc gia ndo dau. Tat cd toan thé 5 chiu, 4nh
hudng rat 16n, theo 1anh vuc khoa hoc. Nhu anh chi em dd doc bdo,
nghién cttu trong tivi, anh chi em dudc cidc nha khoa hoc cdnh bdo nhian
loai, khi khi quyén chat ozone né hd, thi dnh hudng toan th& gidi, chit
khong riéng qudc gia nao hét. 6 1a trong lanh vuc khoa hoc ma nhitng
nha khoa hoc da nghién citu. Trong lanh vic tAm linh ma t6i da hoc nhiéu
nim qua, va nhiéu lan toi ti€p xidc véi Thuong d€ va cdc Pang da chi day

t6i, lam thé€ nao gidip nhan loai cia thé ky 21 ddy, va 1am thé& nao dégidp
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nhan loai sdng trong cudc d¥i mdi cia thé ky 21 day? Do d6 toi cé nhiéu
16p d€ to6i huéng din cho anh chi em, ma 16p dic biét nhit 13 cdi 16p nay,
dé anh chi em gidp dd cho moi ngudi clia nim 96 bit dau. Thdi gian dén
96 khong con dai nita. Trong vong khodng 2 tuan nita diy 12 bit dau nim
96 rdi, thi chdc chdn anh chi em s& gitip d& cho moi ngudi can dén anh chi
em. Tdi mGi néi bao nhiéu 15i d6, trong 1anh vuc vé linh hdn clia anh chi
em. Ma linh hon ciia anh chi em tinh nguyén xuéng ddy dé anh chi em giiip
nhéan loai nhe! Chtt khong phdi linh hdon cla anh chi em tinh nguyén
xudéng diy dé anh chi em 1am Ong lam Ba ngudi ta, 4n trén ngdi trude
ngudi ta. C4i d6 khong dugc. Khong cé ding cdch. N€u anh chi em cdn y
nghi d6 nita thi chidc chin anh chi em s& khong bao gid phat tri€n van dé
tAm linh dudc, ma anh chi em ciing khong c6 phat trién vin dé xa hoi

dugc, cling khéng gitp cd nhan cia anh chi em dudc.

Do d6 toi khuyén anh chi em. Cudc ddi clia anh chi em di tu nhiéu rdi,
thdi ky nay anh chi em tinh nguyén xudng day dé anh chi em gitip nhan
loai, thi anh chi em hita véi Thugng d€, anh chi em gitp nhan loai thi anh
chi em lam sao anh chi em phdi bdng nguoi ta hodc cao hon nguoi ta, thi
anh chi em mdéi gitp cho ngudi ta dugc. Chit cdi quan niém cla anh chi
em, anh chi em nghi la anh chi em hoc cai nay, anh chi em cao hon ngudi
ta 12 chdc chdn anh chi em dau c6 giip cho ngudi ta duge. Tai vi anh chi
em ngoi cao qud, ngudi ta lam sao vdi tay anh chi em dugc? Anh chi em
phdi ha thdp xudng, ding anh chi em mdi nim tay ngudi ta dudc, anh chi
em mdi gitip ngudi ta dugc, chit anh chi em ngdi cao qué, IAm sao ngudi
ta nim tay anh chi em dugc? Thi vd tinh anh chi em s& rét xudng dit. Do,
tdi nhdc di nhic lai cdi nay nhiéu 1an, d€ t6i mudn cho anh chi em phat
tri€n van d& tAm linh cang ngdy cing cao. Ma phat trién van dé tam
linh cang ngay cang cao thi anh chi em mdéi giap nhan loai dugc. Cai
cAu nay 12 cdi cAu chan Iy ma Thudng d€ din do nhic nhd cho nhin loai
bi€t, ma tr trudc tdi gid nhan loai ling quén. Khdng c6 ai nghe 15i cla
Thudng d€ nita hét. Chan 1y tuyét dinh cia Thudng d€ ma khong bao gid
ai nghi t6i hét, va khong bao gid thuc hién nhiéu dugc hét. Thi thdi ky sau

cling, nhan loai dang chim dim trong c4i bé kho nay, thi téi hy vong hai
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ngan hai trim anh chi em c6 mit ngay hom nay diy sé déng gép rat
nhiéu cho nhin loai, d€ gitp nhan loai phat tri€n van dé tim linh, vé gan
nhit véi Thudng d€. P4 1a cAu hdi thit nhitt, toi trd 15i.

D€ t6i bé tiic cho anh chi em biét ring, nhu anh chi em biét, anh chi em
twdng tugng mS ludn xa dé dang ha? PE t6i din gidi cho anh chi em, c6

mot sO anh chi em A chiu biét cdi vi€c nay.

Cdi ngudi d6 tu thién it nhit tir 40 — 50 nim, va ngudi ndy cé thé 1a ¢
ti€ng trén thé€ gidi, nhiéu ngudi s& bi€t d&n 6ng ta. Nhung ma luin xa 1%
ciing chua dugc md nita. C6 dip chuyén di vira rdi toi di A chau, chinh
dich than t6i md ludn xa cho ngudi d6, 100%, anh chi em ¢6 tudng tugng
dudc khong? Thanh ra nhitng vi thién su trén nii, sudt cudc ddi ho chua
md luin xa 1an nao hét. Vi ciing chua mé dudc luin xa 1% nita. P&
chitng minh cho anh chi em tha'y, trong twong lai anh chi em s& bi€t ngudi
dé 1a ai, va chidc chdn trén thé€ gidi biét ti€ng ngudi d6 nhi€u 1im. Sudt
cudc ddi cda ho tu bdn nim chuc nim ngdi thién, ludn xa 1% ciing chua
dudc md, trong khi anh chi em dau c¢6 ngdi thién ngdy ndo, ma anh chi em
trong vong mot thdi gian ngidn nhat, 8 bita hodc 10 bita, t6i da 1a 15 bia,
anh chi em dugc khai md luan xa 100%. Anh chi em dédu cé biét cdi nay la
cdi quy ma Thugng dé cho anh chi em? Né&u anh chi em biét cdi nay quy
thi chic chdn anh chi em s& giit mii trong cudc ddi cia anh chi em.

Khong ¢6 cdi nao quy bang cdi luidn xa dugc m& 100% dau.

Giong nhv t6i trinh bay, sudt cudc ddi cia ngudi ta hy sinh vi dao, hy sinh
vi nhin loai, ngdi thién tif bdn mudi t6i nim mudi nim. Luin xa chua m&
dugc 100%, tudi thi gia sip chét macon gitp nhin loai, chuva mé dugc
ludn xa. Sau khi t6i md luidn xa, anh chi em ¢6 tudng tugng ngudi d6 kéu
toi bing cdi gi khong? “Thay clia Thiy dng”, chit khong phii Thay cda
ong dau. Ma ngudi do tu cao dé€n mic d6 nao, anh chi em bi€t khong? Tat
ca th€ gidi c6 thé 1a biét ti€ng dng nay rat nhiéu, trong linh vuc tu hoc,
trong lanh vyc tAm linh. Ma ngudi ta mirng nhu thé d6, con anh chi em 1a

ngudi thudng, ma vo tinh hay c¢6 ¥ ma anh chi em hiiy bd luin xa 100%.
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b6 13 anh chi em “lAam”. Quy nhift cia nhan loai, quy nhit ctia xa hoi

loai ngudi 1a ludn xa dugc md.

D6, s di toi trinh bay vdi anh chi em nhu th€ d6, d€ anh chi em y thuc
dugc cdi lun xa khai m& 100%. Pé la mén quag quy nhiit ma Thugng dé
ban cho anh chi em, chit khéng phdi toéi. Nhiém vu cuia t6i 1a huéng din
anh chi em. Nhung ma cdi quyén ning khd ning tdi thugng, téi nhic di
nhic lai hoai, d6 12 do Thuong dé ban cho anh chi em, ma nhd cong qua
cong dic cia anh chi em, nhiéu lich trinh ki€p tu, thi ngdy hdm nay anh
chi em mdi dudc hudng ma Thugng d€ cho anh chi em. Nhé nhe, Thugng
dé& cho anh chi em cdi quyén ning kha ning, chit dng Thay Pdng nay

khong c6 cho anh chi em quyén ning kha niing dau.

Oui, bdy gid t6i phan clia tui nhe. Ti phan 6ng Thay Dédng. To6i trd 15i
cho anh chi em nghe cdi phan clia tdi. Dich di Thién, bdy gid tdi phan cia

ong Thay Pdng né.

Bay gi¢ t6i nhdc di nhic lai cho anh chi em vui nhe. T4t cd trong 16p hoc
nay, hdi dé anh chi em hoc chung véi toi. Tdi v6i anh chi em hoc chung
mdt 16p hét. Nhung hodi d6 6ng thay 6ng c¢é day 101 trang. TAt cd bai vd
chiing ta hoc trong 16p, téi v6i anh chi em ngdi, gidng hét v6i nhau hét,
khong c6 khac. Ong thidy dng din 13 101 trang mdi chdm dift bai. C6 mot
s6 anh chi em hoc 70 trang, tudng gidi rdi, anh chi em xudng ndi. C6 mot
s0 thi 80 trang xudng ndi, c6 mot s6 thi 90 trang xudng ndi. C6 mdt s& 100
trang cdi anh chi em xudng nidi hét. Anh chi em tudng 1a anh chi em gidi
hé&t roi. Vi cdi chd anh chi em xudng ndi qua sém. T6i thi t6i Iam bi€ng
xudng nui 1dm, t6i sg xudng nii cuc, téi & trén nii, t6i rdng tdi hoc thém
c6 1 trang nita thoi. Ma mot trang d6 bay gid toi 14y ra t6i day lai cho anh
chi em. P4ng 18 phai hdi d6 anh chi em hoc chung véi tdi thi by gid anh
chi em gidng nhu tdi rdi. C6 chit xiu vay thdi d6. Tdi hon anh chi em cé
mdt trang mot thoi. Ma bay gid tdi phai ditng day, t6i di nim chiu bon
bi€n ma toi day cho tit c4 anh chi em. Bao nhiéu d6, ¢6 mdt trang thoi a.
Mot trang t6i hoc hoai khong hét. Ma anh chi em twdng gidi, nhdy xudng,

rot cudc cling gip tdi. Tai vi téi véi anh chi em hdi d6 hoc chung 16p, anh
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chi em khong chiu hoc. Bay gid t6i nhic lai, nhitng gi tdi nhic lai thi anh
chi em mau bi€t 1im. Anh chi em biét lién a. Tai vi anh chi em hoc rdi,
ma xudng ndi quén hét. Va nhitng cdi gi anh chi em chua hoc, t6i ti€p tuc
t0i day cho anh chi em, 13 nhitng cdi trang sau cing t6i day. C6 mot s&
anh chi em hoc dd 100 trang rdi, ma cdi trang 101 anh chi em chua hoc.
Toi 148y cdi trang 101 t6i day lai anh chi em, chi khong c6 gi hét tron hét
troi. Chtt anh chi em dirng tudng tdi cao, tdi gidng nhu anh chi em, dau cé
cao gi. Nhung hon anh chi em ¢6 1 trang d6. Mot trang toi nhic lai cho
anh chi em, d€ anh chi em cling v6i t6i nim tay lai gitp nhin loai. Thanh
ra anh chi em khdi biét linh hén tdi 12 ai hét. T6i v6i anh chi em 13 ban
hét tron, linh hon tdi 13 ai nita bay gid? To6i n6i vy anh chi em mudn hiéu

sao thi hiéu.
Dich cdi d6 cho k¥ nhe.

Bay gid tdi dau gidi thich toi 12 ai nita. T6i chi néi nhu vay, rdi anh chi em
tu suy nghi, bi€t tdi nhu th& ndo. Ma tdi nhic lai cho anh chi em biét, 1a
t6i v6i anh chi em 1a ban dong hanh, cling tu trén ndi hét. Nhung t6i hon
anh chi em ¢6 1 trang, 1a trang 101 thoi nhe. Vi chd d6 ma to6i phai day
anh chi em, va di nim chiu bdn bi€én. Con linh hdn cla toi tir dau dén,
dé&n d€ 1am gi, gitp cho ai, mién ban. Ty anh chi em suy nghi, vi anh chi
em véi toi hoc mdt 16p rdi, con suy nghi gi nita, trd 13i gi nita. Anh chi em

bi€t qué rdi, con suy nghi, trd 15i gi nita?

D6, cdi phan sau ciing d€ cho anh chi em suy nghi, chi t6i khong cé tu
gi6i thi€u t61 dugc. Tai téi v6i anh chi em quen qud ma con gidi thi€u gi
nua.

R6i, dich, dich k§ cdi nay di.

Oui, bay gid ne, t6i phi€n anh chi em. Dich, Thién.

T6i phién anh chi em n&, anh chi em mudn héi linh hén anh chi em tir dau
tdi, t6i diy lam gi, roi linh hon anh chi em trd vé dau? Téi phién anh chi

em. Dich cdi phan nay di, roi t6i néi phan cia anh chi em.
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Bay gid t6i phan anh chi em day nhe.

Néu anh chi em di hita véi Thugng dé rdi, anh chi em xudng diy phuc vu
cho nhin loai thi anh chi em s€ giit tron 15i hita cia anh chi em di. Thi
chic chidn anh chi em s& song dai 1dim. Mic diu c6 mdt sd anh chi em &
day 16n tudi, anh chi em dirng cé tuwdng tugng ring anh chi em 16n tudi rdi
chét tru6c nhitng ngudi nhé tudi. Chua chic. Po6i khi nhitng ngudi nhd
tudi ma khong c6 trach nhiém thi ho sé& chét truSc. Anh chi em 16n tudi,
anh chi em c6 trach nhiém thi anh chi em s& song dai. S6ng dai, sdng
nhiéu tudi d€ anh chi em phuc vu cho nhan loai. Chidc chin cdi diéu nay,
thi Thugng d& sé& giit cdi thé x4dc clia anh chi em. Va tdi ciing tin tuéng
rang néu hoc cdi khéa ndy, ma anh chi em thyc hién ding nhitng gi dudng
huéng t0i hudng din cho, thi chic chin anh chi em s& khong c6 bi bénh,
ma khong bi bénh, thi chic chin sé& song dai, song dai, d&€ phuc vu nhin

loai.

Ciing nhv 6ng Phat Thich Ca c6 néi: c6 bon yéu td, Sanh, Lio, Bénh, T,
ma nhan loai déu phdi trdi qua hé&t. Nhung chu k¥ sau ciing ciia thé ky 20
nay, d€ bit dau thé ky 21, 1a chu ky m&i nhat clia xd hoi loai ngudi tir
tru§c t6i gid chua c6. Thi cudc dGi mdbi, xa hdéi mdi va con ngudi mdi,
chic chin né sé thay ddi hét nhitng gi cii di qua hang triéu triéu ki€p vé
truGe nhe. Y t6i mudn néi hang triéu triéu kiép cht khong phi hang triéu
tri¢u ndm dau. Thi c6 mdt cudc thay d6i méi, ma cude thay ddi méi, chinh
Thugng d€ sé& gitip cho ching ta, d&€ hoan thanh nhiém vu, ma cong tic
Thudng d& giao phé cho anh chi em, ma anh chi em tinh nguyén xuéng
day d€ gidp nhan loai. Thi to6i nhic lai cho anh chi em biét, mét khi anh
chi em tinh nguyén gitip nhdn loai roi, thi anh chi em cé gdng di hét con
duong ciia minh di. Thi chic chin Thuong d€ s& thudng cong cho anh chi
em. Tai vi anh chi em s& d6ng gép rat nhi€u, gidp cho nhan loai th€ ky 21
phdt trién van dé tim linh. Thi cang phat tri€n tdm linh nhiéu ching nao,
thi nhan loai sé& trd vé v6i Thugng d€ gin nhift chirng d6, va thoi gian
nhanh nhut.

89



D6 1a tit ca linh hdn cda ching ta tAp trung vé mot di€m, ma diém d6
Thudng d& dang chd ddi anh chi em gitip dd moi ngudi. Anh chi em c6&
ging. Tai khong c6 ging khong dugc. Anh chi em tinh nguyén rdi. Tuy
nhién c¢6 mot s6 anh chi em chd dgi qud 1au, anh chi em chdn ndn, vo tinh
hay c6 ¥ ma anh chi em sao lang, thi chic chdn anh chi em sé& thiét thoi
hon nhitng anh chi em khac. Cling nhu t6i vira trinh bay cudc ddi cia t6i,
tdi vGi anh chi em da tirng hoc chung mot 16p rd6i, ma anh chi em nghi 12
70, 80 trang gidy, 90, 100 trang gidy, anh chi em tudng 13 anh chi em gidi
rdi. Anh chi em xudng nidi, nhung ma rot cudc anh chi em ciing phai hoc
lai bai cii. Hoc bai cii dé€ chi? PE€ y thuc dudc ring Thugng d€ day chiing
ta cdi trang sau cung mdi la cdi trang gidi nhit, ma cdi trang gidi nhit thi

mdi1 dong gbép hitu hi€u cho nhéan loai dugc.

D6, t6i nhic lai cho anh chi em, thi anh chi em ditng ¢6 ban tim linh hong
anh chi em sé& tr§ vé dau? Ma linh hdn clia anh chi em hién tai & diy ne,
day gitip nhan loai diy né. Ma khi nhin loai y thiic dugc rdi thi anh chi
em sé vé gan nhit Thugng d€, mot thdi gian nhanh nhidt va ngin nhit.
T6i nhic lai nhu thé d6, d€ anh chi em y thic dugc cudc ddi va su nghiép
clia anh chi em, va linh hdn cta anh chi em & ki€p nay, anh chi em sé& 1am
cdi gi, va anh chi em sé& di vé dau. Thi mudn vé diu va lam céi gi, thi
nhitng 16i t61 gidi dap cho anh chi em, nhitng 15i t6i tra 15i cho anh chi em
day, thi anh chi em nuong theo nhirng 15i giai ddp d6, anh chi em y thic
dugc thi chic chdn anh chi em s& sung suéng. Ma anh chi em sung sudng,
thi gia dinh ctia anh chi em sung sudéng va qudc gia anh chi em sung
sudng, va nhan loai s& sung suéng, gidng ciing nhu anh chi em. Y toi

g > . P . o« ~ N A
muon tra 13i cho anh chi em, d€ anh chi em hi€u rd ma thuc hién.
CAu sau cing ma to6i nhic nhd cho anh chi em.

Ciing nhu anh chi em thiy khong? Téi la Thay, nhung khéng bao gio toi
néi téi la Thdy cao hét, toi 1a ban ddng hanh véi anh chi em. P6 13 tdnh
toi khiém nhudng. PE chi? P& cho anh chi em bdt chudc cdi tanh khiém
nhuong ciia toi, ma anh chi em gidng nhu téi vdy dé. Anh chi em doi xu

vdi moi ngudi, anh chi em phai khiém nhudng. Chd anh chi em mdi hoc

90



c6 t6i 16p 5 4, mdi hoc dudc 16p dic biét, rdi vé anh chi em tudng la anh
chi em cao nhiit, thi giong nhu tdi nhic lai anh chi em hoc t6i 70 trang,
anh chi em tudng anh chi em gidi, anh chi em xudng ndi, nhung ma anh chi
em van hoc lai nhu thudng. Thay khong? Ngay cd t0i bdy gid nhe. Anh
chi em tudng tdi khong hoc? T6i van hoc nhu thudng. Nhung ma cdi ngudi
day cho t6i 1a Thugng d€. Nhitng céi bai gidng ctia ngdy hom nay, toi
khong bao gid t6i soan hét. Nhitng cAu hdi cia anh chi em néu ra toi
khong bao gid tdi soan hét; téi diu c6 bié€t anh chi em hdi cdi gi ma d€ toi
soan, d€ toi trd 13i cho anh chi em? Hoan toan 1a tdi bit diu tdi ding day

cho anh chi em, 1a khdng bao gid t6i soan bai vd.

D6, thi anh chi em ¢8 ging lam th€ nao gidng nhuv tO6i di. Anh chi em sé
khiém nhuong t6i da di, anh chi em chiu ha minh sdt dat di. Thi chic chin
nhitng cdi khiém nhudng clia anh chi em, nhitng c4i sit dit ctia anh chi
em, nguoi ta ty dong ngudi ta s€ dua anh chi em 1€n. Cht con ty minh dua
minh 1&én 13 chidc chin minh s& xudng dat. Toi nhic lai cAu nay, dé€ anh
chi em y thuc lai dugc ma anh chi em giip cho moi nguoi, vi tinh thuong
cua Thugng dé ban cho anh chi em, Vi tinh thuong ciia moi nguoi ma anh
chi em phuc vu cho nhdn logi. Chit khéng phdi vi tinh thuong ctia moi
nguoi ma anh chi em dn cao ngéi trudc, anh chi em nghi la minh cao ho
thdp, thi chdc chdn anh chi em sé thdt bai hoan toan trong suét cudc doi
cda anh chi em. Ma cudc ddi cia anh chi em da tu rdi, anh chi em di tinh
nguyén xudng diy giip nhan loai réi, thi anh chi em con mudn cao dé
lam c4i gi nita? Trong khi moi ngudi thi khong c6 quyén ning kha ning,
ngudi ta mudn dugc nhu anh chi em thi khong dudc. Anh chi em thi dudc
cdi quyén ning khd ning nay, thi anh chi em lai chdi bd, anh chi em
mudn cao hon ngudi ta thi anh chi em 1am sao cao dugc? Téi la Thdy anh
chi em ddy ne, ma t6i con khéng cao hon nguoi ta, thi anh chi em lam sao,
anh chi em hoc tro t6i ma lam sao cao hon ngudi ta duock? Y t6i mudn
nhic d€ anh chi em y thdc lai, ding anh chi em trd thanh ngudi tot dé
phuc vu nhin loai, ma phuc vu nhan loai 1a anh chi em phuc vu cho

Thuong dé. D6, cdi cAu nay 1a ciu sau cung t6i nhidn nhd cho anh chi em,
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anh chi em c6 ging thuc hién, d€ tdi dio tao cho anh chi em trd thanh mot

ngudi cang cao cang gidi.

Thay truyén ndng lic.

Ro&i nhe, chuin bi bit dau nhe.

Trudc khi bit dau, tdi cling néi cho anh chi em mdt hai 15i.

Thi nhitt, c6 mdt sd trung tAm Nhan Dién clia anh chi em bén Au chiu
lam khong ding cach, do d6 1a toi s& thong bdo cho anh chi em biét hét.
C6 mdt s& anh chi em ngdi trong ndy, c6 mdt sd anh chi em khi€u nai. Do
d6 bAt cit trung tAm nao trén th& gidi, thi phdi cin thin, nhitng gi toi
truyén ra, anh chi em phdi thi hanh. Pirng ¢6 lam quyén cdi trung tim cia
anh chi em ma khong thi hanh diung cach, thi d6 1a tg anh chi em hai anh

chi em nhe.

Thit nhit, tdi cho phép anh chi em bit dau tir thing giéng (thdang 1) tré vé
sau, anh chi em hoc c4p 3 md ludn xa 100% bing luin xa 6 t6i md, thi
nhitng anh chi em dé dudc day 10 ngudi cip 1. Khong ¢ 1y do gi ma anh
chi em cAm ngudi ta dudc hét. C4i di€u d6 1a sai nguyén tic cla anh chi

em d6 nhe. T6i canh bdo cho anh chi em dé nhe.

C4i tht hai, c6 mot sd anh chi em hoc 16p 4 rdi, thi téi cho phép ngudi ta
day 16p 2, tai sao anh chi em khong cho phép? Anh chi em la thay t6i, hay
tdi 12 Thay anh chi em? C4i diéu d6 t6i khong mudn anh chi em tdi pham
nita. Néu ma 13 anh chi em ¢6 tdi pham, thi nén cham dit lién. D6 1a toi
mudn tap su cho tit ca anh chi em hoc 16p 3, 16p 4, c6 diéu kién day cip
1, cAp 2. Va trong tuong lai nhitng ngudi d6 c¢6 thé 1a hon anh chi em chit
khong phdi thua anh chi em diu, ma anh chi em cAm ngudi ta. D6, toi
nhdc nhd cho anh chi em biét, chit anh chi em dirng c6 tudng ring nhitng
c4i viéc ctia anh chi em 1am ma t6i khong bi€t dau. Du cho tdi khong

biét, hoc trd cling bdo cdo v4i t0i, ma néu hoc trd khdng cé bdo cdo cho
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tdi nifa thi cdc Pang ciling day toi, ding tdi chi cho anh chi em. T6i muén
ring anh chi em dirng bao gid 10i dung cdi chiic quyén clia anh chi em,
ma lam khong ding nguyén cach. Cai do6 1a chinh anh chi em s€ hai anh

chi em, chit khong ai hét.

Piéu nay tdi nhic nhd cho tit ci trung tim toan thé gidi hét. Tai sao
nhitng gi t6i chi thi ma anh chi em khong thi hanh? Ma d€ cho biét bao
nhiéu tho ngudi ta khi€u nai? Anh chi em thdy nhu vay thi anh chi em c6
trach nhiém lam trung tAim dugc khong? N&u anh chi em cdm thdy ma
lam trung tdm khong dudc thi nhudng lai cho ngudi khic, ngudi khac sé

lam.

Bay gio to1 n6i cho anh chi em, nganh nay la nganh giip cho nguoi ta.
Chit khong phdi nganh nay 1a anh chi em lam trung tdm truéng, roéi anh
chi em ha khic, 4p biic ngudi ta, d& bep ngudi ta. Nguoi ta khong theo
khuén kho ciia anh chi em, nguoi ta khong theo phe phdi ciia anh chi em
réi anh chi em ha hiép nguoi ta, cdi di€u nay t6i khong mudn. Tdi mudn
tdt ca anh chi em hi€u chung véi nhau hét, d€ hop tic 1am viéc gitp cho
nhin loai, ma giip cho nhéin loai 1a coi nhu anh chi em lam viéc cho
Thugng d&€. Ma tai sao anh chi em lai l1am c4 nhin cho anh chi em, lam
quyén y thé, cdi nay chic chin 1a khong dudc rdi. Cdi nay la nganh giip
cho nguoi ta, chit khong phdi cdi nganh nay anh chi em cé quyén cé thé,
réi anh chi em dp bitc nguoi ta, cdi nay la sai nguyén tdc. D6, tdi nhic lai
mot 14n nita d€ anh chi em y thitc dugc ring: ludn ludn anh chi em phdi
gitip d& nhitng ngudi d6, néu khong c¢6 diéu kién day hoc hoic ngudi dé
day hoc khong dugc thi anh chi em khuyé&n khich chi din cho ngudi ta.
C4i dudng nay hay nhift, tai sao anh chi em cAm ngudi ta? Pay Ia t6i n6i
bén Au chiu nhe, A chiu chua. Thanh ra toi bi€t mot s6 anh chi em ngdi
day ne, Au chau ne, khi€u nai rat nhiéu. D€ t6i trd 15i chung cho tit ¢
anh chi em & Au chau, nhitng c4i diéu kién d6, va toi cling nhic nhd cho
tdt cd trung tim & Au chiu, anh chi em phdi cdn thian cdi diéu nay. Con
anh chi em nao khong c6 nim trong nay thi anh chi em khdi lo. P6, chic

chin 1a t0i bi€t trong s& nay c6 mot hai cdi trung tAm nao d6 lam sai
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nguyén tic, thi tdi nhic nhd mot hai trung tim d6 y thic dugc, ma gidp dd
cho nhirng ngudi mdi tap su day I6p 1, 16p 2.

Y t6i mudn gidp cho nhitng ngudi hoc 16p 1, 16p 2, d6 1a cho nhitng ngudi
trong gia dinh ctia nhitng anh chi em d6. Va nhitng anh chi em d6 dao tao
cip 1, cAp 2, thi trong tuong lai gitip d& cho nhitng ngudi d6 cé di€u kién
hoc dudc cAp 3, va cAp 4. Chit anh chi em khong cho ngudi ta day, rdi
ngudi ta mudn hoc, 1am sao ngudi ta hoc day? Tdoi nhdc nhé chung cho tdt
cd hét, thi cdn thdn. Cé mot s6 trung tém thi khéng cé cdi nay. Thi anh chi
em ciing c6 gdng nghe nhitng 10i nay, ma giup dé cho nhiing ngudi nao ma
t6i cho phép day, thi anh chi em dé nguoi ta day, khong cé gi tré ngai hét.
Nhitng anh chi em nao ma du thinh, hoc cip 4 tif nim 1995 tr§ vé trudc,
thi t6i khong cho day, thi khong dugc day. Anh chi em ndo ma hoc cip 4,
chinh t6i day, tir thing giéng nim 1995 trd v€ sau, thi anh chi em d6 sé&
dugc day nhe. Con anh chi em dy thinh thi khong c6 day gi hét.

Roi, cdi hinh 4nh t6i ting cho anh chi em nhe. Cé mot s& hinh 4nh tdi bén
Th4i lan, tdi gidi thich cho bi€t. C6 mdt hinh, t6i ding th& nay, chung
quanh 61 thi hinh dnh rd 1dm. Ngoai trir hinh dnh cta t6i. Nhung tdi cling
cho anh chi em bi€t, diy 1a khong phai hao quang, nhung mot dnh sdng
rat nhiéu, do d6 n6 che hinh 4nh to6i hét. Tuy nhién chi c6 mdt minh toi thi
che thoi, thi du t0i ditng diy chup hinh, thi hinh dnh t6i n6 che hét, chi
con mot 4nh sdng va cdi bong. Nhung anh chi em bi€t 1a chic chin béng
do6 cuha toi, tai toi ding tdi day hoc. Chung quanh nhitng canh nay thi rd

1im, ngoai trir c4i hinh cta toi, khong ro rang lim.

Do dé, thdy c6 mot di€u la, mot sd anh chi em yéu ciu tdi cho. Thi sin
dip bén Thdi lan cling nhu cdc nudc khdc, thdy nhitng hinh 4nh ma t6i dua
ra, ho yéu cau, thi toi ting cho mdi anh chi em mot tAm hinh d€ 1am ky
niém khi anh chi em hoc 16p nay thoi. Anh chi em mudn nghi th€ nao
cling dugc, khong sao nhe. Chit khong phai ma to6i khoe anh chi em dau.
Anh chi em yé€n tdm cdi nay, t6i dau con gi nita ddu ma khoe. That nhut
tdi 12 Thay anh chi em, thif nhi 13 tdi gitp anh chi em, thif ba 12 tdi diu cd

14y hinh 4nh nay khoe @€ 1am gi. Thanh ra anh chi em yén tim nhe. Coi
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nhu hinh anh thay la ky, d€ anh chi em nhin cho né vui thdi. Cht d6i vé6i
t01 hdo quang, hay bing cAp cao khong c6 gid tri gi ddi véi toi hét. Du cho
c6 hao quang thiét, di cho c6 hao quang gid, du cho bing cip cao ddi véi
t0i khong c6 gi4 tri gi hét tron. Can nhit gid tri clia toi, 12 t6i gidp cho anh
chi em hoan thanh nhiém vu, ma dé€ anh chi em déng gép gitip dd cho

moi ngudi, cdi d6 1a cai di€m chdnh cia toi.

53/ Thua Thay, con xin héi Thdy vé chita bénh li¢t, diung ludn xa 6 minh
chita cdch nao? Va xin Thdy gidng ré hon vé chita bénh ngodi ludn xa, thi
du nguoi bi dau cdi chdn, thi minh dung ludn xa 6 dé nghi tdi chan nguoi

bi dau hay cia minh?

C4i th nhitt nhe, t6i huéng din cho anh chi em, thi du ngudi ta liét bén
tay trdi. Liét tay trdi, theo nguyén tic anh chi em phdi thudc bai rdi,
nhung t0i nhic lai. Liét tay trdi thi anh chi em phai dit cdi tay nhu th€
nay, tri tay phai. Thi trudc ti€n, anh chi em nghi tGi ludn xa 6, 7 truéc, 30
gidy. Rdi xong nghi ludn xa s& 7, kém thém phia tay mit, ngén tay cdi

nim phia 16 tai mit, 30 gidy nita 12 1 phdt. N€u liét tay trai.

Con néu liét tay phai thi anh chi em dit ngudc lai. Tri bén tay trdi. Ma
day la khong phai dit cdi tay nhe. T6i giai thich, tdi chi cho anh chi em
chit khong phai dit cdi tay nhe.

Anh chi em dung ludn xa 6 clia minh nghi luin xa 6, 7 trudc. ROi xong tri

bén mdt, lac do 1a tri cho nhirng ngudi liét bén tay trai.

Né€u liét hai bén: sau khi anh chi em nghi ludn xa 6, 7 tru6c roi, 30 gidy
roi, thi anh chi em nghi bén nay 30 gidy, bén nay 30 gidy, 12 tong cong 1
phiit rudi, n€u ngudi d6 liét 2 bén.

Con bay gid cling nhu tdi chi cho anh chi em ngay hom qua, tit cd bénh
trang nim & trong bd phan nao, ngay ludn xa ndo, thi anh chi em nghi
luan xa clia minh nhe. Bdy gid hdi cAu nay ciing hay 1dm, va d€ cho anh
chi em rat tia kinh nghiém. Thi du ngudi d6 bi ung thu nguc, néi vay cho
né don gian di, thi anh nay danh hoi la bi dau cdi chan. Khi anh chi em
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nghi ludn xa 6, 7 la mdt hinh thitc anh chi em tri luan xa 6, 7 roi, thi cdi
ndi nao dau ctia ngudi ta, thi anh chi em nghi nci dau cta ngudi ta, chi
anh chi em dau c6 dau ddu ma nghi. Nhung hdi ciu nay ciing hay 1im,

chit n€u khong hoi ciu hdi nay, khong bi€t ddu ma anh chi em tri.

Thi day, thi du ngudi ta dau cdi chan bén nay, sau khi anh chi em tri ludn
xa sO 6, 7 rdi, thi anh chi em nghi t6i cdi chd dau cla ngudi ta, chif chan
cia anh chi em diu c6 dau. Ngoai trit trudng hgp nhitng bd phin nim &
trong ludn xa thi anh chi em sé& nghi luan xa cia minh. Con néu nhitng chd
dau ngoai luin xa thi anh chi em sé& tryc ti€p nghi ngay cdi chd dau cia
ngudi ta. Do d6, trén than thé clia ngudi bénh ma dau chd nio thi anh chi

em nghi ngay chd d6, chit khong c6 nghi ngay luan xa, nhd nhe.

Con cau hdi ndy ma toi trd 15i cho anh, s& di ma liét bén tay trdi hoic liét
tay mit, né6 dnh hudng hé than kinh, do dé anh nghi hé than kinh va chd
nay. Ngoai trtt trudng hgp nhitng noi dau ngoai luin xa, thi du l1a ndi nao
dau, thi anh chi em s& nghi ndi d6, cia ngudi bénh nhe. Hai cdi né khéac
nhau, do d6 cin than ghi chi cho k§, vé mdi gitp cho ngudi ta dugc.
Khong khéo thi du ngudi ta dau ung thu nguc, anh chi em nghi cai nguc
cia anh chi em thi khong bao gid hé&t bénh nhe. Tai ngyc anh chi em

khong c6 dau nhe.

54/ Cdu hoi la: nhitng nguoi mang mdy tro tim, thi voi phuong thiic moi thi
c6 sao hay khong? C6 phdi thdo mdy ra trude khi truyén dién hay khong?

Cdu héi thit nhi: khi Thay néi la Thdy day phuong phdp nay dé giip chiing
16i c6 phuong tién dé hanh dong trong twong lai, khi cé nhitng bién chuyén
xdy ra, xin Thdy néi ré nhitng bién chuyén dé la thé nao, bién chuyén gi,

xin Thay cho biét thém chi tiét?

Trong van dé dit mdy, khong con dnh hudng gi hét. Khi anh chi em ding
luin xa 6 ctia minh d€ diéu tri cho ngudi ta, du cho ngudi ta dit mdy trg

tim, du cho dit may nghe, cling khong c6 trd ngai gi hét.
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Cau hdi tht nhi, nhu anh chi em thidy, néu nhu vay thi giéng nhu toi biét
thién cd, t6i 16 cho anh chi em bi€t h€t? Hoic tdi biét trude nhitng su viéc,
tdi cho anh chi em biét, cdi @6 nguy hi€m vd cling. Ma toi ciing nhic lai
cho anh chi em biét ring: ¢6 nhiéu 16p 4, I6p 5 vira qua, c6 nhiéu cau héi
twong tu giong nhu ba nay. Nhung ma cidc Pang va Thugng d& khdng bao
gid hai nhan loai hé&t, ma chi con nguoi mdi hai con nguoi, va chi con
nguoi méi gitip con nguoi thoi. Hai cdi nd giong nhau hét. Tai hién tai con
ngudi ch€ bom nguyén tif qua nhi€u. Chit héa hoc qud nhiéu, chat
nguyén tif qua nhi€u, 1am 6 nhiém khong khi, lam cho chiing ta bi bénh bi
dau. Chua néi t61 nhitng viéc khdc nita. Thanh ra lam sao t61 cho anh chi
em biét dudc thién tai nhu thé ndo, tré ngai nhu thé nao? Thi bay gid anh
chi em c6 ging hoc di. Gip nhitng trudng hgp thién tai bit ¢ ndi ndo ma
x4y dén, ma c6 mit anh chi em & d6, thi anh chi em, vi Iong nhin dao, vi
tinh thuong moi ngudi ma anh chi em gidp ngudi ta. Cdi diéu nay Ia hitu
hiéu nhitt. Chit con tdi khong thé nio toi cho anh chi em biét ngay gid,
thdng ndm, ndi nao bi. Thi cdi d6 néu tdi c6 biét di nita tdi cling khong
ddm néi cho anh chi em. N&u t6i c6 bi€t nhe. C4i nay to6i khong biét. Biét
cdi @6 nguy hi€m 1dm, bi&t d€ 1am gi? Bi€t rdi néi cho anh chi em, mat
cong anh chi em lo. Tha 1a khong bi€t cho né chic dn. Khi gip xdy ra,

minh thuong ngudi ta minh gitip ngudi ta, cdi nay bao dam.

Dich y hét c4u vin, giong nhu t0i ndi, cho né chic dn. Roi.

55/ Thua Thay, cdu héi ciia toi hudng vé tam linh.

T6i mudén hop mot nhom dé cau nguyén. Thi du, bén nuéc Phdp, mdi ndam,
cd thdng ba, thuong cé nhiéu nguoi tw van, thi trong thdng ba, chiing toi
hop lai dé¢ cau nguyén, dé lam thanh mot vong dnh sdng dé bao boc, va che
ché cho mét s6 thanh phd I6n bén Phdp, dé trdanh tinh trang nhitng nguoi
di tu tit.

Ngoadi ra, cé nhiéu cuong quéc cho né’ bom nguyén tit dé thi nghiém, thi vai
ngay sau khi nd, thi gdp mot s6 thién tai nhu dong dét ... Thi chiing téi gdp

nhau cdu nguyén dé tranh tinh trang dé, dé che ché trdi ddt ciia chiing ta.
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Thi xin Thdy nghi sao khi trong phong hoc nay chiing ta 2200 nguvi, theo
lénh Thdy ma cdu nguyén chung dé gdy ra mot siic manh rdt t6t, rdt dong
nhét, thi sitc manh dé sé vo cing cao siéu dé cé thé dem lai thanh binh.

Thdy nghi sao vé dé nghi nay ciia t6i?

Sdn cAu héi nay ciing hay lim trong lanh vuc ndy. Nhu anh chi em thay
khi anh chi em hoc dudc céi phuong phdp diing ludn xa 6 tri bénh, va cling
12 bdt dau nhan loai sit dung ludn xa 6 dé gilip nhén loai. NhGé nhe. Tai
anh chi em la con ngudi, thi anh chi em giip con ngudi, coi nhu nhan loai
gitp nhan loai. Do cAu hdi nay thi toi ciing dé nghi anh chi em. N&u anh
chi em thdng nhat, giéng nhu cAu hdi clia dng nay vira trinh bay, dng ndy
ciing 12 mdt nha khoa hoc, nhung tam thdi td6i khong cho anh chi em biét
nha khoa hoc d6 1a gi. Ong nay ciing 1a mot nha khoa hoc d6 nhe. Nhung
ong nay la thich nghién ciu tAm linh. Va chic chin cd4i nhém Ong nay
cling ndm trong cdi vién khoa hoc hét, chit khong phdi ngudi binh thudng
dau. Do d6 né€u dng nay néu ra ciu hdi, thi sin dip dy, t6i trd 15i cho tat
ca 2200 anh chi em ¢6 mit ngdy hom nay. Bdt cit noi nao xdy ra chién
tranh, bdt cit noi nao xdy ra thién tai, n€u anh chi em biét dudc; thi cuing
mot ldc 2200 anh chi em c6 mit ngady hdm nay, anh chi em dong cau
nguyén cho mdt di€m d6, chdc chin diém do sé khdng bi thién tao ndng.
Chic chidn noi d6 sé& khdng bi chi€n tranh nhi€u. Thi du mdt nuc A, nudc
B nao d6 gy chié€n tranh. Thi toan th€ gidi bdo chi, truyén thanh, truyén
hinh, chic chin 13 anh chi em sé& biét dudc cdi di€m nay. Ma néu cling
mot lic, mot cdi di€m d6, ma tit cd anh chi em bi€t h&t mot cdi diém dé
da x4y ra tai nan, xdy ra dong dat, x4y ra thién tai. Ciing mét liic, anh chi
em cdu nguyén, dung ludn xa 6 ciia anh chi em cdu nguyén, chdc chdn noi
dé sé duoc an binh. Mot nhém ciing dugc, nhiéu nhém ciing dugc, va toan
thé cling dudc. Anh chi em 1am thit di. Ngay cd qudc gia clia anh chi em
ciing vay. Tru6c kia thi anh chi em c6 10ong gitp d& cho qudc gia clia anh
chi em, gitp dd cho nhitng ngudi khong c6 bi thi€n tai dia dch, hodc gitp
dd cho nhitng ngudi an 6n tAim hon ma khong cé tu t&, hodc chét chéc.
Né&u bi€t dugc, thi mot nhém nao d6, mdt s6 anh chi em ndo do tap trung

vao mot diém. Thi anh chi em danh riéng, dirng nhiéu, 5 phit thdi anh chi
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em cau nguyén dd rdi, khong cin phadi nhiéu. Tuy nhién, n€u anh chi em
thich cau nguyén thi 1 phit, hay 5 phiit, hodc 10 phit, 1 gi5 thi khong gi
tré ngai. P4, by gid anh chi em ct 1am th di, thi sé thdy dudc két qua

nay.

Tai vi khi t6i hudng ddn cho anh chi em sit dung ludn xa 6, la chdc chdn,
anh chi em sé giiip cho nguoi ta nhiéu ldm, va chdc chdn moi nguoi sé can
dén anh chi em nhiéu ldm, t6i m&i day cdi 16p nay cho anh chi em. Sudt
sdu nim rudi, bit dau tdi day nganh Nhan Dién nay tir cAp 1, bay gid
tdng cong 12 khodng sdu nim rudi tron. Lan dau tién tdi day 16p nay, thi
chic chin dnh hudng rat 16n cho nganh Nhan Dién ching ta, ma ciing

chic chin ring nhitng ngudi s& nhd dén anh chi em rat nhiéu.

Do d6 hdi sdng nay, nhiéu 1an t6i nhic nhd cho modt s& anh chi em, dirng
vi quyén 1di riéng tw, ma vi quyén 1gi clda nhan loai thi chic chin anh chi
em sé& dugc Thugng d€ trd cong. Hoc cdi nganh nay Ia gidp cho ngudi ta,
ma cdi 16p nay c6 thé 1a dic biét trong nganh Nhian Pién clia ching ta,
ma sudt sdu nim rudi toi mGi dao tao chi mot I6p dic biét 1an dau tién
thoi. Do d6 thi anh chi em hoc dugc 16p nay do 151 dan gidi clia toi, do 131
tdi huéng din cho anh chi em, do 15i t6i yéu cau cda anh chi em, thi anh
chi em ¢& ging thuc hién nhitng gi t6i huéng din cho anh chi em. Anh chi
em sé& d6i lai hét di, thi chic chin anh chi em sé& thiy sung suéng nhdt, roi
k€& d6 nhitng ngudi khdc dudc anh chi em gidp d&. Nhitng 1581 ma tdi trinh
bay vdi anh chi em, chic chdn 12 nim t&i s& c6 nhiéu viéc anh chi em sé&
lam 1im. Ma nhi€u viéc lam thi anh chi em dirng ¢6 chdn ndn. Trong cdi
pham vi nho hep trong cdi gia dinh cia anh chi em, anh chi em c6 thdi
gian bao nhi€u thi anh chi em gidp bao nhi€u. Cht anh chi em dung c6
chian nan nhe. Biy gid thi anh chi em thich, nhung ma khi viéc nhiéu thi
anh chi em s€ chdn. Nhung ma t6i cling khuyén anh chi em, anh chi em c6
bao nhiéu thdi gian rdnh rdi thi anh chi em gitip, ch&t khong phdi doi hdi
anh chi em sudt 24 ti€ng dong hd anh chi em gitip cho ngudi ta 24 ti€ng.
T6i nhdn nhi lai mot 1an chét nita 13 anh chi em cé thoi gian bao nhiéu thi
gilip bao nhiéu. N&u trong gia dinh anh chi em khong c6 thdi gian, thi
khong gitp cho ngudi ta cing dugc, khong ¢ gi trd ngai hét.
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56/ Thua Thdy, 6ng nay xin 16i la ddt mot cdu héi ma cé thé Thdy da trd
1oi réi. Nhung 6ng thdy rdang néu Thdy cho ré chi tiét dé, thi éng khéi gdp
khé khdn sau nay. Thi du bénh nao dé, phdi chita bdng ludn xa 7, thi bay
gio sau khi ding ludn xa 6 dé nghi ludn xa 6, va 7, thi minh cé tré ngugc
lai ludn xa 7 dé chita bénh dé hay khéng?

Bay gid t0i nhic lai, anh chi em ghi chi cho k§. Bay gid tit cd nhitng
bénh nao ma anh chi em tri biang ludn xa 7, thi anh chi em tri trd lai ni¥a.
Thi du ngudi ta dang c6 cuc budu trong ddu, thi anh chi em tri ludn xa 6, 7,
réi sau do tri ludn xa 7. D6, anh chi em ghi chi cho k§y. T6i cling nhic nhé
cho anh chi em nhitng c4di nao ma anh chi em khong c6 hiéu rd, anh chi
em ctf néu ra di, tdi trd 13i d€ anh chi em hoc hdi, gitip ngudi ta hitu hiéu.
Tai 1an diu tién cdi khéa nay dic biét, 1an diu tién to6i day, thanh ra
nhitng gi trd ngai, thic mic, nhitng gi ma chua hiéu rd rang, thi anh chi
em néu ra nhitng cau héi d6, toi gidi dap cho anh chi em, d€ anh chi em

bi€t rd rang, gitip ngudi ta méi duge k€t quad m§ man.

T6i cho anh chi em bi€t nhe, tit cd cdc bénh trang khi dung luin xa 6 tri
bénh, bit cit bénh trang gi ciing vy, anh chi em [uén ludn phdi nhé phdin
loc mdu, cling nhu anh chi em tri bing tay nhe. Chit khong c6 nghia 1a t6i
chi cho anh chi em phuong phép tri bénh, tuy nhién thi ludn ludn bat ctt
bénh trang nao anh chi em tri cho ngudi ta, anh chi em déu phdi diing 30

gidy loc mdu cho nguoi bénh.

57/ Good afternoon, trudc hét té6i mudn xin cam on trung tdm Geneve da
thuc hién chu ddo mét 16p hoc 16n nhu vdy, va da trdi qua nhiéu thit thdch
dé thuc hién. Toi ciing mudén cdm on nhitng thong dich vién, da lam viéc
rdt gidi. Toi c¢6 2 cdu héi. Cau thit nhiit: thua Thay Pdng, xin Thdy di sdu
vao va gidng gidi ré hon vé vdn dé khi con nguoi tré vao trong, nhin vao
bdan chdt tw nhién (thién nhién) ciia né trong hién tai, xin Thdy gidng vé

vdn dé nay (sy tu nhdn thitc vé linh hon ciia minh, hién thdn ciia minh)

100



Va ciing xin Thdy néi thém vé vdan dé kim tu thdp, va nhitng bitc hinh.

Cau thtt nhit, hdi s6m mdi t6i c6 trd 15i 161, nhung ma bay gid toi sé tra
13i nita, cho anh chi em bi€t. Anh chi em dirng can biét linh hon cda anh
chi em 12 ai nita. Anh chi em c¢d ging gitp ngudi ta di. Rdi trong tuong lai
gin diy, anh chi em s& dugc t6i huéng din 1 16p hoic 2 16p ndo dé.
Nhitng c4i 16p dic biét d6 thi néu cé diéu kién thuin tién va thdi gian, thi

anh chi em ti€p tuc anh chi em hoc di roi 1an 1an anh chi em sé& biét.

Ciing nhu trudng hgp nhu toi, anh chi em bi€t khong? Ong thiy 6ng day
t0i, sudt 18 nim trudng, sau khi téi hoc rdi, sudt 18 nim trudng, tdi mdi
bi€t hién thin cda tdi 12 ai, linh hon cda toi 14 ai. Sau 18 nim mdi biét.
Thi bay gid anh chi em mdi hoc c6 miy ngay a. Ma hoc cdi nay la cho
anh chi em tip su cdi ludn xa 6 cda anh chi em, d€ anh chi em gitp cho
ngudi ta. Ma gilip cho ngudi ta 1a mot hinh thitc anh chi em 1am c6ng qua
cong ditc. Mot hinh thic anh chi em lam viéc cho Thugng d€, thi chic
chiin trong tuong lai anh chi em s& dugc nhi€u cdi ning lugng, nhi€u cdi
dic biét ma Thuong d& ban cho anh chi em, thi lic d6 anh chi em chi ngdi
tinh tim thoi, nhu th& nay, cau nguyén, hoic gid cau nguyén Thugng d€,
hoic tinh tAm, thi bi€t anh chi em 14 ai rdi. P6, 14y cdi dé tai cda toi, dé
anh chi em rdng c6 ging lam viéc. Sudt 18 nim trudng nhe, t0i mdbi biét
dugc. D6 1a t6i hoc nim 1972. Téi nim 1990, sudt 18 nim trudng, tdi

ngoi thi€n, tdi mdi bi€t hién than t6i 12 ai.

Anh chi em con md&i qud. Tuy nhi€n, thi bdy gi¢ cang ngay anh chi em sé
cang gidi. Hoi xura 12 ¢6 minh t6i thoi A, thanh ra tdi d& 1dm. BAy gis anh
chi em cang ngay anh chi em cang gidi, cang cao, thi nhitng cang gidi
cang cao do, anh chi em sé& gidm bét cdi thdi gian hét. Cling nhu trude kia
hoc c4p 3, 1a mdi 1an anh chi em phdi tri 5 phiit. Pién ning vd ra anh chi
em kh6 bi€t qua. Anh chi em hoc cip 4, thi dién ning nhiéu, cong thic
mdi anh chi em tri bénh hitu hiéu mdt thdi gian ngin nhit. Rdi ti€p tuc
anh chi em dung luan xa 6 tri bénh. Thi mdi ngay, anh chi em cang ngay

cang 1én, nganh Nhian DPién cang ngay cang phat trién manh.
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Thi t6i hy vong anh chi em khong phai sudt 18 nim giong nhu tdi diu. P&
cho anh chi em dé 1am viéc, c6 thé tdi hy vong nim t6i diy, c6 mot s6
anh chi em sé& ti€p tuc hoc mdt 16p nita, n€u anh chi em c6 thdi gian va
diéu kién thuin tién. Ma diéu kién d6 thi ngay mai tdi s& cho anh chi em
biét, ai s& dudc hoc. Thi lic d6 anh chi em thich nghién citu tAm linh, anh
chi em thich hoc hoéi, thi ngay mai t6i s€ c6 cdi chudng trinh d6, t6i thong
bdo cho anh chi em. Va anh chi em ¢6 ging hoc di, t6i s& chi cho anh chi
em thém mot phan nita. C4i phan nay 1 cdi phan toi gitip cho anh chi em
stt dung ludn xa 6. C4i phan k€& ti€p thi toi phat tri€n cho linh hdn anh chi
em hi€u vAn @& tAm linh rong rdi hon. Roi sau phan thit nhi d6, anh chi
em hoc dugc 16p 6. Tai trudc kia, tdi du tri toan thé€ gidi c6 45 anh chi em
hoc 16p 6 thoi. Nhung ludn xa 6 thi anh chi em chua cé thuc hi€n dudc,
chua c6 tip su dugc, va phat trién tAm linh clia anh chi em thi chua c6
ding mic. Do d6, s§ di ma tdi hodn lai, khong c¢6 day cho anh chi em 16p
6 dudc, mic diu thdi gian rat dai, ma tdi bd thdi gian toi day thi khong c6
tré ngai gi hét, nhung ma anh chi em chia cé y thitc dugc thé nao la tam
linh tron ven, thé nao la ludn xa 6 sit dung gitip nhdn loai. Thi day 1a budc
dau tién cho anh chi em tip sy trong thdi gian nay. Khodng may thing tSi
day, hodic 5 thiang tdi diy, hodc 8 thing t6i diy, tdi chua bi€t, thi lic do
anh chi em c6 diéu kién thuin tién va cé thdi gian, anh chi em tiép tuc
anh chi em hoc khéa tdi di. Thi chic chin to6i hy von anh chi em s& dudc

90 — 95%, anh chi em s& hi€u anh chi em 13 ai.

Khi ma anh chi em hi€u anh chi em 13 ai rdi d6, thi lic d6 toi sin sang toi
s& day toan th€ gidi 45 anh chi em. Chi 45 anh chi em tron ven thoi. Ma
toi cling du tril cudi nim nay, hodc tré 1im 13 didu nim 97, hoic truSc nim
97. Chic chin 1a phdi tru6c nim 97. Tai dau nim 97 s& c6 mot ... nhiéu
viéc thay d6i cho th& gidi. Vi chd d6 tdi sin sang c6 ging 1am thé nio
thuc hién cdi khéa 6 cia nganh Nhan Pién ching ta truéc nam 1997. b6,
to1 trinh bay v4i anh chi em dé. Thi anh chi em yén tdm ma lo hoc cai nay
di, cho gidi di. Anh chi em vé gia dinh clia anh chi em, vé qudc gia cla

anh chi em dang &, thi anh chi em gidp d& cho moi ngudi di, thi chidc chin
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nhitng cdi diéu kién ma sip tdi day, gitip cho anh chi em phét tri€n van

dé tam linh cAng ngay cang gidi hon.

Roi bay gid toi s& gidng modt phan thdi nhe, chit khong gidng hét dugc.
Tai c4i 16p du tién d€ dung luan xa 6 tri bénh, thi phan niy quan trong
cho anh chi em, vé anh chi em thyc hanh. Thdi gian thi khong nhiéu dugc.
Tuy nhién tdi ciing din gidi cho anh chi em biét cdi van dé kim tu thap.
C6 mot so thi cling bi€t rdi. Tuy nhién mot sd biét rdi, thi cling rat it. Do
d6 toi gidng thém cdi phan kim tu thdp cho anh chi em hiéu. Rdi c¢6 dip
thdi gian nhiéu, t6i sé gidng ti€p cho anh chi em, chit bay gid khdng cé
thdi gian. T6i gidng 3 cdi hinh nay rdi, tdi ngay mai, hét, thi anh chi em
dau c6 bi€t dudc th€ nao 12 luan xa 6, tri bénh. Do dé toi gidng mot phan
cho biét van dé kim tu thap.

Nhu anh chi em biét, van dé kim tu thap: n€u kim tu thdp khong c6 quan
trong thi chdc chin nhitng nha bac hoc toan th€ gidi khdong bao gid dit
chin t6i kim tu thap dé nghién citu, trong 1anh vuc tdm linh, d€ ddp tng

nhu cAu phat trién trong 1anh vuc khoa hoc.

C6 lan tdi trinh bay v6i anh chi em, ba nha bdc hoc Hoa ky dit chan tdi
kim ty thap. Hai nha bdc hoc mat tich, mdt nha bac hoc tr§ vé nudc, c6 12
da gip toi tai San Diego 1991 sau khi tdi tir Ai cip tré vé Hoa ky. Va
chinh nha bédc hoc d6 ¢ thuit chuyén lai véi toi: trén chuyén di tir Hoa
ky t6i Ai cap, trong sudt hanh trinh ctia 3 ngudi bac hoc d6 di tir Hoa ky
t6i Egypt, thi gip mdt ngudi dan ba d6, dic biét. Nhung khi ngdi chung
v6i 3 ngudi bac hoc d6, ngudi dan ba dé di ra phia sau, dé dung toilet, rdi
mat tich. MAt tich rdi, thi 3 nha bac hoc d6 trén dudng di t6i Ai cap, vira
xudng phi trudng Ai cap thi gip ngudi dang ba dé trudc mit, tiép 3 ngudi
d6, huéng din ho t6i Ai cap. Sau d6 mit tich ludn. Ma trude khi ba dé
mat tich, thi cdc nha bdc hoc d6 dudc ba ta cho mdi ngudi mot cdi khiin.
Ma trong céi khan do6, tAm nhitng c4i thudc dic biét, va cdi mui dic biét,
cho nhitng nha bac hoc d6 dung. Sau khi hai nha bac hoc v6 kim ty thap,
mat tich r6i, mdt ngudi con song sét trd vé nude, dung cdi mui d6, vé cdi

tugng ngudi dan ba do, ding cdi mui d6, 6ng ta dang xai. SG di tdi trinh
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bay vé6i anh chi em nhu thé d6, 1a nhitng nha khoa hoc muén nghién citu
tAm linh thi dugc cdc Pang gidp cho ho biét dugc ngudi nay 1a ngudi gid
chit khong phdi ngudi thiét. Nhung van hién than huéng din 3 ngudi bac
hoc d&€n kim ty thdp. Nhung phan mait tich thi nha bdc hoc chi biét
nguyén do th€ ndo ma mat tich. Thi ddnh bao nhiéu diu héi cho nhitng
nha bac hoc. SG di t6i trinh bay v6i anh chi em nhu th€ d6 12 tai vi 3 nha
bac hoc Hoa ky nay thich nghién citu tim linh thi dudc cdc Pang cho biét

dudc hién than ctia ngudi dan ba d6 1a ai va lam céi gi.

T6i trinh bay ti€p cho anh chi em: 6ng ta v& mot hinh tugng d6, cé 1an toi
thdy dugc cdi hinh tugng d6, va cdi mui thom chinh cdi ba dé cho dng ta
st dung, hién tai bay gid 6ng d6 con dang st dung mui thom dé, va chiéc
khin ma cida ba ta ting cho dng ta. Thi nha bac hoc dé c6 ké vdi tdi ring,
sé di 3 nha bdc hoc tir Hoa ky d&€n Ai cip, muc dich cta ho 1a dé€ tim
nhitng loai thudc dic biét, gitip cho moi ngudi trong con dau dm bénh
hoan, ma gan nhit 13 bénh Sida (Aids). Nhung ching may 2 nha bac hoc
mat tich, 1 ngudi song sét lai, khdng c¢6 nghién cttu dugc trong mot lanh
vuc nao cda nén tdm linh Ai cip. Ciing nhu khong c6 ai nghién citu dugc
mdt loai thudc nao d€ gitip cho moi ngudi hét bénh hét dau. Va khi ong
tr§ vé nudc, da gip t6i. Ong ta c6 nhd tdi nghién cttu lanh vuc tim linh dé
gitip cho 6ng ta phat trién. Nhung vi quyén Idi riéng tu ciia phe nhém dng
ta, toi tir chdi trude 7 anh chi em c6 mitngdy hom do. Toi gidp day 1a toi
gitip nhan loai, t6i khong gitip cho qudc gia ndo hét, va td6i khong gitip

cho phe nhém nao hét, va toi ciing khong gitip cho mot cd4 nhian nao hét.

Né&u Ong bit tay v4i toi ma gidp nhan loai, toi sdn sang toi gitp. Thi 6ng
ta khong dong y. Vi chd d6 tdi tir chdi. Tuy nhién, khi toi ding 16p day &
16p 3 va I6p 4, nhi€u lan 6ng ta c6 dién thoai d&€n toi, nhiéu lan dng ta
nhd nhitng hoc vién G trinh d6 Pai hoc, Gido su dai hoc ban cia 6ng, da
ngdi hoc cling nhu anh chi em vay, nhd t6i tim ki€m 1am th& nao tim ki€m
linh hdn ctia ba Sphinx, tdi ki€p cta thé ky 20 nay, d€ gitip nhan loai thé
ky 21, ma ong ta ciing nhw mdt s6 nha bac hoc bi€t dugc, nhung ma tim
ki€m khong ra. Va toi ciing trd 15i v6i nhitng ngudi ban clia 6ng ta, toi

khong c6 bi€t, ma néu tdi c6 bi€t di nita, chic chin tdi cling khong tra 13i.
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Tai vi muc dich chanh clia ba nay, néu c6 tdi ki€p & qua dia ciu chiing ta
dang ¢, ma muc dich cia ba nay 1a vi nhan loai, cht khéng phai vi phe
nhém, hay qudc gia nao hét. Thi chic chin ba nay, n€u c6 biét di nita thi
chic chdn cling khong gilip cho 6ng ta. S& di toi trinh bay vdéi anh chi em
nhu th€ d6, thi c6 muc dich ciia ngdnh Nhan Dién cta ching ta, 12 hién
thin clia ba nay, mot s6 nha bac hoc dang ki€m, mot sd nha nghién ciu

tam linh dang tim, nhung ma vo phudng, khong thé nao biét dugc hét.

Ma t6i ciing hita v6i tat ci anh chi em nganh Nhan Pién nhiéu nim qua,
gan nhit 12 1995, chic chin ba nay sé ra mit trudc nhan loai dau nim
1997. Do @6 t6i c6 ging toi 1am thé ndo dé thyc hién khéa 6 clia nganh
Nhan Dién ching ta cudi nim 1996. Chit khong khéo néu ba ta ra mdt, thi
khong cé diéu kién dé téi day cho anh chi em hoc I6p 6 dugc. Thi chua biét
ba nay ra mdt véi hinh thitc nao, va chua biét ba nay tdi kiép bdi mot
nguoi nao dé. Nhung toi hy vong trudc khi ba nay ra mdt, thi chdc chdn
nganh Nhén Dién chiing ta sé biét. Va nganh Nhdn Dién chiing ta sé biét
roi thi moi nguoi & ngodi sé biét luén. Liic dé thi nhdn loai sé sung suéng
ldm, va khong bi dnh hudng béi mét dp luc nao hét. Va nhdn logi liic dé sé
gidm bét cdi phan kho 70%, bdt dau thang giéng ndam 1997.

S3 di t6i trinh bay véi anh chi em nhu thé d6, 12 ddu nim 1996 trd vé sau,
c6 nhiéu cudc x40 trdn cla thé€ giGi, bing khoa hoc, bing tim linh, ma
ching ta st dung luin xa 6, thi truGc tién la ching ta bao vé cho minh
trudc va gia dinh minh r6i d6. K& tuc thi anh chi em sé& gitip d& cho moi
ngudi & cidc qubc gia khdc trén th€ gidi, chit khong phai don gidn nhu anh
chi em nghi ddu. Moi mit, vira khoa hoc, vira tim linh, thi chic chin
nhiéu qudc gia trén th& gidi sé gip nhi€u xdo tron, thi anh chi em hoc hdi
dudc trong lanh vuc ding ludn xa 6 tri bénh va dung ludn xa 6 ciu
nguyén, thi téi hy vong anh chi em s& déng gép rat nhiéu gidp dd cho
qudc gia anh chi em dang &, cling nhu gidp d& nhitng qudc gia khdc ma
anh chi em dé&n. Toi chi gidi thich mot phan nhd thdi, tai vi thdi gian thi
c6 han. Do d6 toi chi gidi thich cho anh chi em mot phan cho anh chi em ¥
thic dugc. Ma khi anh chi em ¥ thitc dudc, hoc dugc, hi€u, thi anh chi em
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gitip cho qudc gia minh, gidp cho ngudi khic trong con dau khd sip tSi
day. Chtr khong phai don gian nhu anh chi em nghi dau.

Roi, bdy gid tdi cho anh chi em bi€t nita, sau khi anh chi em hoc cdi luan
xa 6 rdi, toi trinh bay cho anh chi em bi€t. Giong nhu ky rdi § Paris, 2 — 3
tuan dinh cong lién ti€p phai khong? Biy gid trong tuong lai, n€u ngoai
Paris, c6 nhitng trudng hop d6 xdy ra 1am cho xdo tron vAn dé xa hoi, thi
anh chi em dung luin xa 6 clia minh di. Cing mdt nhém gidng nhu cdi
ong khoa hoc néi hdi nidy vay dé, anh chi em cAu nguyén cho stop di.
Thay vi 3 tuan thi gidm 1 tudn thoi. Nhung t6i cling cho anh chi em biét
ring, khong bi€t ho con bi€u tinh nita hoic hét, tdi khong bi€t. Nhung
tru§e khi 16p hoc nay, t61 didt chin t6i Geneve nay, td1 néi v6i anh Thién
§ trung tAm nay. Anh Thién ciing lo ngai cho mdt s6 anh chi em bén Phdp
khong c6 xe lra qua ddy. To6i néi yén tAm di. Lam gi thi lam, truGe khi
khéa hoc nay bit dau, thi xe 1tra né chay lai. Rdi sau nay né mudn lam gi
thi 1am, d€ cho anh chi em & Paris c6 phuong tién d&€n day. Anh chi em
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hoc xong roi trd vé Paris, roi muon bi€u tinh thé nao cling dugc.

Nhung t6i hy vong anh chi em hoc dudce nganh nay rdi, hoc dugc luin xa
6 rdi, chic chin n6 mudn bi€u tinh, cling khong l1au dau. Tai vi khi anh
chi em cau nguyén, thi xe 1ta ty dong né chay lai. TruSc kia thi anh chi
em thay hét rdi, 15i cAu nguyén cda anh chi em dugc két qué hay khong
k€&t qua. Nhitng ngay thiang t6i day, nhitng ngay, nhitng nim, nhitng thing
tdi day, gidp nhitng trudng hop dé x4y ra bat cit nudc nao, thi anh chi em
cau nguyén di. Cudc dinh cong sé khong bi xdo tron gidng nhu ky nay &
bén Phap nita ddu nhe. Anh chi em thit lam di. Trudc tién thi gidp cho
moi ngudi, sau nita thi gitip cho qudc gia anh chi em. Anh chi em yén tim.
T6i day hoc thi khong cé bi trd ngai gi ddu. D6, chit néu bi€u tinh hoai thi
anh chi em diu c6 phuong ti€n t61 ddy. Nhung ma anh Thi€n cling lo ngai
1im. Riéng toi thi toi khong lo ngai. Khi ma t6i dit chin t6i Geneve trude
may bira, 12 t6i chic chin khong lo ngai. La t6i bi€t thé nao trudc sau, sau
trudc, toi cau nguyén th& nao ciing gidm dinh cong d€ xe Itra chay lai, cho

anh chi em qua day hoc, cho n6 tron ven.
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Toi bay gid, tdi cling nhic lai cho anh chi em. Pay ciing 12 mot cdi dé tai
ma anh chi em hoc héi. Trong tuong lai, ¢ nhiéu nudc khac, bat ¢ nude
nao ciing vdy. Néu anh chi em thuong qudc gia d6, cing mot diém ma
anh chi em tip trung vé cdi di€m d6 d€ anh chi em gitip cho qudc gia d6
khong c6 bi x40 tron bdi van dé xa hoi, thi chic chin né s& gidm bét. Thi
du nhu k¥ rdi & Paris, anh chi em chua hoc cdi nay. Trong tuong lai, mot
quéc gia ndo khic, n€u anh chi em bi€t dugc tin tifc qudc gia A, hoic
quoc gia B, x4y ra gidng nhu § paris, thi cing mot lic anh chi em st dung
sixieme sens cdia anh chi em, tip trung vé mot qudc gia d6 va mot di€m
d6, thi chic chin qudc gia d6 sé& gidm bt cdi vin dé xa hoi bi kho khiin,
hoic nhitng ngudi di 1am gip khé khiin. P6 12 t6i mong mudn cho anh chi
em, néu anh chi em thuong qudc gia d6, thi sin sang tip trung vé mot
di€m, gidp quoc gia d6, s& tron ven. Thém phan d6. Thi du, bay gis 33
qudc gia, anh chi em t6i diy, ma anh chi em bi&t qudc gia A, quic gia B
nao bi do, thi cing mot ldc, anh chi em tip trung mdt cdi tu tudng ding
sixieme sens clia anh chi em tip trung vao mdt di€m, qudc gia dé, gitp
cho quéc gia d6 khong c6 bi xdo tron x4 hoi, hoidc khong bi thiét hai van
dé thién tai nhi€u. Thi anh chi em tip trung vé mot di€m thoi nhe. Chit
khong phai anh chi em gom lai hét, ma ding tu tudng ciia anh chi em tdp
trung vé mot cdi diém dé, thi gidp cho né gidi tda b6t van dé té nan xa
hoi, gitip cho mdt cdi chd d6 gidi quyét bét trong van dé thién tai dia dch.
Thi du, bay gid bén Trung dong ne. Toi khong bi€t Trung dong 1a nubc
nao, thi du vy di. N6 bi xdo tron vé van dé chi&n tranh, 1am cho ngudi ta
ché&t chéc nhiéu. Thi tAt cd anh chi em tip trung vé mot di€m vé Trung
dong, thi anh chi em nghi cau nguyén lam thé nio dirng cho chié€n tranh
nhiéu, giy chét chéc, thi chic chin n6é s& gidm b6t chién tranh lién. Thi

du nhu vay.

Thoi bay gi¢ chAm dut 16p hoc, mai anh chi em hoc nira.

Finish class, see you tomorrow, OK? Bye bye ...
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21/12/95
Thay truyén ndng lyc

R&i, to6i chudn bi cho anh chi em mot phiit nita, &€ cho anh chi em v day
dd hé&t. Con modt ngudi nita ...

OK, rdi bay gid bit ddu chuin bi nhe.

T6i nhic lai nhe. Trudc khi anh chi em néu ra ciu hdi, tdi nhic lai may
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di€m. C6 th€ mot s6 anh chi em khong ¢ hi€u ro 1am, do d6 td1 nhac lai.

C4i tht nhut, vin d€ cai ruou, anh chi em khdi udéng nhe. Anh chi em chi
dung sixieme sens, ludn xa 6 ciia anh chi em ngé thdng vo, khi cai ruou

nhe.

Thd nhi 12 thudc, thi anh chi em phdi hiit, roi dua cho ngudi ta. Tai vi céi
niang lyc cda anh chi em sé& thdi cdi dién vo trong cdi di€u thudc, dua cho
ngudi ta hiit, thi chic chdn ngudi ta s& bd thudc, véi diéu kién 12 ngudi ta

chap nhan bé thudc nhe.

Con van dé ma may ba, may cd, ma sanh d6, thi anh chi em chi can ding
cdi ludn xa 6 nhin v6 trong nay théi. Th nhidt 1a vg cia anh chi em, hodc
gid ba con cda anh chi em, n€u ma sanh khé khin, thi bit diu ma vo tdi
bénh viéc rdi d6, thi chuin bi xong xudi, chi can diing sixieme sens, thay
vi tri bénh, thi minh nhin thdng vé cdi bung ciia nguoi dan ba, chit dirng
nhin thfmg vO bung clia anh chi em nhe. Gi6ng nhu anh chi em tri bénh
vay d6. Ngudi ta dau ngoai luin xa thi nhin c4i chd bi bénh ctia ngudi ta.
Thi bay gid anh chi em dung céi ludn xa 6 ciia minh nhe, diéu khién cdi

bung, nhin thdng cdi bung ddng nguoi ta sanh dé dang nhe.
T6i nhic k§ nhitng di€m d6, d€ dirng 1Am 14n nhe.

Ciing c6 mot cai nira, khi tri bénh dang xa, thi du anh chi em dang di xe,
hoic cuing mdt lic 3 chi€c xe nha clia anh chi em di, hodc trén mdt
chuyén xe bus dé, c6 nhiéu ngudi hoc 16p dic biét, thi du, cling di trén
freeway. Toi thi du, c6 mot chi€c xe bi tai nan & trén dudng, c6 bon ngudi
bi ngat xiu. Trén dudng anh chi em di freeway, thi c6 3 chuyé&n xe, mdi
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chuyén xe ¢é 2 ngudi hoc 16p nay, va chuyén xe sau cling 1a xe bus trong
do c6 5 ngudi di, tat cd 1a 11 ngudi di, thay tai nan. Thi 11 ngudi tp trung
vao mot diém gitp cho bdn ngudi ndy, vi tai nan ning qui. Cing mot lic
11 ngudi tp trung vao mot di€m gilp cho 4 ngudi bi tai nan. Toi thi du,
gip nhitng trudng hgp dé x4y ra thi doi véi anh chi em ciing khong gi trd
ngai, ma d6i véi may ngudi bénh ciing khong gi trd ngai. Sau khi anh chi
em tri, ngudi ta khong hé&t bénh, nhung diy dd sitc khée, dua vo bénh
vién. Pirng lo ngai nhi€u ngudi tri cing mot lic. Pay 13 anh chi em khong
c6 tinh truc, nhung vi van dé tinh thuong cla 11 ngudi nay, thdy mot tai
nan x4y ra, thi nhitng tinh thuong ctia anh chi em tip trung vao mot di€m
gitip cho ngudi ta cé stic manh thém, khdng c6 gi trd ngai hét. Ping lo
nghi 13 11 ngudi cing mot lic tri cho may ngudi d6, may ngudi d6 sé chiu
khong ndi. Tai may ngudi d6 lic d6 1a tdinh mang cé thé sé& hét, nhung
cung mdt lic 11 ngudi, hodc 8 ngudi, hay 12 ngudi, thi du, tdp trung vao
mot di€m gitp cho nhitng ngudi d6, thi chic chin miy ngudi d6 sé day dd
stic khde hon, thay vi mt ngudi.

C6 nhiing trudng hgp d6 xay ra thi anh chi em yén tdim ma thuc hién,
khong c6 gi trd ngai, va ciing dirng lo 1dng cho nhitng ngudi d6. Cdi ndy

l1a cling quan trong, thanh ra anh chi em ghi chu cho k§ va dirng ban tam.

C6 mot cdi nita ne, tat cd nhitng bénh trang nao ciing vy, ngoai trit bénh
than kinh gid thi anh chi em phai tri 5 phiit, va anh chi em phai ddt tay vo
Iudn xa 5,7 cho ngudi bénh thin kinh gid nhe. Con tit cd nhitng bénh
trang kh4c, n€u anh chi em 4p dung theo phuong phdp nay thi khong c6 gi
thay d6i. Thi du bénh si ke ma tiiy, hdi truSc kia thi phdi dit tay ludn xa 6,
7 cho ngudi bénh trong 5 phiit, thi biy gid thay ddi theo cong thic mdi
nhe. Gidp cho ngudi ta nhanh hon. Chi trong tuong lai ma mdi modt bénh
nhan, anh chi em tri 5 phit, 5 phit thi bi€t bao gid mdi hét. Tai vi ¢ thé
nim t6i bénh si ke ma tiy s& nhi€u hon nita, ngudi ta s& nhd anh chi em
gitip nhiéu hon nita, do @6 phai tri theo cong thitc mdi nhe. Chtt khong thé
nao tri theo cong thic cii. Tai khi hoc c4i 16p nay rdi, thi ludn ludn phai tri
theo cdng thiic mdi, diéu dé ghi chd cho k§. Tri theo cong thic cii thi
khong c6 gi trd ngai, nhung thay vi dit 5 phit 1 ngudi thi dé rdi, nhung
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ma rdi trong tuong lai ma t6i cho phép nganh Nhian Pién nay, anh chi em
tri bénh rong rdi trong van dé€ si ke ma tiy cong cong, thi mdi ngudi 5
phut, thi ddu c6 thdi gian. Do d6 thi anh chi em tri theo phuong phap mdi,
c6 nghia 12 anh chi em chi can dung luan xa 6, t6i nhic lai nhe: bénh si ke
ma tify thi né6 manh 1im, do d6 khi anh chi em ngdi nhu vay, nhitng ngudi
bénh ngdi ngodi tru6c, ngodi sau, bén phdi, bén trdi ciing dudc. Sau khi
anh chi em ding luin xa 6, tri ludn xa 6, 7, trong vong 30 gidy roi. Sau 30
gidy, stop nhe. Coi nhu dau tién anh chi em tri ludn xa 6, 7. Va k€ tuc, anh
chi em tri mot ldn thit hai nita, cing ludn xa 6, 7 nita, trong vong 30 gidy.
N6i tém lai, 12 bénh si ke ma tdy, thi tri 2 1an, luin xa sé 6, s6 7. Mbi

mdt 1an 13 30 gidy, 2 ldn, tdng céng la mot phiit nhe.

Thi tinh trang nhitng ngudi d6, khi siic manh cia anh chi em dua vo cdi
ning luc ngudi do, thi chic chidn ngudi d6 sé cé nhitng phan d¢ng, thi du
ho ngti thi khong c6 gi trd ngai. Néu ho ¢6 nim ngi tai chd, thi du anh chi
em kém ngudi ta, n€u ngli ma nghiéng bén trdi, hay bén phai, hoic ho
xui't ho moi ra gidng ciing nhu tri 5 phit, thi anh chi em dirng lo ngai gi
hé&t. C6 thé 1a xuat han md hdi nhiéu va c6 thé ho ngli nhiéu, gidng nhu
anh chi em tiém thudc mé cho ho vdy d6. N€u sau khi anh chi em tri bénh
rdi, ngudi bénh nhan c6 ngd trong vong nifa ti€ng, mot ti€ng, thi dirng lo
ngai nhe. Pirng nghi riing anh chi em truyén ning luc cdi ngudi ta chét,
khong phai vy dau. Tai vi ndng ciia anh chi em dua vé manh, lam cho
nguoi ta bi ngi, lam cho tdt cd nhitng chdt doc thdi ra bdng duong mé hoi,
thi dirng lo ngai gi hét. N&u sau mot phit rdi, bénh nhan c6 ngl thi anh

chi em gidp cho bénh nhan ndm xudng ngu.

Sau khi bénh nhin thitc diy, thi s€ tinh, khong von hiit si ke ma tiy nia.
Pi€m nay quan trong, do d6 anh chi em ghi chi cho k¥, thyc hién. Pay Ia
anh chi em tri trong gia dinh ctia anh chi em. Va ¢6 mdt s6 khéc, t0i cho
phép tri cong cOng, thi anh chi em dudc tri. Con biy gi¢ trong pham vi
nhod hep, chua tri cong cdng dudc, thi chi tri trong pham vi gia dinh cda

minh ma thoi.
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58/ Thua Thdy, Thdy chia néi vé doi tay, mudng nia, lic minh dn theo
phuong phdp maoi?

Anh bdc si Hién nay hdi ldc minh #n, thay vi hdi d6 mdi 1an idn thi s¢
trang doc, d6i cdi tay qua, cdi ly, cdi nia. Bdy gid cdi ludn xa 6 cla anh
chi em manh r6i nhe. Thi khdi can ding doi tay, doi nia gi hét. Tai vi anh
chi em tri bénh dang xa dudc thi chic chin viéc d6, anh chi em chi cin
nhin nhitng thitcc dn hodc thitc uéng dé. Thi du nhu bay gis cdi ly, gidng
nhu cdi ly rugu clia ngudi ta, thi thay vi anh chi em u6ng, thi anh chi em
nhin, c6 thé 1a gidm ning lugng rugu dé gitp cho ngudi ta cai rugu bét 60
— 70%. Thi ngudc lai, @6 4n clia anh chi em ciing vy, ma danh riéng cho
anh chi em thoi nhe. Chi cho anh chi em thoi nhe. Chd anh chi em néi tdi
hoc 16p luan xa 6 nay rdi, vé ngdi chung ban véi ngudi khic, thay vi nhin
clia anh chi em thoi, anh chi em nhin cho ngudi khdc, nhi€u khi ngudi ta
dn vo, ngudi ta chiu khong dugc, dau bung a. Cling nhu tdi truyén dién
cho anh chi em, c6 mot sd anh chi em chiu khong dudc. Do d6 cin than,
chit dirng c6 nghi riing, thoi, bAy gid 6ng Thay day cdi nay hay qu4, thoi,
anh chi em yén chi ngdi day di, thay vi anh chi em nhin cho anh chi em thi
khde rdi, anh chi em nhin cho ngudi khic, ngudi ta dn, chiu khong dudc,

c4i mét anh chi em a. Anh chi em mit cong tri bénh cho ngudi ta nita.

Pay la danh riéng cho anh chi em ma thoi nhe. Cht khong c6 nghia 1a vo
ban tiéc, hay v chd dn chung, anh chi em Iam cho ngudi ta. Tuy nhién,
néu trong céi ban tiéc k&€ bén anh chi em, ma rii ngudi ta bi tring doc, cdi
nay cdi quan trong ne. Rai nguoi ta bi tring djc, thi anh chi em sé tri tdp
thé cho nguoi ta dugc. Thi du, anh chi em di in ddm cudi, tit cd 10 ban, 9
ban bi tring ddc, c6 mdt minh ban clia anh chi em khdéng bi tring doc. Thi
anh chi em dung sixieme sens, ludn xa 6 tri tdp thé dugc. Tai vi ldc d6
ngudi ta bi tring ddoc, ma né€u khong tri tip thé thi ngudi ta s& chét lién.
Gip nhitng trudng hgp nay thi anh chi em sé& s dung bing luin xa 6 cta
minh tri bénh tap thé, chi tri tiing ngudi 12 chic chin khong kip. P6 sidn
cAu héi ndy, tdi chi cho anh chi em ludn, d€ gip nhitng trudng hgp d6 thi
dirng ¢6 tri tirng ngudi, khong kip ddu. Mdi mot ngudi 30 gidy, thi nhitng
ngudi khdc, khong kip sé chét.

111



59/ Thua Thdy, trong nhitng 16p cao cdp ciia Thdy day, Thdy hay néi vé
Thuong dé. Hoi cdp 5 tai Lucern, Thdy cé néi Thdy cé thé truc tiép tiép
nhén dugc véi Thuong dé, qua con s6" 13. Nghia la cdi tang s6 13 trén cdi
kim tw thdp Thdy vé trén cdi co. Thi tai sai Thdy néi nhiéu vé Ai cdp nhu
vdy? Nhitng nguoi Ai cdp cé phdi xudt thdn tir Atlantic hay khéong? Va
trong xd hoi Ai cdp hoi trude, nguoi ndm quyén dé la ai? Cé phdi la nhitng
ong vua chila dvgc nguoi ta uép xdc, hay la nhitng nguoi Thay tam linh?
Va tai sao nhitng nguoi dé bi mdt hét quyén ndng?

Bay gid thit nhit, tdi gidi thich cho anh chi em cdi danh tir “Thu¢gng dé&”

mot lan nira.

T4t cd nhan loai tr trude t6i gid, cdi danh tif Thugng d€ 12 cao nhit. Ma
nhan loai quén ring, Thugng d€ thi khong phai dan 6ng, cling khong phai
dan ba. Ma tai sao Thugng d&€ khong phdi dan dng, khong phdi dan ba?
Thudng d€ 1a mot PAng v hinh, ma tai sao lai goi bing 6ng Thugng dé,
ma khong goi 12 ba Thugng d&€? C4i nay hau hét nhan loai déu 1am hét,
ma tir trudc t6i giG, ma sach vd cling khdong bao gid minh ching dugc
Thugng d€ 1a dan dng hodc dan ba, ma goi danh tr Thuong d€ 1a dan

ong.

Thi dit ngugc lai, t6i hdi lai anh chi em n€u Thugng d€ 1a dan ba, thi anh
chi em nghi thé nao? Khong ai trd 15i dugc hét. Tai vi vo hinh, dung danh
to “v6 hinh” 1a khong c¢6 hinh tu6ng. Ma trong lanh vyc khoa hoc, thi
khong khi Iam gi ¢c6 Thudng dé€ 1a dan dng dudc? Anh chi em thdy khong?
Thanh ra sdach v§ tir truSe t6i gid dung cdi danh tr Thugng d€ — dan Ong,
thi chic chidn t6i khong ddm néi trdt, nhung ma tly anh chi em suy nghi

coi ding hay sai?

Pay 1a t6i nhic nhd cho tit c nhan loai biét dugc nhu thé d6, d€ trong
twong lai anh chi em sé& biét dudc Thuong d€ 1a ai. Chit gid phiit nay thi
chua bi€t Thugng d€ 1a ai hét. Chua bi€t dan 6ng hay dan ba. Vi chd dé,
t0i huéng din cho anh chi em, Thugng dé 1a dan 6ng, cling nhu bao nhiéu
sdch v§ tir truSc da ghi, nhung ma t6i tin chic chin ring thé ky 21, chdc
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chdn séddi mot danh tiv Thuong dé béi mét nguoi nao dé & dudi tran gian
nay, ma Thugng dé ddt dé ra. Chua biét dan 6ng hodc dan ba. Thi ldc dé
nhén loai méi y thitc dugc ring, cdi ngudi d6 sé dudc nhan loai ton sung,
ngudi d6 sé& gitp toan thé nhan loai, thi chic chin cdi nguoi dé Thuong dé
ban cho doé, ma khong phdi la Thuong dé, giong nhu anh chi em, giong nhu

con nguoi anh chi em.

Trudc kia, mot Pdng t6i cao da tieng giip dé nhdn loai, chi mot Pdng t0i
cao thoi nhe. M2 nhiéu lich trinh kiép & nhiéu thoi ky khdc nhau. Chi mot
Pang t6i cao, thi gidp bi€t bao nhiéu triéu ngudi di theo, toi thi du nhu
ong Phat Thich Ca, t6i thi du nhu 6ng Chia Giesu. Hai 6ng d6 la cé
quyén ning kha ning t8i thugng, do d6 nhan loai méi theo hai tdn gido:
Cong gido va Phit gido, toan thé gidi rait dong. P6 13 hai ngudi c6 quyén

nang kha nang.

Bay gio trong tuong lai, Thuong dé ddit ra hang ngan anh chi em giéng nhu
ong Chiia, hang ngan anh chi em giong nhu 6ng Phdt, thi cé ai biét dugc
anh chi em la éng Phat tdi sanh, hay la 6ng Chiia tdi sanh? N&u dng Phat
tdi sanh thi mot ngudi. Néu 6ng Chia tdi sanh thi mot ngudi. Cdi nay 1a
hang ngan ngudi, hing chuc ngan ngudi cling c6 quyén ning kh3 ning
giong nhu 6ng Phat, 6ng Chda hdi d6 ma gidp cho nhan loai vay. Thi lic
d6 anh chi em nghi nhu thé ndo? D6 12 tdi chi trd 131 vin tit mot danh tir
Thugng d€ thoi. Mic du vin tit ngin gon nhung ma ddy dd y nghia, dé
cho anh chi em suy nghi. Anh chi em suy nghi 13 anh chi em phat tri€n

tam linh, anh chi em gitp nhan loai sdu rOng hon nira.

K¢& tuc nita, nhu anh chi em thdy kim ty thdp. S di kim tu thdp toi thuc
hién 13 tirng, muc dich cia kim tu thdp 13 tirng 1la gi? Nhu anh chi em
thdy, & xd hoi loai ngudi ctia ching ta chi dung thidng giéng t6i thdng
mudi hai. Va t& vi clia bén A dong va t& vi cia bén Au chiu thi ciing
khong ngoai 1€, mot nim cd 12 thdng. Va nhin loai sanh ra cling mot
nam c6 12 thang thodi. SG di tdi dung cai ting thit 13 la tieng ngoai khong
gian, tugng trung cho khong gian la tugng trung cho Thuong dé, tugng
trung cho cdi nang lugng vii tru, dung danh tr khoa hoc, va tugng trung
cho cdi dién ning clia cdc Pang thiéng liéng cao ca, trong d6 danh tir
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chung clia ching ta thudng goi 1a Thugng dé&. Vi chd do, ldy cdi ndng
lugng vii tru mdi ddp ving nhu cdu giip cho qud dia cdu chiing ta dang &
dugc. Chit n€u ching ta diing cdi ning lugng trong qua dia ciu ching ta
dang & thi khong c6 gidi quyét dudc gi hét. PS 1a trong lanh vuc khoa
hoc. Trong lanh vyc tAm linh, nhu anh chi em biét, qué dia cau chiing ta
dang & thi nhan loai ¢ gidi han, con qud dia cdu chiing ta dang & day la
dién ndng ciia Thugng dé thi chdc chdn vé gidi han. Vi chd dé ching ta
mdi 14y dién ning cla vii tru, dung cdi danh tir khoa hoc, d€ d4p tng nhu
cAu gitip cho anh chi em c6 mot siic khde ddi dao, va gitdp cho ngudi khic
hé&t bénh hét dau, trong lanh vuc khoa hoc. Trong lanh vyc tAm linh, thi
dién ning cha vii tru 13 dién ning clia Thugng d& dé gitip cho ching ta
phdt trién trong linh vyc tim linh, d€ chiing ta ti€p tuc gidp cho nhitng
ngudi khic cling ching ta phat trién tim linh, d€ vé& gin nhit v6i Thugng
dg.

Do d6, t6i thuc hién cdi kim tu thap c6 13 tiing, d6 1a ting thit 13 ma hién
tai anh chi em dang st dung va dang dp dung.

Nhv anh chi em thdy, n€u anh chi em cif nghién cttu sdch v§ thi biét dudc
kim ty thdp thi nim bay chuc ngan nim nay trd lai théi. Tuy nhién nhu
anh chi em biét, kim ty thdp nay va nhitng ngudi gidi trong kim tu thdp
nay khong c6 nghia 1a din toc cia Ai cip. T mot dan tdc khac di chuyén
dén Ai cap. Y t6i mudn néi d6 1a: sau khi 3 14n sup d8 ciia chau Atlantis,
thi nhitng ngudi thay clia chdu Atlantis rat gidi, do d6 ho biét dugc nhitng
chuyén xdy ra cho chiau Atlantis ma khong thuc hién dugc, ho khéng gitp
dugc chiau Atlantis, do d6 ho di chuyén qua bén Ai cip, cur ngu va song.
Thi nhitng ngudi thiy gidi nhat bén Ai cap, d6 12 ngudi chau Atlantis chi
khong phai ngudi Ai cap. Va nhitng ngudi linh dao cao nhat bén dit nuGe
Ai cap trong th€ hé sau nay toan la nhitng ngudi chau Atlantis, nhung ma
dinh cu tai Ai cdp, coi nhu 1a mot dan tdc Ai cap, chit that sy 1a nhitng dan
toc chiau Atlantis di chuyén qua. Vi nhitng ngudi 1anh dao tinh thin,
nhitng ngudi 1anh dao qudc gia toan 1a nhitng ngudi chau Atlantis hét. Ma
lanh dao tinh thdn thi cAm diu lanh dao qudc gia clia chau Atlantis va ké

ca bén Ai cip.
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N6i tém lai dan toc chau Atlantis dd di dAn qua Ai cAp va chung sng, va
sau nay la nhitng vi thay gidi nhat vé tAm linh. Tuy nhién, khong dugc
Thuong d&€ chap nhén lién tuc dé gitp nhan loai, tai vi nhitng thé hé tir
trudc lam quyén, ¥ thé vi quyén lgi riéng tu ciia dan toc ma khong co vi
quyén lgi cho nhan logi. Do d6 Thugng dé€ s& khong cho thyc hién nhitng
quyén ning khd ning dé, ma cho dén khi nao, dan téc nao, ngudi nao
chdp nhdn hy sinh cho nhén loai thi chdc chdn Thuong dé sé gitip dan téc
dé, hodic nguoi dé thuc hién dé gilip toan thé nhédn loai, vi quyén ning kha
ning t8i thugng cia Thugng d€ khong riéng cho c4 nhin ndo, ma ciing
khong riéng cho qudc gia nao hét. Y cda Thugng d€ 1 mudn tit ci nhan
loai cing ddong hudng mot cdi quyén ning khd ning chung, cht khong
riéng c4 nhan, ma khong riéng qudc gia. Do d6 con bi nhiéu gidi han.
DP&n gid phiit cudi cling nay va cudi thé ky 20 nay, bi€t bao nhiéu sdch vd
da néi t6i van dé thién tai dia 4ch, hodc gid c6 mot cude d6i dsi. Nhung
sy hi€u bi€t clia toi thi chdc chdn trong thé ky 21 sé thay doi con nguoi
méi va qud dia cdu mdi chiing ta dang 6. C6 nhu vay thi nhan loai mdéi
hudng day dd cdi quyén ning khd ning t6i thugng ma Thuong dé ban

chung chit khong c6 ri€ng ai.

Liic d6 thi chic chin trong hai ngan hai trim anh chi em ching ta ngdi
hoc day, chic chian c6 mdt s6 rdt nhiéu anh chi em sé séng sot duge dé
anh chi em sé& dugc thiy cdi cudc d5i mdi clia nhan loai va qud dia cau
mdi cla nhan loai. Va chinh anh chi em déng gép rdt nhiéu cho thé ky 21,
thi anh chi em sé& dugc hudng cdi nay, va anh chi em ti€p tuc cudc hanh
trinh déng gép gitip cho nhin loai, ma dudng huéng Thugng d€ thi mong

mudn anh chi em sé& thyc hién cdi nay.

Do d6, anh chi em hoc dudc cdi nay, anh chi em c6 dudc quyén ning kha
ning nay do t6i huéng din, nhung ma that sy cdi quyén ning khd ning
anh chi em ti€p tuc c6 dudc diy, 12 do Thugng d€ ban cho anh chi em nhe.
T6i nhic di nhic lai hoai. Nhitng cdi quyén ning khd ning t&i thugng ma
anh chi em ¢6 dudc ngady hom nay, d6 1a do Thudng d€ ban cho anh chi
em. Toi chi 12 ngudi hudng din cho anh chi em biét dudc thé nao 1a cdi

quyén niing kha niing, th€ nao 1a anh chi em gitip nhin loai cho tron ven,
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ma dudng huéng Thuong d&€ mudn cho anh chi em gitp. P4, to6i nhic di

nhic lai nhiéu 1an cdi di€m nay.

60/ Khi chdn mach thi cé truong hop goi la “tdc dung kiéng roi nguogc”.
“Kiéng roi ngugc” cé nghia la, thi du nguoi ta dau ché nao, thi minh cdm
nhdn trong thdn thé minh bén phia nguoc lai. Theo ¥ con, thi ba héi thi du
nguoi nao dau chdn mdt, thi ba cadm nhdn chdn trdi, khong co ding nhung

song song. Ba héi ¥ Thady thi thé nao?

Bay gid nhu anh chi em thdy d6, khong bao gid ¢ trudng hop d6 xady ra
hét. Ngoai trir trudng hgp, thi du nhe, ¢6 cdi nay né: gidng nhu dan Ong
chdn mach cho ngudi dan ba, thi thi du bd phan sinh duc ngudi dan ba bi
bénh, thi chic chin anh d6 khong tring hgp dugc, tuy nhién cdi luin xa
s6 2 ctia anh chi em cAm nhan dudc, thi chic chidn ring ngudi dan ba dé

bi bénh & bd phan sinh duc. Thi anh chi em tri bing luidn xa so 2.

Thi bay gid cling vy, anh chi em diing luin xa 6 cia minh dé€ chan mach
cho nhitng ngudi bénh, thi chic chin né s& phin ng ngudc lai cho minh
tAt cd nhitng bénh trang nim & ludn xa hét. Chit anh chi em dirng cin ci
ngudi ta dau bén trdi, anh chi em dau bén phdi, khdong phai nhu vy, nhu
vay la trat r6i. Khong bao gid c¢6 trudng hdp d6 xay ra. Poi khi dong dién
né chay ngudc vé tay cla anh chi em, thi du anh chi em bit mach cilia
ngudi ta nhu vay, dong dién chay ngugc vé tay cla ngudi ta, thi thay vi
ngudi ta dau tay trdi, anh chi em bat mach lau qud, dong dién chay ngudc
vé diy 1am cho anh chi em dau tay phdi, cht that sy 1a khong phdi nhu
vay. T61 thi du mot hai trudng hdgp nhu vay théi. Tuy nhi€n, thi anh chi em
nén biét ring nhirng trudng hdp bit mach ngoai 1€, du cho anh chi em bit
mach biing tay, du cho anh chi em bit mach bing luin xa 6, ciing gidng
nhau hét. Nim & bo phin nio trong cdi ludn xa thi chic chin trong luin
xa dé, bo phan dé bi bénh.

T61 thi du mdét trudGng hgp th nhi nita, thi du ngudi dé6 dau gan, doi1 khi
dau gan ma kém theo dau thin hoic dau 14 1dch nita. Khi anh chi em chan
mach, anh chi em khdng phai 12 bac si, anh chi em khong biét cdi than la
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& dau, khong biét cdi I4 lach nim & dau. Tuy nhién néu ngudi d6 chi khai
c6 mot bénh dau gan thdi, ma anh chi em bit mach cdm nhan dugc 14
lach hodc than anh chi em dau, hodc ludn xa 3 cda anh chi em cdm nhén
rat nhiéu, thi anh chi em tri cdi ludn xa 3 ma thoi. Pién ning khi v6 ludn
xa 3, thi nhitng bo phan nao nim & luin xa 3 ti€p nhin cdi ning ludng cla
anh chi em, thi gitip cho nhitng bd phin d6 hét bénh h&t dau. Mic dau
bénh nhin chi ¢6 khai bénh dau gan thodi, nhung ké c4 bénh than va bénh
14 lach, n€u ngudi d6 c6 bi bénh, thi chic chin ngudi d6 sé& ti€p nhan cdi
dién ning nay, giip cho 3 bd phan clia ludn xa 3 hét bénh ludn. D6 t6i

gidi thich thém phin d6, d€ cho anh chi em r3.

61/ C6 hai cdu hoi:

Cdu thit nhitt: Thdy c6 néi la ching ta cé thé hop nhau lai dé cau nguyén
va gilip nhdn loai. Cdu nguyén cé nghia la gi? Phdi cdu nguyén nhu thé

nao?

Cdu thit hai: khi ¢6 tai bién tai mot ving, nhitng nguoi bi thuong sé duoc
hoi lai tai mdt san van dong, vi du, va chiing ta dén dé tri tdp thé. Chiing
ta phdi lam nhu thé nao? Phdi tri cho moi nguoi, hay phdi chia ho ra titng
nhom? Nhitng bénh nhdn cé phdi mé mdt va nhin vé chiing ta, phia truéc
hay phia sau chiing ta? Néu chiing ta chia ho ra titng nhém trudc khi tri, thi
chiing ta cé phdi dinh sdn trong ddu truéc la nhém nao sdp dugc tri hay

khong? Xin Thdy gidi thich thém cho ré vé cdch phdi tri.
BAy gi¢ t6i nhic lai cho anh chi em nghe nhe.

C4i thtt nhit vAn dé ciu nguyén. N&u anh chi em khong c6 ton gido, thi
anh chi em cau nguyén v6i Thugng d& di. Con néu anh chi em tin tudng
ton gido cia anh chi em, thi du anh chi em tin tudng Chuda, Phat thi tin
tudng 6ng Phat, con néu dao nao thi tin tudng vi d6. Ma diéu d6 khong
quan trong. Quan trong nhitt 1a anh chi em cAu nguyén nhitng cdi Pang
nao cda anh chi em ma tdi cao nhit, thi cAu nguyén. Néu anh chi em

khong tin Pang t6i cao ndo, thi du nhu anh chi em khong tin Thugng d€,
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ong Phat, 6ng Chia hoic nhitng vi nao trén th€ gian nay hét, thi chi ¢
mdt cdi duy nhit 1 anh chi em kéu goi t6i, chit dirng cau nguyén, vi tdi
con s6ng ma, cau nguyén gi. Thi anh chi em néi: “6ng Thay Péng gidp
dum cho cdi vung d6 di”. Thi to61 da turng gidp cho hang traim hang ngan
ngudi trén thé gidi nay rdi, va anh chi em 12 hoc trd clia téi, néu anh chi
em khong tin cdc Pang thi n6i “gitip dum cho cdi viing bi thién tai hodc
dia dch d6 trG lai binh thudng, hoic khéng cé bi ning hon”. Thi t6i vé6i
anh chi em, 16i vdi anh chi em nhe, cht khong phai mot minh t6i nhe. T6i
vGi anh chi em hgp tdc lai dung luan xa 6 nhe giup cho vung dé bét thi€n

tai, b6t dia 4ch. P6 12 trong cdi phuong cdch ciu nguyén.

Con cdi phuong phdp tri bénh, téi dd din day rdi, tuy nhién cdi ba nay
khong c6 thau hi€u r6 1dm, do d6 to6i din gidi mot 1an nita d€ cho anh chi
em biét dugc th€ nio 12 tAp thé. Ndi ma anh chi em chia ra tirng nhém
tirng nhém, ngudi ta chét rdéi. Trong 3000 ngudi ma méi mot nhém 600,
600, anh chi em vira chia xong cdi ngudi ta ch&t hét tron hét troi rdi. Thay
vi 5 phit anh chi em tri 3000 ngudi, ma ndi 5 phit khong chiu tri, ma con
chia ra 6 nhém, mdi nhém 500 ngudi, ndi ma chia xong, thi 6 nhém chét
hét tron roi, khdi tri. D6 14 dé tai thi nhit.

C4i dé tht hai, lic ngudi ta bénh ning thi ddu cAn nhim mit hay mé mit,
dau can ngé anh chi em. Pa ngudi ta bénh gin chét rdi, anh chi em biéu
ngdi trai ngdi phai, ngd trudc ngé sau, nhim mit m3 mit, ldc d6 anh chi
em vira biéu ngudi ta xong, ngudi ta chua 1am dugc, cdi ngudi ta cling
chét rdi, anh chi em khéi tri. S& di t6i nhic cho nhu vdy, dé€ anh chi em y
thitc nhe.

C4i thit ba, bdt cit bao nhiéu ngan nguoi ciing vdy, anh chi em chi cin tri 5
phit ma thoi. Tha nhat la anh chi em nghi ludn xa 6, 7 trong vong 30 gisy,
réi nghi bén tay mdt 30 gidy, bén tay trdi 30 gidy, tong cong 12 mdt phit
ruSi. Roi mdi luan xa: ludn xa 5, ludn xa 4, ludn xa 3, luén xa 2, méi ludn
xa 30 gidy, tong cong 4 ludn xa phia dudi 12 2 phiit. Trén nay mot phiit
rudi, 1a tdng cong 3 phit rudi. Cong thém anh chi em nghi tdi mach mdu

ctia minh 30 gidy, 1a 4 phat. Con I phiit sau cung, thi anh chi em nght ludn
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xa 6, 7 nhe. Tai vi tri tap thé thi nhitng gi toi néi ngay diu tién thi giong
nhu ngay hom nay, anh chi em ghi chd cho k§y. Con 1 phit sau cung thi
nghi ludn xa s& 6, 7 thi anh chi em tri tAp thé tat ca 1a 20 000 ngudi ciing
dudc chi dirng n61 5000 ngudi hay 3000 ngudi. N6i tom lai anh chi em di
tdi mdt viing cdng cdng nao ma bi thién tai dia 4ch, ngudi ta bi bénh rat
nhiéu, thi cing mdt ldc anh chi em khdi chia gi hét. Anh chi em ding luan
xa 6 tri theo phuong cdch t6i vira chi cho. P 1a gitp cho ngudi ta hét
bénh hét dau.

62/ Thua Thdy, 6ng nay cé 2 cdu héi. Cau thit nhiit la: theo dng biét, xin
Thdy cho biét ré c6 diing nhu viy khdng, la trong cdi thoi diém nay cé rdt
nhiéu linh hon cao siéu ti trudc khéng chiu xudng trdan gian, nhung bay gio
mdi diing liic, nén nhitng linh hon dé mdi xudng trdan gian dé giiip thién ha
vé moi phuong dién, nhu kinh t€, xa hoi ... Thi nhitng linh hon dé nhiéu khi
sanh ra trong nhitng gia dinh khong dii diéu kién dé giiip cho nhitng dvia
tré em do, cé linh hon rdt cao, vi gia dinh & trong thanh phé khéng dii diéu
kién tai chdnh chdng han, xin Thdy cho biét c6 cdch nao dé givip nhitng tré
em do, khi minh cam nhdn dugc nhiing tré em khdc biét hon nguoi, thi minh

lam cdch gi dé co thé giiip no?

Nhitng nguoi thdy Yoga tu téi mitc dé cao, ding ludn xa 5, thi dién ndng
ciia vii tru bién thanh chdt dinh dudng dé nudi than thé, khéng can dn nita.
To6i héi cdu nay vi Thdy néi vdn dé ozone ... Néu ding ludn xa 5 thi chiing

16i khong cdn dn nita.

Va Thay néi 2 cdi tuyén hom qua, cé phdi la khi 2 cdi tuyén dé dwoc ndy
né diing mikc réi, thi cé6 mot luéng dién di tiv tuyén nay qua tuyén kia.

Béy gid tdi tra 161 cdu hoi thit nhit trudc.

TAt ca cdc linh hdn cao cd xudng diy rit nhi€u, ma thanh hinh thi ciing
rat dong. Anh chi em dirng bao gid lo ngai nhitng dita tré em linh hon cao
xudng, dirng lo ngai. Dt trudng hgp nhu t6i, t6i khong ddm néi ai hét,
trudng hop nhu téi né. Thi du hdi xua, gia dinh toi sanh toi ra, mot dita tré
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cling nhu bao da tré khac. 5 tudi thi to6i thay ddi hinh ddng, linh hon.
Nhung ma tir d6 t6i sau la t61 hoc khong dudc, th nhat nhe. Thi nhi, gia
dinh t61 ngheo nhit dia phuong d6. Ngheo nhut. Nhung ma 16n 1€n thi cac
DPang chuyén tir hinh thifc nay dén hinh thifc khdc, tao cho t6i mdt con
ngudi nhu thé€ nay, dé€ toi ra gitp cho tit cd anh chi em cho téi ngay hom

nay. Thi anh chi em khdi lo cdi nay.

D€ t6i trinh bay cho anh chi em biét mdt s& van dé gid tao ctia nhan loai,
t0i khong ddm ndi ton gido nao hét, va toi cling khong ddm ndi ngudi nao
hé&t. Né&u bi€t ngudi d6 tdi ki€p bdi mot cdi linh hdn cao cd, thi anh chi em
dau can lo. Cdi chuyén nay ctia Thugng d€, ma anh chi em lo dé€ 1am cdi
gi? Nhung ma ngudi ta vin dudi hinh thic nay hinh thitc khéc, tao mot
ngudi nay, hoic mot ngudi khic, d€ dua ngudi nay, ngudi khic, dé trong
tuong lai ho di€u khi€n ngudi nay thainh mot ding nay, ding no. Cdi d6 1a
khong c6 ding nguyén tic trong 1anh vuc tAm linh. Tuy nhién, xa hoi loai
ngudi tao cdi di€u kién do6, thi cdi d6 viéc clia ngudi ta, khong phai viéc

? A
cua to1.

Nhung tdi trinh bay cho anh chi em bi€t ring, néu mdt khi Thugng d€ da
dwa mdt linh hdn cao cd vo mot ngudi ndo d6, thi chic chidn viéc dé la
viéc ciia Thugng dé, thi ngudi doi sao lo dugc? Nguoi doi lam thé nao ma
lo duoc? Nguoi doi thé nao ma giip duoc? Ngoai trit trudng hgp ho ¢6 y
dd, trong tuong lai ho sif dung mdt em bé dé 1am mdt viéc riéng tu clia
ho, chuyén d6 t6i mi€n ban. Tdi gidi thich cho anh chi em nghe. Nhitng
linh hon dé, thi anh chi em diu cin lo. C4i viéc nay viéc cao cd nhit clia
Thugng d€, thi anh chi em lo diu bing Thugng d€ lo? Thi tai sao ngudi
ddi phai lo? Tai sao ngudi ddi phai tao ra mdt hinh anh nay mdt hinh dnh
kia, tao mot ngudi nay, ngudi kia, dé trong tuong lai ho diéu khi€n hinh

thitc nay, hinh thitc khdc? P6 1a viéc clia ngudi ta, to6i mién ban.

Bay gid tdi nhic lai cho anh chi em biét nhe. N&u nhitng vi thiy ma khai
md dudc luan xa s6 5 d€ thu hiit ning lugng nudi co thé, thi hdi d6 t6i gid
ching ta dau c6 day cai nganh Nhan Bi€én nay dugc. Tuy nhién, thi trong

lanh vuc clia nhitng vi d6, c6 thé 1a dic biét nhitng ngudi d6 ho nhin d6i
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30 ngay, 20 ngay, 40 ngay ciing dugc. Cai d6 1a chuyén cia ho, chit nhian
loai thi khong dudgc rdi, ma cdi nganh dé day chic khong dugc roi.

Day khai m& luan xa d€ thu hiit ning lugng bdo vé sitc khde thi dugc, con
khong dn khong udng thi cdi d6 it [im. C4i d6 ngudi ta tap. C6 mot sd
nhitng thay chi cin uéng nudc ho s6ng thodi, va ¢c6 mot sd anh chi em vi
hoan cidnh khong sinh song, khong c6 tién dn thi ho nhin déi thoi. Bt
budc phai in, n€u khong dn thi s& khong ¢ stc khde, va s& khong lam gi
dudc hét tron hét troi, theo lanh vuc khoa hoc. Ma theo lanh vuc tAm linh
ciing vdy. N&u co thé clia anh chi em khong nudi dudng bing ludng thuc
thuc pham, thi anh chi em ddu cé stc manh 1am cédi viéc khic dugc?
DPugc, ma cdi dé ngay t6i ngdi trén nii hoai thi dudc. Tai dau c6 #n dau,
trén ndi khong c6 gi dn hé&t d6. Chi #n trdi cAy hoic udng nudc thoi, cdi
d6 thi s&€ 1am dudc. Ma trong tudng lai n€u anh chi em khong c6 gi dn, 1én
ndi thi ngodi van dé khong c6 thitc dn, anh chi em chiu khé nim chi
ngoai ra anh chi em khong cé hoat déng gi dugc hét. Phdt trién tam linh
khong duogc, giip cho xa hoi khong duoc, thi cdi dé dé lam cdi gi, sai
nguyén tdc vé vin dé khoa hoc. Ma ciing khong ding nguyén tic, theo
tAm linh nita. N&u anh chi em mudn phdt trién tam linh thi anh chi em phdi
c6 mot co thé khée manh, ma néu c6 co thé khde manh thi phdi ding
luong thitc thic phdm dn, cdong thém vdi cdi ndng lugng vii tru két hop lai,
tao cho anh chi em cé sitc manh. Chit luong thuc thuc phdm khong thi
ciing khong dugc, tai vi luong thuc thuc phdm khong cé thé lam cho anh
chi em bi bénh. Va cdi ning lugng vii try bao vé siic khde cho anh chi em
dau c6 ton tai dugc. N&u ton tai dudc thi tit cd mon hoc nay tir trude tdi
gi hoc cdi dé, thi khdi can luong thuc thyc phaAm rdi. Tuy nhién thi c6 rat
it tAp mon phdi d6, d€ khong dn dudc. P6 12 miy dng thay khong c6 lam
viéc gi hét tron hét troi, di difng ra ngoai cling khong dudc. Ngay t&i ngdi
trong nha hoai, diu can in, chi udng nudc lanh thoi, di stc rdi. Anh chi
em lam viéc mot ngay 8 ti€ng, ndi trong 8 ti€ng ma khong cho anh chi em
in mot & banh my thoi, 12 khdi 1am Iudn. Qua ngay hom sau 1am anh chi
em niam, thit nhitt m4y anh chi em ma 16n con d6, chic chin chiu khong

ndi, chit dirng néi chi con nhd. Dich phin d6 di.
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Bay gid, cdi d6 12 quan trong vo cung. Do d6 2 cdi tuyén dé, n€u anh chi
em kich thich dudc, né két hgp vdi nhau @6, 1a anh chi em cé sixieme sens
thiet dé. Do d6 cdi luAn xa 6 clia anh chi em, gidng nhu con mit thit ba.
Bit dau cdi 16p nay, tdi hudng din cho anh chi em st dung luan xa 6, 12
cdi muc dich chdnh cda tdi 13 d€ cho anh chi em, 2 cdi tuyén dé két hop
lai. Ma k&t hgp lai, tao cho anh chi em c4i ludn xa 6, ma luin xa 6 chinh
thitc @6 12 con mit thi ba dé anh chi em biét ré duoc moi su viéc, dé anh
chi em gitip nhan logi d6. Bu6c dau tién cho anh chi em st dung cdi nay,
trong tuong lai cua thé ky 21, anh chi em sé st dung cdi ludn xa 6 khong
nhe, ngoai van dé tri bénh, thi anh chi em con lam nhitng viéc khéc nira,
trong van dé tri bénh, trong van dé chit doc. Va tdi khong dam néi, di xa
hon nita c6 thé trong cdi chuong trinh clia nhitng nim tdi, anh chi em ti&p
tuc hoc, khi ludn xa 6 clia anh chi em manh roi, thi anh chi em khdi cé6 lo
luong thuc thuc phdm bi 6 nhiém, ciing khdi lo chi't ddc bi 6 nhiém trong
nudc. Tai vi c4 nhan cda anh chi em, ngudi ta bd chit ddc trong ly nudc,
anh chi em chi diung sixieme sens ctia minh, ludn xa 6 cia minh nhin vo
thitc dn, thifc udng clia chinh minh thi khdng c6 tring ddc, ma ngudi khéic
tring doc thi cdi d6 1a su k&t qua cda chiing ta rdi d6. La buéc dau tién
cho chinh anh chi em nhe. Di xa hon nifa, thi anh chi em s& gitp cho t4t ca
moi ngudi, thi vAn dé luong thyc anh chi em khdi lo bi & nhiém. Va trong
tuong lai nita, thi anh chi em ciing c6 thé st dung ludn xa 6 nay, thi du c4i
bong nay, né chi s6ng trong vong 10 bita, nita thing, nhung ma anh chi
em c6 thé ding luan xa 6 clia anh chi em, n6 c6 thé séng trong 1 thang, 2
thdng, 3 thang. To61 noi trong lanh vyc cdi bong nhe. Thi ngoai ra, luong
thyc thiec phdm, néu anh chi em tréng, thi chdc chdn né sé ting trudng
manh hon ni¢a. Thi du nhu anh chi em trong lda mi. Mot ciy lia mi, mdi
mot mia anh chi em c6 thé ti€p thu dugc 3 ky lia mi. Nhung ma cé thé
khi dung cdi ning luc nay, anh chi em nhin cdy Ida mi khi ting trudng c6
thé mot vu thay vi 3 ky, thanh 10 ky, hodc 15 ky. Chic chin cdi diém nay
s€ cO. Nhung gid phut nay anh chi em chua lam dugc dau. Tai nhitng cong
thitc d6, Thugng d& da day cho toi r6i, va nhitng cong thitc cho & nhiém
chat phéng xa, thi Thugng d€ cling day cho tdi rdi. Do d6 anh chi dirng
ban tAm ch4t phong xa hoanh hanh trong khong khi. Chat doc hoanh hanh
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trong luong thuc thuc pham. Nhitng cong thic d6 téi da hoc rdi. Nhung
dau tién thi toi sé& chi cho anh chi em dung ludn xa 6 clia minh tri bénh
cho minh trudc tién, gidi doc cho chinh minh trude di, khi c6 chat doc vo
thifc #in nuc udng ctia minh. Rdi 1an 1an anh chi em sé gitp cho nhitng
ngudi khdc. Gidng nhu kim ty thdp cdch ddy may chuc ngin nim vé
trude, khong c6 modt phuong tién nao ma xay dung kim ty thdp ma kién
¢, ki€n tric tir tru6c t6i gid chua ¢6 bao gid nhan loai thyc hién dugc. D6
12 nhitng vi thay gidi nhit hing chuc ngan nim trudc da diung sixieme
sens, ludn xa 6 ctia minh di chuyén nhitng tdng d4 hang 3 tdn, 4 tan, 5 tan,
10 tdn, di chuyén tir ddng xa ma d€n gin, mot thdi gian rit ngdn, va xay
dung kim ty thap rdt nhanh. Chit khong phdi nhu sdch vd vi€t xay kim tu
thdp ton phai 100 ngin ngudi cong nhan, va 20 nim dé€ thyc hién. P6 1a
sdch v& bén Ai cap viét. Nhung t6i ¢6 dip qua bén Ai cip, t0i c6 trinh bay
v6i ho. N&u 100 000 ngudi ma xay dung kim ty thdp thi ding cdi phuong
ti€én nao? Lic d6 khong c6 phuong ti€n. La céi thi nhdt. C4i thd hai, cdi
viing sa mac Sahara bén Ai cip thi khong c6 mdt cuc d4 nao hét, cich
100, 200 cay sd, thi 1am th& nio di chuyén nhitng tdng d4 hang 3 tin, 4
tan tir ding xa vé. Tdi néi du cho 300 nim hay 1000 nim x4y dung kim ty
thdp ciing khong dugc chit dirng néi 20 nim va sd lugng 100 000 ngudi.
D6 1a sdch v3 viét hoan toan sai hét. Sau khi t6i gidi thich roi, thi nhitng
nha nghién cttu trong 1anh vuc kim ty thdp, ho méi y thitc dugce, ho mdi
nghi ra tai sao khong c6 d4, thi 1am th€ nao xay dung kim tu thdp dugc.

D6 1a sy mau thuin clia nhitng ngudi vi€t sach, khong bao gid ngd trudc
dugc. Khi ngudi ta dit cAu hdi, khdong c6 d4 & viing 100 — 200 cay so, thi
lam thé& nao x4y dung kim ty thap dugc? Tra 16i khong dugc!

C4i tht hai, khong c6 mdt phuong tién nao tir dudi ddt ma dem 1én cao,
khong c6 phuong tién nao ning tdng dd 3 - 4 tAn ma chdng chat thanh
kim ty thdp. Tra 13i cling khong dugc ludn. Ma n€u 100 000 ngudi, anh
chi em c6 tudng, ma khiéng nhitng tdng da tir dau t6i? N&u di 1000 cay s6
thi bi€t bao nhiéu nim mdi thyc hién kim ty thip dugc, ma sdch v§ viét
20 ndm?
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Ba cdi déu sai 1éch hét. Sau khi t6i néu ra cdu hdi va dan ching cho, ho

déu hoan nghénh. Hoan nghénh 12 sdch v& ho viét sai.

63/ Cédu hdi nhu thé nay: trong khi c6 su xung dot trong gia dinh, khong vui
vé ma lai c6 nhiéu chuyén buén, thi cé thé nao ding Nhdn Pién dé giiip

cho trong gia dinh cé sy dam dm?

Né&u anh chi em c6 gia dinh xung dot nhe, can nhit 13 anh chi em, phdi
binh tinh mdi dugc nhe. Chtt lic anh chi em ndéng, dung sixieme sens
khong c6 gid tri gi hét. Anh chi em néng thi sixieme sens khong cé gid tri,
phdi binh tinh lai. Sau khi binh tinh rdi thi mdi diing ludn xa 6 diéu khién
cho gia dinh ém 4m dugc. Chit lic ma vg chdng con cdi dang gdy 16n ma
anh chi em ngdi nhu thé nay, ding luin xa 6, khdng c6 tip trung vao mot

di€m nao hét d6. Anh chi em diing day thi giy 1on ti€p. Nhé nhe.

Thanh ra do muén di khong, n€u muén khong xdo tron nita thi lic binh
tinh lai hét, dang hoang rdi d6, c6 thé anh chi em di tdi di lui, hodc di ra
ngoai. T6i chi phuong cdch d€ tinh tAm lai dudc nhe. Anh chi em dang
néng gian, vg chdng con cdi dang néng gian, anh chi em chi can di t6i di
lui vy thdi, cAn hit vo nhe. Hit vo thd ra, giong nhu di by vay. Hit vd thd
ra, di t6i di lui chirng hai ba buéc vay thoi. Lic d6 thi ning lugng x4u cla
anh chi em thdi ra ngoai hét. Thi lic d6 anh chi em mdi ngdi lai, bat cw
chd nao cling dugc. Ngbi xudng, ding ludn xa 6 ne, anh chi em dem tinh
thuong thdt sy ctia minh nhe, cho mdy dita con minh, cho vo minh, hodc

cho chong minh. Thi chic chin gia dinh minh s& ém 4m trd lai.

Ngay c4 ngudi doi dién v6i anh chi em ciing viy. N&u anh chi em biét
tdnh ho x4u, thudng thudng tdnh ho x4u, ma lic anh chi em ti€p chuyén
v6i ngudi ta d6, anh chi em dung ludn xa 6 minh, diéu khién cta ho, bdng
cdi tinh thuong thdt sy ciia minh doi véi ho, thi chic chin ho sé thay doi
lgi. Thay vi ho x4u, thi tir o ho b6t x4u, va trd thanh ngudi tdt. Toi chi
cho phuong cich dé dé bdo vé cho gia dinh anh chi em.
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Cht ldc ma dang néng gian, anh chi em néi, dugc roi, 6ng Thay day toi,
dé toi ngdi xudng. Anh chi em ditng diy gy 16n ti€p. Néng gip hai, tai vi
anh chi em dau c6 tap trung dudgc. Con gidn, ning ludng xau chua thdi ra
ngoai, thi ngdi xudng ding luan xa 6 khong cé gia tri gi hét. Ti€p tuc giy
16n ti€p. Va tdi ciing nhic lai, 2 vo chdng hoc cdi nay rdi, thi nén nhé
ring, khi giin, phdi n6i véi ngudi chdong, hoic néi v6i ngudi vg: “anh di,
anh c6 nhé 15i ctia Thay day chua?”. “em oi, em c6 nhd 13i cia Thay day
chua?”. Hai ngudi cudi, cdi hué hét.

64/ Thua Thdy, éng nay cé dua ra mot truong hop: éng néi la truong hop
dé khong phdi cho vo chong 6ng, ma rdt nhiéu nguoi bi dnh hudng. Vén de
dnh hudng nhitng luong dién & dudi long dat. Theo ¥ 6ng thi nhitng luéng
dién ndng ddc biét 6 dudi long ddt cé thé cé dnh hudng rdt xdu dén sitc
khée. Thi du nhu vo chong ong. Ong néi éng chita bénh rdt nhiéu, dng
chita nhitng nguoi khdc thi liic nao ciing cé két qud t6t. Nhung ma néu éng
truyén dién cho chinh éng va vo éng, thi la khong cé két qud. Tai vi theo Y
éng thi dudi cdi nha ciia éng cé cdi luéng dién do mot con sudi nudc &
dudi dat, gdy ra anh hudng dé. Vi dnh hudng do, ma bao nhiéu dién nding

ong cé deu bién mat hét.

Thi gan dady, ong cé dip di héi mot nguoi bdc si coi nhiéu vé nhitng hién
tugng tam linh, thi nguoi bdc st dé rdt ngac nhién, la tai sao theo phuong
dién y hoc do, thi nguoi vg ciia éng lam sao c6 thé di bo tix nha tdi nha
nguoi bdc si. Vé phuong dién y hoc, thi thdn thé ciia ba rdt la kiét qué.
Ngay khi chinh 6ng bdc si dé khdam bénh 6ng chéng nay, thi lai néi ring,
trén phuong dién y Iy, thi éng nay la mot nguoi da chét roi, ong khong thé
song duoc. Ma éng séng duoc do, la tai vi ong dp dung phuong phdp Nhédn
Dién, tai vdy mdi cé thé séng dugc tdi ngay nay. Chit thdt sy trén phuong
dién y Iy thi éng coi nhu la mot nguoi da chét réi. Xin Thdy cho biét ré hon
vé dnh hudng ciia nhitng luéng dién xdu chay dudi long dadt?

Tét cd dong dién ngdm, hay dong dién cé thdt & dudi dat, la dnh hudng rdt
16t cho co th¢ minh nhe. Chit khong c6 dong dién nao x4u tir dudi dat dua
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1&én hét. Chi c6 dong dién x4u 13 anh chi em & duéi cdi dong dién cao thé,
dnh hudng cho cd thé anh chi em. C6 mdt s& anh chi em dang &, & trén 1a
dong dién cao th€, 4nh hudng rat 16n cho cd thé anh chi em. Cang ngay
cang mat ning lyc. Tuy nhién, n€u anh chi em c6 khai m§ ludn xa, anh
chi em thu hit cdi ning lugng vi tru, thi anh chi em it ¢c6 bi anh hudng
hon nhitng ngudi binh thudng & ving c¢6 dién cao th€. Thit nhi 13 anh chi
em & gin ving dién cao thé rit nhiéu, thi chic chin 4nh hudng sitc khde

rat nguy hi€m cho co thé clia nhitng ngudi § duéi.

Con dong dién dudi dat thi khong dnh hudng gi, ching nhitng khong dnh
hudng gi ma con gitip cho ching ta c6 diy dd sic khde tot hon. Thi gidng
nhu 6ng ndy, di tirng di bac si coi, coi nhu 12 6ng chét, coi nhu 1a ba bi
y&u. Nhung anh chi em nén nhé ring, cdi ning luong vii tru vd bién, ma
ching ta thu hit ning lugng vii tru nay, khong phai tir viing phu cin cia
anh chi em dang & dau. Ma cdi ndng luong vii tru nay la tic dang xa thu
hiit lgi. S& di anh chi em thu hiit cdi ning lugng vil tru tir ding xa lai dudc
12 vi anh chi em khai mé& ludn xa. Va khi anh chi em ti€p thu cdi ning
lugng vil tru tir ding xa ma dén vd cd thé anh chi em, tao cho anh chi em
c6 mdt stic manh, gitp cho ngudi khiac hét bénh hét dau, bing cdi ning
lugng vii tru tir ding xa, chit khong phai viing phu cin ctia anh chi em §
ddu. Ving & nay c6 thé khong khi khong tot lanh, khong khi s& bi 6
nhiém, nhung chiing ta thu hidt ning lugng day 1a ndng luong ngodi qud
dia cdu ching ta dang &, rdt xa. Vi chd d6, 13 mot loai ning lugng tot,
khong bi 6 nhiém, va chiing ta thu hit v6 cd thé chinh minh, rdi chiing ta
truyén dién cho nhitng ngudi khdc, gidp cho nhitng ngudi khiac hét bénh

hé&t dau. To1i gidi thich cho anh chi em nghe, anh chi em yén tAm di.

Con trong lanh vuc tim linh, thi du, n€u nhitng linh hon bat ti¥ bat diét,
ma ching may & dugi 1ong di't anh chi em dang &, hoic gid dudi nha clia
anh chi em &, thi chic chin anh chi em hoc cdi nganh nay rdi, sau khi
khai m& luan xa, anh chi em sé& bi€t dudc, cdm nhan dugc. Ma khi anh chi
em cdm nhan dugc nhitng linh hdn bAt t bat diét ma con & dudi long dat
clia anh chi em dang &, thi ngudi ta bi€t anh chi em c6 day di kha ning,

ngudi ta mdi bao cho anh chi em, cAm nhin dugc tr canh ludn xa 3 trg
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xudng. Thi ldc d6 anh chi em chi kéu goi dng Thay Pdng, 12 61, thi toi sé
gitip cho nhitng linh hén d6 di tu. Thi gia dinh anh chi em sé& trd lai binh
thudng. Toi gidi thich cho mit khoa hoc, va mit tdm linh d€ anh chi em

bi€t dugc ring, nguy hiém nhu thé ndo, va thé nao 1a khong nguy hi€m.

Thay tri bénh tdp thé
Réi thoi bay gid hét, anh chi em chuén bi, toi tri bénh nhe.
OK, finish. Bay gi® anh chi em nghi gidi lao, nita ti€ng dong ho.

Ri bay gid anh chi em nhe, chi con 2 ti€ng dong hd nita, coi nhu 13 chAm
dit khéa hoc. Budi chiéu thi toi sé thong bdo mdt s& van dé dic biét cho
tdt cd anh chi em hé&t. Vi mot s diéu kién dé€ cho anh chi em dudc hudng.
Thi budi chiéu danh riéng mot ti€ng rudi dong hod, vira giGi thiéu nhitng
trung tAm dai dién cho mdi mot qudc gia, va nhitng diéu kién anh chi em
dugc hudng thé nao, thi lic 2 gid 30 chiéu nay toi s& thong bdo.

Con 2 git nay thi anh chi em c& ging, nhitng gi chura hiu dugc thi néu ra
cAu héi d€ t6i gidi ddp, toi trd 15i cho anh chi em hoc héi. Chiéu nay thi
t0i cling trd 13i vay, nhung trd 15 rat it, vi t6i phdi thong bdo mdt s6 van

dé dic biét danh riéng cho tit cd anh chi em.

65/ Thua Thdy, cé 3 cau héi. Truée nhdt la ba cdm on Thdy da cho phép
dén hoc khéa ddc biét nay. Cau héi thit nhut la: Pitc Chila Guesu cé ndi,
trong cdi thé gidi nay cé nhiing thé gidi khdc nam & trong thé gidi nay, thi

. A /. ~ A '/\‘) / N .
xin Thay néi ro ve diém do, va tai sao?

Cdu héi thit nhi la: khi chiing ta cdu nguyén dé dua nhitng linh hon bat tit
bat diét lén dnh sdng, thi nhitng linh hon dé di vé dnh sdng, ma di cdch

nao, di vé dau? Anh sdang la cadi gi?

Tai sao phdi giit cdi thdn thé xdc thit & trén trdi ddt nay?
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Cau hdi thit nhit nhe, anh chi em biét ring t6i khong phdi Cong gido rdi
d6. Ma toi ciing khong phai Phat gido luon nhe. Hai cdi ton gido ma 16n
nhat trén th€ gidi. To6i khong phdi Phat gido, vi toi khong c6 tén Phat
gido, va t6i cling khdong phai Coéng gido. N6i tom lai hai ton gido, tOi

khong cé tén trong d6. Tuy nhién, t6i s€ gidi thich cho anh chi em.

D6 1a anh chi em néu ra ciu hdi 6ng Chia Giesu dng néi nhe. Thi thé gidi
ching ta dang & day 1a th€ giGi hitu hinh, 12 bing xudng bing thit, bing
con ngudi chiing ta song & qua dia ciu nay. P6 13 th€ giGi hitu hinh. Trong
thé gidi hitu hinh nay cé vé s6 thé gidi vé hinh long trong chiing ta va &

gdn chiing ta ma chiing ta khong biét.

C6 mot so linh hon t8t, va ¢c6 mot sd linh hdn xadu nhap vd cd thé ching
ta. D6 1a th€ gidi khdc ciing chung song v6i ching ta & th€ gidi hitu hinh
nay. Bo, theo 16i 6ng Chia Giesu, theo 15i néi cia Ong la t6i gidi thich
nhu vay. Con tily anh chi em mudn suy nghi nhu thé nao ciing dugc. Theo
st hi€u biét clia toi, do cdu hdi clia ba d6, thi tdi tra 15i, tiy anh chi em
suy nghi ding hay sai. Cdi nay la khdng phdi cta tdi ndi, nhung ma cda
ong Chua ndi, thi theo y cia toi, thi tdi tra 151 anh chi em viy. Ngoai ra y
khdc thi tiy anh chi em suy nghi nhe. Khi nao t6i n6i thi t6i tra 15i. Con
cdi nay cua 6ng Chia ndi thi theo t6i nhan dinh ma tra 16i cho anh chi em
bi€t nhu th€ d6.

Anh chi em nén nhé riing, khi thé xdc ngudi d6 bi chét rdi, thi cdi linh hon
dé n€u ma tu nhiéu d5i nhiéu ki€p thi tré vé dnh sdng, c6 nghia 1a vé gan
nhat véi Thugng d€. Tuy nhién, thi nhu anh chi em biét, khi mot linh hon
vé v6i Thugng d€ vd cung khé khin, chit khong phdi don gidn nhu anh
chi em nghi dau. Khdng don gidn, anh chi em vira chét, roi c6 ngudi ndo
cau nguyén cho anh chi em vé véi Thugng d€. Khé 1am. Ngay cd nhitng
ngudi cau nguyén cho nhitng ngudi chét chua chic ho vé thé€ gidi gan
Thuong d€ dugc, chit dirng néi ngudi chét vé v6i Thugng d€ dugce. Cdi
lich trinh kiép ma dé tu ma tré vé véi Thuong dé la vo cing khé khdn, chit
khong phdi nhu nguoi ta tuéng ddu. Ngudi ta tudng, anh chi em lam khong

c6 tdi, anh chi em chét thi vé v6i Thuong d€, thi dé qua. Né&u anh chi em
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c6 tién thi nhd 6ng thay ndo d6 ciu nguyén cho anh chi em vé véi
Thugng d€. Con nhitng ngudi khong c6 ti€n ho chét, khong c¢6 ngudi cau
nguyén, thi ho khong vé dudc v6i Thuong d€ sao? Nhu vay 1a Thugng dé&

bat cong sao?

Do d6, c4i diéu quan trong nhit 13 cdi linh hdn minh va cdi thé x4dc minh,
néu biét tu nhiéu ddi nhiéu ki€p, thi chdc chin khi ching ta chét thi dugc
Thugng d&€ ban mdt cdi on lanh d6, tr§ vé v6i Thugng d€. Con néu chiing
ta tu chua ding muc, thi ching ta may mdn hon nhitng cdi thé xdc khdc,
nhitng linh hon khdc, khi chiing ta chét ching ta tdi ki€p dugc lién. Ma
chiing ta t4i ki€p d€ chi? Ching ta tdi ki€p dé€ phuc vu nhan loai, ma phuc
vu nhan loai 12 y cia Thuong d€ mong mudn, dé€ chiing ta nim tay vdi
Thudng d€ hodc gid lam mdt sy viéc cho Thugng d€, gitp cho nhan loai
chua y thitc duge dudng tu, y thic va hiéu dugc dudng tu, d€ ho trd vé véi
Thugng d€ nhe. Cht khdng cé nghia 13 anh chi em vira ciu nguyén, céi
thé xdc d6 vira chét, anh chi em ciu nguyén cho cdi linh hdn dé trd vé
Thugng d€ 1ién, chua dugc ddu. Nhiéu 1im anh chi em oi! Con lam viéc

nhiéu lim.

Ngay c4 toi, n€u tdi c6 chét di nita, thi cdi linh hon tdi ciing phai tdi ki€p
lai lién @€ toi gitip cho tit cd moi ngudi theo cdi dudng hudng ma trd vé
gan nhit véi Thugng d€, chit khong c6 nghia 12 toi vira chét cdi toi vé vdi
Thugng d&€. Ma vé véi Thuong d€, anh chi em nén biét ring vé dé budn
1im, khong c6 ai hét tron hét troi. Ma anh chi em hoat dong ciing khong
dudc, ma anh chi em gidp ngudi ta cling khdng dudc, vé d6 budn 1dm, anh
chi em di. Mic dau dudi nay c6 trim ding ngan cay thiét, mic dau dudi
nay cé xdo tron xa hdi thiét, nhung ma vui hon & trén d6, anh chi em oi,
thanh ra anh chi em rdng vé dudi nay di, anh chi em phuc vu nhan loai dé
tao niém vui cho anh chi em, va tao niém vui cho nhitng ngudi khic. Khi
nao tdt cd nhdn loai déu né mot nu cuoi trén moi hét, thi liic dé la tdt cd
moi nguoi déu vui, sé cung ndm tay nhau vé vdi Thuong dé. Liic dé mdi

thdt sy la niém vui chung cia nhdn loai.
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Cau thit ba, d€ t6i tra 15i, nhu anh chi em biét, tdt cd nhan loai trén th&
gi6i nay phdi cAn mot thé xdc. Mudn phat trién van dé tAm linh thi anh
chi em phdi c6 mot thé xdc diy dud sitc khde. Con néu anh chi em mudn
bdo vé gia dinh cia anh chi em bing kinh t€, bdo vé qudc gia cla anh chi
em bing kinh t&, thi anh chi em phdi c6 day dud sitc khde. Chit mdt qudc
gia ma tAt ci nhitng ngudi bénh hét thi anh chi em 1Am sao phdt trién van
dé kinh t&€ dugc, 1am sao dan gidu nudc manh dudc? Do d6, dng Thugng
d€& o6ng dit ra 2 hinh thic. Hinh thitc nhin loai, 12 thé xdc chiing ta s6ng &
qua dia cau nay, déng gép cho gia dinh, déng gép cho qudc gia, déng gép
cho x hoi. Va ciing cdi thé xdc nay gitp cho linh hon phat trién van dé
tAm linh, biing hinh thifc tao mot thé xdc nay, va linh hon méi xAm nhip
vo thé x4c nay, hoc hdi nhitng tinh vi tinh hoa ctia xd hoi loai ngudi dé
phat trién van dé tAm linh. Do d6, Thuong d& ludn ludn giit gin sic khde
cho minh, ludn ludn bio vé cdi thé x4c cho minh, tinh mang cho minh dé
st dung hai viéc: D&i, thi gitp cho xd hoi kinh t€ phat tri€n qudc gia;
Pao, thi phat trién vin dé tAm linh. Do d6 Thudng d€ ludn ludn tao cho
chiing ta 2 hinh thé. Hinh thé€ vat chit 13 thé xdc anh chi em, hinh thé tinh

than 12 linh hon cda anh chi em.

Tuy nhién, ti¢ trudc t6i gid thi chua bao gid lich s loai ngudi song hang
trim tudi, hodc hang ngan tudi dudc. Va tdi hy vong cdi chu ky t&i nay,
nhan loai s& s6ng dai hon nita, d€ chi? PE déng gép cho nhan loai, gitp

dd cho nhan loai th€ hé mai sau phdt trién van dé tAm linh.

Do d6 cudi thé ky 20 nay, lan dau tién trong lich st loai nguvi, chua
bao git dugc mé luan xa 100% rat nhiéu ngudi, va nhitng anh chi em
dugc mé luan xa ti€p tuc mé ludn xa cho nhiéu ngudi khéc, ti€p thu
ning lugng vil tru, mot hinh thic khoa hoc, ti€p thu dién ning cla
Thudgng d€, mot hinh thitc tAm linh, bdo vé sic khde cho anh chi em, bdo
vé stic khde cho ngudi khic, dé giit cdi thé xdc cho anh chi em song dai,
song lau dé thuc hién nhitng dudng huéng tim linh, gitip d& cho linh hon
anh chi em, va gidip dd cho nhitng linh hdn khic dugec may min nhift, thdi
gian ngin nhit tr§ vé véi Thudng d€. Do d6 Thugng d€ tao ra hinh hai

ctia anh chi em va bdo v€ cho anh chi em. VA tdi ciing hy vong ring thé
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ky 21 nay, trong nhitng anh chi em ching ta, cia nganh Nhan Pién néi
chung, vd mdt s6 néi riéng cia anh chi em hoc cdi khéa dic biét nay, toi
hy vong 12 anh chi em s& song tron ven hét dé€ anh chi em thdy dugc thé
ky 21 nhu th€ ndo, c6 nhu vay thi anh chi em mdi ti€p tuc cudc hanh trinh
gitip @3 nhan loai phat tri€n van dé tAm linh dé€ vé gan nhit v6i Thuong

z

de.

66/ Thua Thay, cdi khéa hoc ddc biét nay gom cé 2 phdn: thit nhiit la ding
ludn xa 6 dé tri bénh, va cdi phdn thit hai la ding ludn xa 6 dé tiép xiic.
Thi trong 2 ngay qua, Thdy da day chiing con dung ludn xa 6 dé tri bénh.
Riéng phan thit hai, thi hinh nhu la chua. Thi chiing con xin Thdy hudng
ddn gidng day cho chiing con, lam thé nao diung ludn xa 6 dé tiép xiic vdi
Thady. Trong qud khit, khi hoc 16p 4, I6p 5, Thdy da day, cing la tiép xiic,
nhung ma nhitng phuong thitc do da ci. Vi cdi phuong thitc mdi nay, xin
Thay giip cho chiing con tiép xiic dugc Thdy mét cdch c¢é hiéu qud hon,
Xin cam on Thay.

Thoi anh chi em chudn bi nhe, t6i day cho anh chi em. Hai ngdy qua, toi
day cho anh chi em diing luin xa 6 tri bénh c4 nhan, gia dinh, va tap thé.
Thi bAy gid anh chi em chun bi nghe t6i day cdi nay nhe, anh chi em cin
than. C6 mot s6 anh chi em thich ti€p xdc véi Thudng d€ va cac Pang cao
cd, nhung ma chua bao gid ti€p xic dugc, hodc gid cé mot s6 ti€p xiic
dugc, ma chua biét cdi 161 d6 that hay gi, ciia Thuong dé€ hoic cdc Pang.
Thi bay gid trude khi anh chi em mudn ti€p xic véi Thugng d€ ciing dugc,
va gid trudc khi anh chi em mudn ti€p xic vdi cdc Pang cao ca ciing
dugc, thi trude khi d6 anh chi em ti€p xtdc véi tdi trude di. P& coi nhu dién
ning cta anh chi em ciing v6i dién ning cla toi ti€p xic v4i nhau trudc.
Khi nao, toi gidi ddp cho anh chi em thda ddng dugc rdi, thi ldc dé anh chi
em sé& tiép xtic v6i cdc Pang ma anh chi em tin tudng nhit, k€ cid Thugng
dé&, va sau khi anh chi em ti€p xiic vdi cic Pang cao ca rdi, thi Iic d6
Thudng d€ sé& day cho anh chi em, hoic cic PAng cao cd nao ma anh chi
em tin tudng nhit, s&€ day cho anh chi em nhu thé ndo, thi Iic d6 anh chi
em sé& thuc hién nhu thé dé.

131



Thit nhitt anh chi em mudn tiép xiic vdi téi nhe. Chi c6 2 van dé ma tdi trd
15i cho anh chi em thdi. Pay 1a van dé Pao, phit trién van dé tdm linh.
Thi tdi chi anh chi em, chi néu ra mot cau hoi thoi, tai trong 1anh vuc khoa
hoc thi chua ¢6 gidi quy€t dugc. Ma mot sd 16n anh chi em khoa hoc thich
nghién ctu tAm linh d€ d4p Gng nhu ciu ctia khoa hoc. Va ¥ tdi mudn néi

day, tam linh 13 tugng trung cho mot quyén luc cao nhiit ciia Thugng dé.

Do d6 khi tiép xtic v6i toi, anh chi em chi néu ra mét cdu héi duy nhiit
théi: "nho 6ng Thdy Ddng gitp cho anh chi em phdt trién duong dao, dé
cho anh chi em gitip duong doi”. Nhé nhe. Cau diu tién anh chi em chi
néi mot ciu thdi. Anh chi em nhd 6ng Thay Pdng gitip cho anh chi em
phat tri€n dudng dao, d€ cho anh chi em gitip dudng d5i. C6 nghia 13 anh
chi em diing danh tir thi nhi, anh chi em nhd 6ng Thay P4ng gitp cho anh

chi em phat trién van dé tim linh cho né ding nghia hon.

Anh chi em nho 6ng Thdy Pdng giip cho anh chi em phdt trién van deé tam
linh dé anh chi em gitip duong doi. Thi lic d6 tdi s& gidp cho anh chi em.
Thi sau khi anh chi em néi nhu th& dé, thi anh chi em phdi ngdi tinh tam,
bing hinh thifc anh chi em hit vé thé ra 3 ldn. Hit binh thudng, thd binh
thudng. Chit khong phai hoi ngdn hoi dai nhe. Hit vo bing miii, thd ra
bing miéng 3 hoi binh thudng. Khong cé gi tr§ ngai trong van dé hit vo
thd ra, du hoi ngdn db hoi dai. Can nhit 1a anh chi em ngdi nhu thé€ nay,
md mit nhe, luén luén la mé mdt nhe. Anh chi em hit vo bing miii, thd ra
bing miéng 3 1an. Sau dé la anh chi em ding ludn xa 6 ciia minh diéu
khién ludn xa 6, 7, giong nhu anh chi em tri bénh vay dé. Trong vong 30
gidy (ghi chi cdi nay cho k§). Sau 30 gidy roi thi anh chi em ngdi tai chd,
anh chi em sé& nghe t6i trd 13i. C6 2 cédch trd 13i: n€u anh chi em dudc may
min nhit, thi toi trd 13i truc ti€p vdi anh chi em. Puong dao nhu th€ nao,
phdt trién tdm linh nhu th€ ndo. P6 12 truc tiép tdi trd 15i cho anh chi em
lién. Con gidn tiép 1a nhitng cdi gi ma anh chi em tré ngai thic mic, ma
anh chi em gidi quyét khong duogc trong lanh vicc vén dé tam linh, thi qua
ngay hom sau trong cdi tu tudng cia anh chi em, sé biét dugc cdu trd 10i
dé théa ddng. D6 13 gidn ti€p. Tai vi dién ning clia anh chi em yé&u qu4,

thi chua contact véi t0i gdp dudc, ma toi tryc ti€p néi chuyén vdéi anh chi
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em. Thi biing c4dch gidn ti€p, 1a qua ngay hom sau, hoic qua ngay k€& ti€p
thi anh chi em sé& dugc t0i gidi ddp, bang hinh thic nhitng gi anh chi em

b€ tic trong linh vyc tAm linh ma tir truSc anh chi em khong hi€u.

D6 nhe, 2 hinh thifc t6i trd 131 nhe. Céi nay quan trong 1dm, do d6 anh chi
em ghi chi cho k¥, cdi phan thdng dich ciing vay, phai thong dich cho k¥
cang d€ anh chi em hoc hdi cdi nay. Cdi nay 12 vo cling quan trong cho
anh chi em st dung ludn xa 6. T6i hy vong cdi 16p hoc nay, anh chi em sé
ti€p xic véi toi rat nhiéu, d€ anh chi em ti€p xiic dugc véi cac Pang cao
c4. Sau d6 cdc Pang cao cd mdi chi day cho anh chi em nhu thé& nao, thi
anh chi em sé& thyc hién theo d6, thi chic chin sé c6 phin két qua. Bé6 13
phan thi nhit.

C4i phan thi nhi, khi ma anh chi em truc tiép ma duoc toi trd 1o, thi toi
s€ cho anh chi em cdm nhin 3 cdi luidn xa. Luin xa tha 5, th& 6, va thd 7 .
dD6 1a t6i trd 151 cho anh chi em chinh xdc. Va khi ma t6i trd 15i truc ti€p
vO trong tu tudng clia anh chi em, thi trong 3 cdi ludn xa, tdi s€ cho cdm
nhan! Mot trong ba luan xa nhe. Luin xa s6 5, 6 va 7. Mot trong 3 ludn xa
dé anh chi em sé cdm nhdn. P6i khi anh chi em s€ cam nhéin 2 ludn xa,
d6i khi anh chi em s& cdm nhidn 3 luidn xa, va do6i khi anh chi em s& cdm
nhan 1 luin xa. Anh chi em cdm nhin dudc bing hinh thitc t6i s& cho kich
thich nhitng luadn xa d6, thi anh chi em biét chic chin ring tdi s& trd 1i
véi anh chi em. NhG nhe, cdi nay ghi chid cho k§ d6. Nhitng diéu kién,
nhitng nguyén tic ma toi chi cho anh chi em ti€p xic ngay hom nay vd
cling quan trong. Do d6 anh chi em phdi ghi chd cho k§. Phan nio anh chi
em khong hiéu thi s& dua tay 1én dé toi trd 13i cho anh chi em. C6 nhu vay
thi anh chi em méi dudc k&t qud m§ man khi ti€p xic vdi tdi, hodc sau
nay anh chi em ti€p xtic vdi cdc Pang, dé gitip cho anh chi em phit trién
tam linh, d€ anh chi em c6 day dd kha ning vé khoa hoc, vé tim linh. C6

nhu vy thi anh chi em mdi gitip nhan loai hoan toan k&t qud my man.

67/ Kinh thua Thdy, con cé 3 cdu héi. Cau héi dau tién la trudc ddy chiing
con khéng dugc phép vao bénh vién dé tri bénh cho nhitng nguoi bénh
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trong bénh vién. Thi sau khi hoc xong khéa nay, chiing con cé thé sit dung
cdi phuong phdp tri bénh tir xa dé giiip cho nhitng nguoi bénh trong bénh
vién dugc hay khong?

Va cdu héi thit hai, khi minh dua cdi ndng luong, tu tuéng ra dé tri bénh
cho dang xa, thi thi du nhu trong bénh vién, thi duong nhién trong doé co
nhiéu bénh nhan, thi dién ndng sé di tdi nguoi minh mudn tri, con nhitng

bénh nhdn minh khong tri, thi ho cé thu hit dugc dién ndng nay khong?

Va khi tiép xic vdi Thdy bdng tu tudng, thi khi duoc tu tudng ciia Thdy
truyén lai, chiing con sé dugc nhitng bdo dong bang ludn xa 6, 7 va 5. Thi
duong nhién trong dé sé cé nhiing tin hiéu xdu, thi nhiing ludn xa nao sé

cho biét dé la tin hiéu xdu (cdm nhdn xdu)?

C4i thd nhtt, khi anh chi em dung ludn xa 6 tri bénh thi v6 bénh vién
khong c¢6 giy cdn trd gi hét. Gidng ciling nhu anh chi em di thim bénh
nhan vay. Nhung ma khi v6 bénh vién thim bénh nhén, thi dung luan xa
6 cda minh, anh chi em diéu tri cho ngudi d6, thi khdng c6 giy trd ngai
cho mdt ngudi bac si, khong giy trd ngai cho nhitng ngudi lam viéc trong
bénh vién. Trudc kia td61 khong cho phép anh chi em v6 bénh vién tri
bénh Ia tai vi anh chi em phai dit tay, phai 4 b&énh nhan 1én, giy tr ngai
va chd y cho nhitng ngudi khdc. Con day thi giéng nhu anh chi em vd
thim mdt bénh nhan vdy. Nhung ma anh chi em dung luin xa 6 diéu tri
cho bénh nhin, khong gi trd ngai hét. Va ngay cdi khéa nay, tit cd anh
chi em trong 16p hoc nay hét, anh chi em v6 bénh vién lic nao cling dugc
hét, coi nhuw mot hinh thitc thim bénh nhan, nhung ma thit sy anh chi em

tri bénh bing luin xa 6 ludn, khong c6 trd ngai nhe.

Du anh chi em tri bing luin xa 6 truc ti€p véi ngudi d6, du anh chi em vé
nha tri ludn xa 6 dang xa vo bénh vié€n, thi khong c6 mdt ndng luc nao thu
hiit cdi ning Iyc cia anh chi em dudc hét. Ning luc diy, dung danh ti
khoa hoc 1a nidng lyc & ngoai vii tru, nhung that sy la dién ning cla
Thudng dé& cho anh chi em, thi khong c6 mot ning lyc ndo thu hit cda anh

chi em dudc, ngoai trtr anh chi em cho ngudi ta, ngudi ta nhan thoi.
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Cau hdi thit hai né lién quan d&én van dé nguyén ly. Khi ma anh chi em
dugc khai mé luan xa 100% roi, thi anh chi em thu hiit ning luong vii tru
dudc vo trong cd thé cda minh, minh khde manh, minh méi truyén cho
ngudi ta, gidp cho ngudi ta hét dau h€t bénh. N€u anh chi em khong c6
khai m& ludn xa, thi chinh anh chi em tri bénh cho minh, anh chi em ciing
kho6 chiu chir dirng néi chi anh chi em tri bénh cho ngudi ta. B6 1a nguyén
ly tri bénh la dung cdi ndng lugng vii tru l1a danh tr khoa hoc, cho nhitng
anh chi em khoa hoc nghi€n cttu. Dung danh tit tdm linh d6 1a di€n ning
ctia Thugng d€ 1a vo bién. Khi ma dién ning clia Thugng d€ vo bién xam
nhip vo cd thé€ anh chi em, anh chi em cé siic manh rit 16n. Vi cdi siic
manh d6 anh chi em mdi gidi quyét dugc trong van dé bénh hoan dau yé&u
clia thé€ xdc, va anh chi em c6 di kha ning gitip cho linh hon bat tir bat
diét tr§ vé con dudng tu ti€p, ma vé gin nhift véi Thugng d€. Toi gidi
thich cho anh chi em vin dé nguyén ly. Cau thit hai lién qua van dé tri

bénh, va nguyén ly tri bénh bing cdi ning lugng vii tru.

Khi ma anh chi em ti€p xiic véi toi dudc rodi, thi cdi ngudn ning luc manh
nhit ma Thugng d€ ban cho t6i cling nhu ban cho anh chi em, thi khong
c6 mdt ngudn ning luc nao chen vd dudc hét. Tai vi ngudn ning luc cla
anh chi em, khi ma linh hon bat t& bt diét xAm nhdp v anh chi em, sd
1im. Bi€t anh chi em c6 gitp cho ngudi ta dudc khong, hoic gid anh chi
em bit ngudi ta? Vi chd d6 khi cdi ning luc ma anh chi em ti€p xiic vdi
t01, thi tf canh ludn xa 3 trd xudng, 1a khong bao gid ai ddm vo anh chi
em hét. Tai ngudn ning luc cla td6i ma anh chi em ti€p xic dugc, bing
ludn xa sd 5, 6, 7, d6 1a ngudn ning luc clia cdc Pang cho toi. Khi cédc
Pang cho tdi, anh chi em ti€p xtc véi tdi dudc, thi khong cé mot linh hon
nao xam nhip vo co thé 1am cho anh chi em xdo tron hét. Tai ldc anh chi
em ti€p xic vdi toi, 12 tdi huéng din trong lanh vyc tim linh, thi chic
chin nhitng lanh vuc khdc, nhitng ngudn niing luc khac khong dnh hudng
gi anh chi em dudc hét, ma lic d6 lién tuc t6i huéng dan cho anh chi em.
Ma tdi huéng din cho anh chi em rdt mau, thoi gian rdt ngdn, nhung rat
mau, va day dd ¥ nghia cho anh chi em biét dugc. Thit nhit 12 phdt trién

Iuén xa 6 cho anh chi em nhiéu. Thit hai 12 phdt trién vén dé thong minh
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cho anh chi em rdt nhay bén. Thanh ra nhitng cAu hdi ndo ngudi ta néu ra
thi anh chi em s& biét lién. Trong tudng lai toi muén gitp cho anh chi em
phdt tri€n ludn xa 6 bing hinh thic ti€p xtc vdi toi, d€ tdi cang ngay toi
gitp cho anh chi em phdt trién ludn xa 6 cing ngdy cang manh, d€ anh

chi em dong gbép gitp nhan loai.

68/Thua Thay, trong truong hop lo ldng, suy nghi qud, lam cho tinh than
cdng thdang va dem téi bénh hoan. Trong twong lai, néu téi gdp nhitng bénh
nhdn bi than kinh yéu vi lo ldng, toi c¢6 thé diung ludn xa 6 dé tri cho ho, dé

ho khong phdi di dén suy nhugc va bénh hoan ning hon khong?

Mot khi hoc xong I6p nay va ra vé, chiing téi vi chua nhdn thitc dugc su
tinh hoa trong mon qua quy gid da dugc ban cho, nén cé thé khéng dp
dung phuong phdp duoc nhiéu két qud. Cé cdch nao chiing toi cé thé lam

va tdp luyén dé don nhdn va y thite dwoc moén qua ndy?

C4i thit nhdt, to6i trd 16i cAu hdi thit nhit cho anh chi em biét ring, néu
anh chi em xdo trén tinh thdn, thi mdi ngdy anh chi em tri b&nh cho minh
di nhe. N&€u anh chi em x4o tron tinh thin khong d6, thi mdi ngay anh chi
em chi can 30 gidy, danh riéng cho ludn xa 6, 7 cho minh nhe. Sau d6 roi,
thi ti€p tuc tri nhitng c4i bénh clia anh chi em, dan dan s& hét. Dan dan
anh chi em sé& it c6 x4o tron tinh than. P6 13 cAu thit nhit, tdi trd 15i ngidn

gon nhung day di ¥ nghia.

Tuy nhién ciu hdi thd nhi né lién quan tSi cdu hdi thd nhit. Nhu anh chi
em bi€t, trong 16p hoc nay t0i gidng bai rit nhanh, vad c¢6 mdt sd anh chi
em ti€p thu dudc, mic du anh chi em ngudi Viét Nam ciing vay, chua
chic gi anh chi em ti€p thu dugc 100%, chit dirng néi ngudi ngoai qudc,
thi chic chin anh chi em sé& khong ti€p thu dugc nhitng tinh vi tinh hoa.
Do d6 thi anh Thién sé& thuc hién mot cudn sach d€ anh chi em nghién cttu
va tham khdo. P6 12 anh chi em coi sdch vé @€ nghién cttu, tham khdo, n6
con gi6i han. Tuy nhién, mot di€u quan trong nhift toi vira huéng din cho
anh chi em 12 mdi mot ngdy, n€u anh chi em c6 thdi gian ranh rdi, thi anh
chi em ti€p xtic v6i toi bang tv tudng, va nhitng lan tiép xiic vdi téi nhu
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vay thi anh chi em sé tu khai md ludn xa s6 6 cho anh chi em thém, céi
ning lyc ciia anh chi em thém, biang hinh thic anh chi em nghi luin xa s&
6, s6 7. D€ chi? BE dudc t6i hudng dan truc tiép bang tdm linh, va nhdc
nhé cho anh chi em nhitng bai hoc dang hoc, va nhitng bai hoc sdp téi chua
hoc. Thi s& 4p dung nhitng nguyén tic do, thi giip cho bdn thin, va gia
dinh anh chi em, va gitp cho nhitng ngudi khdc dudc két qua.

Thi day 1a khong phdi tdi khuyén anh chi em mdi ngay phai ngdi thién 5
1an, hay 3 1an, 7 1an, d€ ti€p xidc véi to6i. Khi ngdi ti€p xiic vdi tdi, thi anh
chi em nén nhé ring anh chi em phai lva cdi thdi gian ndo rdi rdi nhit,
chit khong c6 nghia 13 anh chi em néi, thoi d€ toi ti€p xic vdi 6ng Thay
Péng chirng 5 phiit rdi tdi 1am cong viéc nay, cdng viéc kia thi chic chidn
khong bao gid toi tra 15i cho anh chi em dau. Tai vi anh chi em con dang
lo cong viéc k& ti€p cda anh chi em, thi 1am sao tdi trd 13i cho anh chi em
dudc? Do d6, néu cudc ti€p xtic ma thanh cong, dé€ toi tra 15i cho anh chi
em, véi mot thdi gian ngin nhit trong vong 15 phit hoic 10 phit ciing
dudc, hay 5 phit cling dugc, ma thdi gian d6 1a anh chi em khong c¢6 ban
tam, khong c6 lo cong chuyén sidp t6i cia anh chi em. N&€u c6 lo ching
nifa, thi sau cdi thoi gian ma anh chi em hoc hdi ti€p xiic véi tdi roi, thi
lic d6 anh chi em mdi tinh cong viéc clia anh chi em nhu th€ nao ciling
dugc. Chif con trong thdi gian ma anh chi em chuin bi ngdi xudng th&
nay, ngdi xudng néi: “thoi, dé€ toi rdng toi tiép xtic 6ng Thay Pdng coi,
dudc khong? Pudc, thi 5 phut, 10 phut, khong dugc thi td1 di cong chuyén
khéc”, thi chic chin khong bao gid thanh cong gi hét.

T6i thi du, anh chi em danh riéng cho minh 30 phit d€ anh chi em ti€p
xtic v6i tdi, nhung ma anh chi em chi can ti€p xiic véi tdi 5 phit, 10 phiit
thoi, tOi trd 151 anh chi em dﬁy dd rdi, thi sau d6é con du 20 phut, anh chi
em mudn tinh gi thi tinh. Chit ditng bao gid, anh chi em hai ba thi anh chi
em nhip mot, rdi néi: “thoi d€ tdi toi tiép xtc 6ng Thay Pdng 10 phiit.
Khong dudc, tdi di rudc con tdi di hoc vé. Roi lidc con toi di hoc vé xong,
thi t6i danh riéng 10 phit toi ti€p xiic 6ng Thay Pdng nita. Ma ti€p xiic
khong dugc thi thoi, d€ nira gid sau tdi di rudc vo di 1am vé”, thi khong
bao gid dugc gi hét. Anh chi em ngay tdi lo rudc vd, rudc chdong, rudc con,
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rude di chg, di bia khong, thi 1am sao ti€p xtc t6i dugc? Toi chua trd 15i
thi anh chi em tinh chuyén khdc: khong bi€t mai c6 thdt nghiép khong?
M2 mai khong bi€t c6 that nghiép hay chua that nghiép? Khong biét, thi
tinh cdi chuyén mai lam chi? Nam phut nay khong chiu tinh ma tinh cai
chuyén ngay mai, khong bi€t thidng tdi tdi ¢ tién trd tién nha khong?
Trdi dat di. Ti€p xtic vdi tdi 5 phit ma khong chiu danh 5 phit, ma khong
biét thang tdi gia dinh t6i & Viét Nam c6 khd khong? Trdi oi, tinh lam chi
thdng t6i? 5 phiit diy, gan nhit ma khong chiu tinh, tinh thing t6i. Do d6
thi cudc ti€p xuc v4i toi, thi anh chi em phdi danh riéng cdi thdi gian ma
ranh rdi nhit, thi sy ti€p xic cla t6i, toi trd 15i cho anh chi em mdi dugc
hitu hiéu. D6, cAu hdi clia 6ng nay, ma lién quan dén van dé ti€p xic véi

t01, thi sin dip t6i dAn gidi cho anh chi em cdi bai hoc nay.
Khoan, d€ t6i néi vai 15i. Attendez!

Bay gid ne nhe, sau cdi 16p hoc nay, cling nhu ngay hom qua tdi trinh bay
v6i anh chi em, t6i du tri mot 16p ddc biét 5 ngay, mdi mot ngay toi sé
day 7 ti€ng dong hd. Ma qudc gia toi chon thi & Thdi Lan, vio ngay 3 t6i
ngay 7, thing 8, ndm 1996. Nhung ma l4t nita day, sau 2 gid ruGi day, sé
¢6 chuong trinh danh riéng cho nim 96, t6i day & qudc gia nao, ngay,
thang 16p 3, 16p 4 va 16p 5. Ciing nhu I16p ludn xa dic biét nita, toi s& cO
ging toi giip cho anh chi em mdt 16p nita. Tai vi ty s6 rdt dong ma anh
chi em khong c6 dugc may min hoc. Thi tdi c¢d ging gitip cho mdt 16p
dung luan xa 6 d€ tri bénh nita. Va 16p ludn xa 6 tri bénh thit hai ndy, sé&
cong v6i 16p luan xa 6 tri bénh thit nhitt, 2 16p, t6i s& k&t hop lai va toi
chon mot s& anh chi em dic biét d€ anh chi em d&€n Thdi Lan hoc mot
khéa. Ma céi khda cao hon khdéa nay d6 la khéa danh riéng cho tam linh
100%. Chtt khong c6 van dé tri bénh nita nhe. Tai vi toi tuyén chon 100%
van dé tidm linh d€ t6i hudng din cho anh chi em phdt tri€n van dé tAm
linh cang siu rong, d€ ludn xa 6 cla anh chi em cing manh hon nita. Liic
dé thi cudi nim 1996, tdi mdi lva toan thé gidi 45 anh chi em dudc hoc
khéa dic biét 16p Sdu trong vong 15 ngay, mdi mot ngay tdi day 16 tiéng
dong hd nhe. Ma 16p Sdu d6 thi mién phi, anh chi em chiu khé dén quéc

gia d6 hoc, ma phdi hoc mdi ngay 16 ti€ng, chit khong phdi 6 ti€ng nhe.
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Ma cdi d6 anh chi em khdi ndp don. Tu dong t6i sé ké khai danh sach toi

mdi anh chi em di hoc. Anh chi em khéi lo nép don.

Thi cdi ngay gid, toi du tri la tor 3 — 7 tdy thdng 8, t6i s€ day 16p ddc biét
dé6 tai Thai Lan.

Thi by gid sau cdi phan dich rdi d6, diu, anh chi em nao mudn hoc cdi
khéa dé, anh chi em dua tay 1én coi, ding toi tuyén Iya cho mdt s6 bén
nay, va mot s khéa k& ti€p & Belgique. Nhung ma diéu kién tdi dua ra
ciing kh6 khiin 1dm nhe, chtt khong phdi dé dau. Thit nhit 12 anh chi em
phdi bi€t sinh ngit nhiéu, thi nhi 12 trinh dd vin héa clia anh chi em phai
cao, thi vu tién nhitng ngudi d6 nhe. Chit khong phdi hoc dé dang dau.
Tai vi khoa nay ciing c6 gidi han. Thanh ra hai khéa t61 nhdp mot, t61
tuyén lva, giong nhu tuyén lya tii t& vay d6. Thanh ra anh chi em phai c6
ging, sau phan d6 rdi, toi s& cho anh chi em biét, tit ¢ don tir anh chi em
s& ndop vé bén My, bén Hoa Ky, cdi trung tAm I6n nhit cda tdi & Hoa Ky,
dé roi toi xét don, téi mdi trd 13i cho anh chi em. Chit khong phdi anh chi

em mudn hoc 12 hoc dau. C4i nay ciling khé khin 1im.

Bay gid cdi thi nhiit nhe, chiéu nay anh chi em sé& dugc cdi dia chi bén
My, anh chi em s& ndp don, uvu tién cho nhitng anh chi em biét sinh ngit
nhiéu, va uu tién cho anh chi em c¢é trinh dd vin héa cao, mdt trong hai

trudng hdp dé toi s& tuyén chon.

Bay gi® ngay tif sau 16p hoc ndy, né€u anh chi em thich thi anh chi em ndp
don lién di nhe. Bay gid tdi di cong tic, thang tu toi mdi trd vé My d€ toi
day 16p 3, 16p 4. Thi trong thdi gian t6i G My, t6i s€ xét don anh chi em va
t0i sé trd 15i cho anh chi em biét vao thdng tuw nhe. Tai vi thing giéng,
thdng ba tdi s& qua Thai Lan, tdi s& hop v6i anh chi em Thdi Lan dé, rdi
tdi quyét dinh nhu thé nao, thing tu t6i s& chip thuin cho nhitng don anh
chi em hoc. Thi nhitng don chdp thuan d6, anh chi em phéi gl bdn sao
cho Th4i Lan, thi nhu vdy ngudi ta md&i nhan hd so vd nhip hoc nhe. Va
khi ma don chap thudn d6, anh chi em lai ghi tén v6 Th4i Lan dé nhip
hoc, anh chi em phai dwa cdi bin chdnh ma t6i ky tén cho anh chi em, thi

ngudi ta mG&i cho nhdp hoc nhe. Giy cdi chuyén kho khédn cho anh chi em
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d€ anh chi em hoc gidi chit khong phai gy trd ngai gi hét tron. Tranh cdi
tinh trang ma anh chi em di 4u qud, khong c6 dugc. Khéa nay khong cé di
4u dugc nhe. C6 mdt s& anh chi em di liéu mang, di 4u, 13 t6i thuong anh
chi em sao? C4i khéa nay khdng c6 4u dugc. Khéa nay 1a vo Théi Lan
khong c6 4u dude. Cai nuSc d6 khé 1dm, ma nudc d6 khong khé tdi ciing
1am khé anh chi em. Khong phdi mudn vo chitng nao vd, mudn ra chirng
nao ra nhe. Tai vi khéa dac biét danh riéng cho anh chi em phai gioi, thi
anh chi em dirng bao gid. Anh chi em phai y thiic dugc ring anh chi em
dudc hoc thi cdi diéu may min, con khong dugc hoc thi chd, chit khong
phdi mudn vo chirng nao vd, mudn ra chitng nao ra nhe. Thi nhdt 12 may
anh chi em Viét Nam minh, liéu mang Iim. Viét Nam ciing vdy, ma ngay

cd ngoai qudc cling ¢6 ludn, cht khong phdi Viét Nam khong ...

Thanh ra, t6i mong mudn ring, cdi khda t6i 1a anh chi em s& dugc sy chap
thudn cda t6i rd rang, thi lic dé6 mdi ndp don va dén di hoc. (nhitng ngudi
trong 16p hoc do tay 1én cho biét ai mudn di du 16p & Thdi Lan)

S& di toi dua ra cdi dé tai nhu vay, thit nhit 13 toi sé& gitdp cho anh chi em
hoc. Cdi thtt hai, d€ t6i do cdi trinh d6 cda anh chi em ¥ thic nhu thé€ nio

trong 1anh vuc, sau khi sdp sita man khéa 16p dic biét nay.

T6i hy vong 150 anh chi em trong 16p hoc ndy ma ngay diu tién toi trinh
bay véi anh chi em, toi biét chic chidn ring sé& thay ddi. Va tdi ciing rit
mirng anh chi em ma y thifc dudc trong van dé tdi huéng din cho anh chi
em. Anh chi em thay ddi 14 toi rit mirng. La mirng cho anh chi em dugc
c6 day dd kha ning, vé phuc vu cho nhin loai, phuc vu cho qudc gia anh
chi em &, va phuc vu cho gia dinh anh chi em & dugc két qud m§ man. Cdi
diéu nay 1a diéu t6i mong mudn. Do d6 toi thir anh chi em coi anh chi em
thich nghién cttu, hoc hdi tim linh nhu th€ nao. Thi tdi do dudc cdi nay,
t6i hy vong 150 anh chi em ma tdi vira trinh bay & bita dau tién thi sé& x6a
hé&t nhitng gi ma anh chi em 1Am 13, hodc anh chi em thi hanh khong diing,
thi anh chi em trd lai mot ngudi tot &€ phuc vu cho moi ngudi. P6 1a diéu
t6i mong mudn ciing nhw Thugng d€ mudn gitdp cho anh chi em c6 mot

kha ning dic biét d€ anh chi em déng gép gitip cho nhan loai.
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Bay gid cdi phan quyét dinh cda toi, téi cho cho nhan loai bi€t khong phai
12 t6i phin tdch nhitng ngudi hoc cao, hoc thap, hoc gidi. Tuy nhién céi
hoi trudng bén Thdi Lan, téi gid phit nay, tdi chua bi€t chita dugce bao
nhiéu ngudi, va cdi s6 lugng anh chi em nhu th€ nao. Thi tdi s€ uu tién
cho, n€u sd lugng hoc tro trong hoi trudng nhi, thi tdi sé& uu tién cho nhitng
ngudi hoc cdo, va nhitng ngudi biét nhiéu thi ti€ng nhit. Thi may anh chi
em trung tAm trudng toan thé€ gidi sé dugc wu tién cdi nay. Tai vi anh chi
em trung tim trudng, chi nhanh trudng s€ dugc vu ti€n du cdi khda dé.
Con mot s6 anh chi em, néu hdi trudng bén Thdi Lan ma chira day da
nhiéu ngudi va thdong dich nhiéu thif ti€ng thi toi cd ging, toi s& gitip cho
anh chi em. Con né€u hoi trudng bén Thdi Lan khong di chd chita hoic

gid 12 chd it, thi anh chi em phai dgi khéa sau.

Tai vi toi cling chuin bi day mot 16p gidng nhu anh chi em dang hoc, tai
Belgique nay, cdi chudng trinh t61 s€ day ndm t6i1, ky t6i day, thi t61 sé&
day tai Belgique mdt 16p nita. Thi hai 16p cOng lai thi t6i khong bi€t bao
nhiéu ngan ngudi, chua bi€t. Nhung ma cdi quan trong nhiit 1a cdi hoi
trudng bén Thai Lan. PE cdi chuyén di Thdi Lan clia t6i sip t6i day,
thidng gi€ng va thang ba t61 s€ ghé Thai Lan, thi t61 coi cai hdi trudng nhu
thé nao, va toi coi stc chita nhu th€ ndo, va thong dich nhu th€ nao. Thi
thdng tu tdi s& vé quyét dinh. Tuy nhién, don tir anh chi em s& ndp thing
vé bén My hét, toi s& cttu xét cho tit cd don tir d€ thong bao cho anh chi

em vao thang tu, d€ anh chi em chudn bi thing tdm di hoc.

Thoi, bay gid chAm dit cai phan d6 di, d€ chiéu toi sé néi ti€p. Bay gid
anh chi em néu ra ciu hoi. Trudc khi anh chi em néu ra ciu héi, tai vi
hom qua t61 ¢6 hita cho phai doan Viét Nam v61 bén Uc gidp t61, nhung
ma cdi hoi trudng nay 7 gid déng ctlra rdi, tdi sé khong gip dugc. Thi
chiéu nay t6i s& mdi phdi doan ctia Viét Nam va Uc chdu sé& gip toi lic 4
gid chiéu. Tru6c khi 2 phdi doan nay gip toi, thi chi My Nga din trung
tAm clia Grenoble vd gip tdi trudc. Rdi tdi phdi doan Viét Nam sé gip
t6i. B6, t6i mdi 2 cdi nhém dé nhe. Nhém thit nhidt 1a & Grenoble do chi
M§ Nga huéng din gip toi trong vong 10 — 15 phiit gi d6. Sau cdi phan

d6, phdi doan ctia Viét Nam va Uc sé& gip toi.
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Va tdi cling thong bdo cho anh chi em bi€t dugc cdi nganh Nhan Dién
chiing ta by gid c6 thém 15 qudc gia nira, 12 tdng cong trén 45 qudc gia
trén thé giGi c6 trung tAm Nhan DPién. C4i diéu nay ddng mirng cho anh
chi em chiing ta. TAt cd cdc nudc trén th€ gidi 1an lugt s& nhiéu trung tim

md ra cac nudc.
Béy gid cdi phan bén nay néu cau hoi.

No,no, no, no way, théi Viét Nam dirng hdi nira, dé cho ngudi khdc hdi,

Viét Nam hdi nhiéu qué, d€ cho nuSc khac hdi cho ngudi ta vui.

Ong tudt duéi chét.

69/ Thua Thdy, xin Thdy cho biét bdy gio toi chita nhitng nguoi bi nhiém
phéng xa cdch nao? Tai vi nhiém phéng xa gdy ra mot s6 bénh trang rdt

ddc biét, thi toi chita cach nao?

T6i gidi thich cho nhe. Hom truéc nhi€ém chit phéng xa lam cho ngudi ta
bi ché&t trong mot thdi gian ngdn nhat, ma anh chi em phai tri tirng ngudi.
By gid chat phong xa né hoanh hanh trong khong khi 1am cho ngudi ta
bénh, cdi d6 ning 1dm, c6 thé trong vai ngdy ngudi ta chét. Thi anh chi
em nén nhd ring, thay vi ngay thit nhat dit tay ludn xa 7, emergency, thi
bay gid anh chi em khdi can dit cdi d6 nita. Néu anh chi em dit cdi d6
khong con kip thdi gian nita, tai vi trong tudng lai t6i chwa bi€t nhu th€
nao. Nhung khi anh chi em hoc dudc ludn xa 6 rdi, thi anh chi em truyc ti€p

anh chi em tri bénh lién. Khic cdng thifc nhe.

C4i tht nhidt 1a c6 thé anh chi em tri bénh tdp thé, ma tri tip thé thi tri
giong nhu toi trinh bay ngay diu tién. Néu mic diu 1a 6 nhiém chdt
phéng xa gidng nhu bén Africa ky rdi, 50 t6i 70 ngudi chét tai chd, hoic
100 ngudi chét tai chd. Gip nhitng trudng hgp dé x4y ra thi anh chi em
phdi tri tap thé lién. C6 nghia 1a:

- Triludn xa 6, 7 trudc: 30 gidy
- Luanxa 7 + bén trdi: 30 gidy
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- Luin xa 7 + bén phai: 30 gidy
- Mbi luan xa 2, 3, 4, 5: 30 gidy, 12 2 phiit tdng cOng
- Locmaéau: 30 gidy

- Triluidn xa 6, 7 trG lai nita :1 phdt sau cuing.

Nhu vdy ngudi ta s& ngung 6i ra mau, di cAu ra mdu lién. Va ti€p tuc tri
nhu vay trong vong 5 bita hodic 7 bita, ngudi ta hét bénh, chit khong phai
16 bita nita nhe. Thanh ra cdi nay quan trong Idm, anh chi em ghi chi cho
ky dé vé thuc hién gidip cho ngudi ta nhe. Nhitng cong thic tir trudc thi
anh chi em bd hét di. Ap dung ngay cong thitc méi ndy. Va t6i bi€t chdc
chdn rdng ndm t6i, chua biét noi nao, néu cé thi anh chi em sé dp dung cdi
nguyén tdc nay lién, chit anh chi em dirng ¢ tri tirng ngudi, khong cé thsi
gian tri tng ngudi. Ma néu tri t'ng ngudi phai nhd s6 dong ngudi, ma tri
nhu vay thi chic chdn khong cé gitp cho ngudi ta két qui nhanh chéng,

ma c6 thé ngudi ta chét.

D€ t6i gidi thich thém: 30 gidy ddu tién anh chi em dung ludn xa 6, 7
gidng nhu tri emergency, khdn cdp cho ngudi ta. Sau d6 thi tri cung 4 ludn
xa mot liic, va loc mdu. Sau cdi phan dé thi ti€p tuc tri ludn xa 6, 7 mot
phiit nita. Nhu vay thi méi gidp cho ngudi ta ngung lién, khong cé di cau
ra mau. Thi trong vong 5-7 ngay, bénh nhan s€ binh phuc trd lai. Ghi chu
c4i nay cho k¥, bat cit ndi nao, gip nhitng trudng hgp 6 nhiém chat phéng
xa, 1am cho hang loat ngudi bi bénh d6, thi anh chi em cap tdc phdi tri tap
thé 1ién nhe. Khong can s6 ngudi nhi€u. C6 thé 50, 70, 100 hay 200 gi dé,
anh chi em phai tri theo cdi phuong cdch Ia tip thé, chi dirng tri cd4 nhan
nhe. Tai cdi bénh nay anh chi em khong thé nao tri cd nhan dugc hét. Ma

tri c4 nhan thi khong kip. Do d6 anh chi em c4p toc phdi tri bing tip thé.

70/ Thua Thay, ba nay néi ngay ngay hém nay trong mot qudc gia dé, cd
mot ¢ thiéu nit bi xit dn tit hinh vi co ta da giét cdi nguoi da hiép dam cé
ta. Sau do toa dn xit ¢é ta phdi & ti chung thdn. Theo Y ba thi cé thé nao
chiing ta & day ding ludn xa 6 dé giiip cé ta dwoc xit dn trdng, khong bi &

tu nita.
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Béy giG tdi n6i cho anh chi em nghe nhe. T6i ciling gidi thich cho anh chi
em biét ring, anh chi em hoc ludn xa 6 nay la anh chi em vi nhdn loai nhe.
Chtt khong phdi vi c4 nhan. C4 nhin d6 minh lam sao minh biét dudc
ngudi d6 t6t hay xAu nhu th€ ndo. Anh chi em thdy khong?

Céi nay thi t6i khong c6 y ki€n. Tuy nhién thi anh chi em mudn gitp th€
nao anh chi em gitp, chi cdi phin nay to6i khong c6 y ki€n nhe. Tai vi
theo cdi ludt phdap hién hanh hay bat cit luat phdp nao ciing vay, bat cif cd
nhan nao cling vdy, c6 mot sy li€én hé chdt ché gitra nguGi nay hodc nguci
khéc, trong lanh vyc tdm linh va trong lanh vuc ddi. Thi cdi nay t6i khong
¢ chen vo dugc. T6i chi gidp cho ngudi ta khi nao ngudi ta bi bénh bi dau
bi chét. Con trong lanh vuc x4 hdi, cdi nay tdi khong gitp dugc dau. Tuy
nhién, thi khong phdi vi quyén 1di clia anh chi em hay vi quyén 1gi clia
nhirng ngudi khic, nhung gip nhirng trudng hgp cd nhdn cia anh chi em
trong nganh Nhian Pién, anh chi em 1a hoc trd cda t6i, thi cing mot tu
tudng, cing mdt dong dién gifra t6i phat xuat ra, t6i gitip cho anh chi em,

thi 1anh vuc nay toi c6 thé, tdi gitp cho anh chi em dudc.

C6 nghia 1a gidp nhitng trudng hdp khé khin nhit, toi s& gidp cho anh chi
em. Cht con nhitng trudng hgp ma anh chi em lam bay, to1 gitp cling
khong dugc ludn nhe. Ngay ca viéc lam bay ctia anh chi em, t6i lam sao
toi gitip duge? Vo tinh téi dem cdi nganh nay dé gidp cho nhitng ngudi
1am bay sao? Mic diu cdi ngudi d6 12 ho x4u xa thiét, ho vi xau xa d6 ho
mdi gi€t ngudi ta. Nhung ma anh chi em biét ring d6, ching ta ludn ludn
ctfu thé xdc, citu linh hdn d€ gidp cho linh hdn va thé xdc d6 phat tri€n

van dé tam linh, thi dau c6 1y do gi tdi gitp vay dugc.

Tuy nhién, vi ¥ thich ¢4 nhan cla anh chi em, thi cdi chuyén anh chi em
gitp thi t6i khdng c6 ¥ ki€n. Chit linh vyc clia toi, toi khong thé ndo 1am
chuyén dé hét dudc.

Né€u tap thé ma bi, hang trim hiang ngin ngudi bi tai nan thi to6i sin sang
toi gidp cdi nay. Con cd nhan thi trong lanh vyc cta tdi, t6i ddu gidp ca
nhan dudc. V6 tinh, thi du, nhu ngudi d6 gi€t ngudi ta rdi bi chung than

khd sai, anh chi em gitp cho dudc. Thi mai mdt, ¢ ngudi néi khong sao
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dau, minh bit chudc gidng nhu cd d6, roéi c6 gi dng Thay hay anh chi em
Nhan Dién gidp. Thi ching 1& minh hoc c4i nganh nay rdi minh gitip cho
nhitng ngudi d6 sao? Nhung ma biy gid cé thé nay, thi thay vi bi chung
than khd sai, thi anh chi em gitip cho ho dau c6 tring 4n dudc. Gitp cho
ho bdt cdi 4n thi may ra dugc. Thi du ngudi ta X chung than khd sai, thi
c6 thé gitp cho ho bi day 5 hay 10 nim ti & thi dudc. Toi chi c6 y ki€n
anh chi em ciu nguyén cho ngudi d6 gidm 4n thoi. Con van dé dudc hay
khong 1a quy€t dinh ctia chanh phi d6. Néu anh chi em vi 1dng tir bi, vi
long thuong ngudi d6 di gy toi pham, thi cé thé anh chi em ciu nguyén
di, con phin gidm 4n dudc, khong dudc, cdi d6 do Thugng d& va luat
phdp d6 quyét dinh, chit t6i khong ddm chen vd viéc nay.

71/ Thua Thdy néi ré hon cho téi biét, khi ching t6i dau thai, nhu chinh
bdn than Thay, thi Thdy cé thé quyét dinh dau thai vao liic nao va vao than
thé nguoi nao. Nhung chiing t6i thi sao? Chiing t6i cé thé nao tu quyét
dinh sé ddu thai vao noi nao va vao thdn thé ngudi nao dé tiép tuc cdi sit

mang nay hay khong?

Khi Thdy nhin tdt cd hoc vién & dudi nay, thi Thdy thdy cdi gi? Thdy thdy
ndang luc ciua nguoi ta, hao quang cta nguoi ta, hay nhitng ludn xa?... Xin
Thay cho biét ro?

C4i tht nht, trong tuong lai t6i chic chidn 1a anh chi em hoc cdi 16p hoc
nay, anh chi em s& con song t&i th& ky 21 nhiéu 1im. D6 13 cau trd 15i cla
t0i nhe. NG lién quan d€n nhitng ciu trd 15i sau. Néu qua th€ ky 21, anh
chi em con song dudgc, thi chic chin anh chi em s& con hoc nhiéu nira. Ma

gan nhiit day 1a thang tdm, t6i s& day modn nay cho anh chi em biét.

Trong tuong lai, khi anh chi em chét, khi khdng con cdi th€ xdc nay nifa,
ma thé xdc nay séng ciing 14u 1dm, 13 thé x4c clia anh chi em d6. Ma néu
anh chi em khong c6 thich thé xdc nay, anh chi em mudn tdi tuc mot thé
xdc khéc, cling dugc. Va linh hdn anh chi em nhé hét cdi qué trinh cla
anh chi em lam viéc, cht khong phai nhu tr trudc, khi anh chi em chét
rdi, tdi ki€p, anh chi em quén hé&t. By gid thi khong c6. C6 mdt cdi
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phuong phiap méi nhit d€ cho anh chi em tdi ki€p lai bdi mot ngudi khéc,
thi qué trinh ctia anh chi em lam viéc, thi anh chi em ti€p tuc lam viéc
thém nita, d€ anh chi em gitp nhan loai. Thi du, anh chi em 180 tudi chét,
thi du nhe. Thi anh chi em mudn tdi ki€p lai mot dita bé 15 tudi, 20 tudi,
thi anh chi em vo gidp cdi liinh hon dita bé 20 tudi d6, ding mdt bén. Anh
chi em vo diéu khién cdi th€ xdc d6, do chinh anh chi em di€u khién, dé
anh chi em lam cong qua cong ddc gitip cho nhin loai. Thi anh chi em
gitip cdi linh hon ctia dita bé 20 tudi d6 cang ngay cang phit trién van dé
tAm linh. Tai vi anh chi em c6 diy dd kha ning gif cdi linh hén d6, ma
anh chi em gitip linh hdn d6, d€ anh chi em mugn thé xdc d6 ti€p tuc 1am
mot sy viéc, thi qué trinh clia anh chi em Iam viéc nhu th€ nao sudt 180
nim vira roi, thi anh chi em ti€p tuc nim thit 181. Chit khong phai nhu tir
truSc, chét dau thai lai 12 quén hét. Phdi hoc lai, giong nhu t6i. Hoi xua
toi cling gidi lim. Nhung khi toi chét roi, toi tai ki€p lai dng Thay Luong
Minh Pdng nay ne, tdi khong bi€t gi hét. Do d6 tir nhd t6i 16n t6i sdng
ciing khd, ma khong bi€t gi hét. Thi sau khi t6i hoc héi dugc rdi, va toi
dudc dng thay truyén cdi ludn xa cho tdi hét rdi, thi tdi minh main sdng
sudt, va toi gidi vd cing. Vi chd d6 t6i mdi gitp cho anh chi em dudc.
Chit né€u tdi khdng cé gidi, sdng sudt thi lam sao toi giip cho anh chi em
dudc? P6 giong nhu to6i. Nhung qud trinh t6i vin quén nhu thudng. Ciing
nhu toi trinh bay véi anh chi em ngay hom qua, khi ma t6i dugc khai mé

ludn xa, sau 18 ndm trudng, td1 mai bi€t linh hdn tdi 12 ai.

Thi trong tuong lai anh chi em diy, n€u anh chi em c6 duyén lanh, thi ¢
thé noi trong nim nay anh chi em hoc dudc hét 16p nay, téi 16p khdc, thi
anh chi em tu bi€t cdi linh hdn ctia anh chi em 1 ai, thi lic d6 anh chi em
phuc vu cho nhin loai s& hitu hiéu hon. By gi6 anh chi em chua biét linh
hén cda anh chi em 12 ai, anh chi em con dé dit, anh chi em con sd.
Nhung ma t6i s& huéng din cho anh chi em mot hai 16p t6i ddy, thi tw anh
chi em tim hi€u linh hdn cta anh chi em 13 ai, hodc gid chinh Thudng d€&
s& cho anh chi em biét, linh hdn anh chi em 12 t4i ki€p b&i con ngudi hién

tai d€ 1am céi gi, thi lic d6 anh chi em vitng niém tin ma ti€p tuc phuc vu
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cho nhin loai. P6 1a dudng huéng ciia Thugng d€. P6 1a trong lanh vuc

cua tdi va cda anh chi em d6 nhe.

D€ t6i trd 15i cAu hdi th nhi, nhu anh chi em biét, tai sao toi biét trong
2200 anh chi em, c¢6 150 anh chi em khong ¢6 dugc tron ven 1dm. Khi anh
chi em v 16p hoc nay, toi chi nhin qua m6t cdi, nhin lai mot céi 1a toi
nhin linh hdn anh chi em, chif tdi khong nhin luin xa anh chi em, ma toi
cting khong cé nhin cdi hao quang cua anh chi em ddu. Anh chi em diu c6
hao quang ddu ma nhin. M2 t6i ddu c6 nhin ludn xa cta anh chi em dé
lam c4i gi. Noi tdi nhin qua nhin lai, t6i biét linh hon cla anh chi em nhu
th& nao. Gidng nhu, xin 161, tr s6 1 tdi s6 2200 vay. S6 ndo md 1a tdi biét
ngudi d6 khong may gi dudc. Ma nhiéu khi s6 d6 né den qué, khong thiy
dudc, thi tdi bi€t s& d6 con x6a nita. Tur sd 1 t6i 2200, cé sb thi dé 1im, c6
s0 thi t0t 1dm, c6 s6 thi md md, c¢6 sd khong thiy gi. 2200 ma toi tudng
2020. Hoic 2200 ma tudng 0020. Anh chi em thdy khong?

Vi chd d6 ma t6i minh dinh cho anh chi em bi€t ring khodng 150 anh chi
em khong c¢6 dugc t6t 1im. Do d6 t06i méi huéng din cho anh chi em, va
tdi truyén ning lyc cho anh chi em, dé giip cho anh chi em tré lai ngudi
tot. Va tdi hy vong 150 anh chi em d6 sé thay ddi rat nhiéu sau khéa hoc
nay. Va ngay tif ngdy hom nay, chuan bi cho chiéu nay 13 coi nhu chdm
ditt khéa hoc, thi to6i thdy 150 anh chi em d6, khi ma anh chi em dua tay,
tdi nhin lai cdi so, thi bay gid toi thdy né rd hon bita diu tién rat nhiéu.
Va t6i hy vong cdi ro do, thi ti€p tuc giif vitng va cang rd hon, chi dirng
bao gid mdJ trd lai hét. P6 12 t6i nhin, téi tha'y vay. T6i nhin toi thdy anh
chi em x4u, t0i giip cho anh chi em trd lai ngudi tot. Chi khong phdi toi
nhin anh chi em x4u, cdi t6i bd anh chi em cho chét luén. Khong c6 cdi
nay. Tai di muén di khong , anh chi em hoc véi toi roi. Nhitng ngudi
khong hoc véi t61, td1 con giap dudc, chit dirng néi chi anh chi em Ia hoc
tro cua tdi, lam sao to6i boé anh chi em dugc. Toi gitp cho thi phai trd lai
ngudi tdt, ma tdt ludn nhe. Chit dirng bao gid trd lai ngudi xau, tdi kho
gitp 1am. Khi ndo t0i mudn gitp, anh chi em gip t0i t6i mdi gitp dugc.
Chit anh chi em ding xa, 1am sao t0i giip dudc. Thanh ra td6i nhin nhi

cho anh chi em, ky nay anh chi em tr§ lai ngudi tot thi cang ngdy cang tot
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1én. Pirng bao gid xau, ma xau thi khé gip tdi, thi tdi khé gitp cho anh
chi em dudgc 1dm nhe. Nhé nhe. Trir trudng hgp anh chi em gip tdi ndi nao
d6, thi anh chi em lai néi: “6ng Thay oi, bdy gid con khd qu4, con bi vay,

bi vay, thi t6i mdi gitp cho anh chi em dugc”

M2 mudn gip toi thi cling khé 1dm chit khong ¢ dé dang. By gid, nim
nay, nam tGi, anh chi em con gip t61 dugc nhe. Nam 97 anh chi em khé
gip toi 1dm. Gip toi c6 1& trén truyén hinh, chit khé gip tdi & ngoai 1dm.
Hoic gid toi di quoc gia ndo do, tdi kéu goi anh chi em dén, tip trung anh
chi em Nhan Dién t6i lai t6i thim dudc, chit khé giip t6i 1dm. To6i biét, tai
vi toi ban ron lim. T6i néi vay, anh chi em mudn hi€u sao anh chi em

hi€u nhe.

By gi¢ tdi nhic lai tAt ci anh chi em nao thudc trung tdm, chi nhdanh, anh
chi em s& ndp don cho trung tAm, chi nhanh d6, 14p danh sach gdi qua toi
nhe. Nhung phdi c6 don tir, tén ho, dia chi rd rang va sd dién thoai, d€ toi
g4i tho chap thudn cho anh chi em di hoc nhe. Tir St.Louis ti s& g&i cho
anh chi em vao thdng tw. TAt cd anh chi em sé nhian dudc thing nim.
TruGc ba thing dé€ anh chi em chudn bi. Anh chi em nao khong c6 thude
trung tAm, chi nhanh thi g&i don c4 nhan. Con thudc trung tim, mudn chic
an thi s& nop cho trung tAm, chi nhanh. Ho s& gdi thing danh sdch va don
cho trung tim bén Hoa Ky. Va phai dé 1a anh chi em di hoc xong cdi 16p
tai Geneve nay nhe. Khong dé khong dugc nhe. Va phian ngdn ngit, anh

chi em bi€t bao nhiéu thit ti€ng, thi ghi vd. Va trinh do viin hoéa.
Fisish class, see you this afternoon. OK, Bye bye ...
Chuén bi, toi truyén ning luc lién

Chiéu nay c6 mot s& anh chi em trd vé nudc i, thi anh chi em sé lién lac
v6i trung tAm, s& 14y miu don. Riéng anh chi em nao t6i nay ma cé du
vin nghé cho dém nay, vui chdi cho tit cd anh chi em & 16p hoc nay, thi
s€ cho anh chi em mdi ngudi cdi miu don. Trung tAm Geneve s& thuc
hién cdi miu don d6 cho anh chi em. Con anh chi em nao di vé trudc thi

anh chi em lién lac véi trung tAm, 1am don rdi to6i s& citu xét nhe. D6 1a
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van dé don ma anh chi em di hoc bén Thdi Lan. Va tdi ciing dugc biét
bén Th4i Lan, anh chi em chi t6n tién mdy bay thdi, van d€ dn & bén Thai
Lan rat ré. Néu & phong thiét sang 12 sang, mdi mdt ngdy c¢é $50 cho 2
ngudi. Con néu & khdch san binh thudng gidng nhu Holiday Inn ndy, thi
mdt ngdy cé $25, va thic dn rit ré. Do d6 thi anh chi em tao diéu kién
cho ¢6 thé di hoc dugc, va véi diéu kién 13 don tir anh chi em khong dugc
tr choi.

Chuong Trinh Lép Hoc 1996

Bay gi0 chuong trinh 16p hoc danh ri€ng cho 96.

Tuy nhién c6 mot s6 qudc gia, thit nhitt 12 Venezuela va ving Nam My,
cling nhu cdc nudc khac thi t6i c6 danh ri€ng 3 thang he cda tdi, trong
modi mdt thidng he, t6i danh riéng 15 ngay. Thi nhitng nuéc ndo ma tdi s&
dén sau, thi t6i s& thong bdo nhitng thang he dé. Pic biét & Venezuela, &
Nam M§, South America, va Africa, thi t6i danh riéng 3 thing he, mdi
thdng t61 danh ri€ng 15 ngay, cho nhitng nu6c nao ma chua 1€n danh sédch
kip. Con ddnh sach tdi 1én trén bang nay 1a danh sich chinh thitc, dé€ cho
anh chi em bi€t dudc hoc 16p 3, 16p 4 va 16p 5, § cdc qudc gia trén thé
gidi, 1a cdi thit nhit.

C4i thi nhi thi anh chi em ciing dirng ban tAm, nhitng ngudi hoc 16p 5, tiép
tuc thang by t6i s€ md I6p ludn xa 6 tai Belgium, anh chi em lo ngai thdi
gian quéd ngdn. Tuy nhién n€u anh chi em may min, lic t6i dang day 16p
6 tai Belgium, thi tdi s& quyét dinh tai chd, va chip thuan don tai chd cho
anh chi em nao di diéu kién, thi liic d6 anh chi em sé& 14p thd tuc va gdi
thing don qua Théi Lan. P6 14 cho bé ban va gia dinh ctia anh chi em hoc
16p t6i & Belgium. To6i ¢6 ging toi xét don lic thang 7, cAp tdc ndp hd so
vé Thdi Lan, chidc chin Thdi Lan s& gitip mdy anh chi em d6 dén Thai
Lan hoc cdi I6p thang 8, 1996.
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THAY GIGI THIEU CAC TRUNG TAM PAI DIEN CAC QUOC GIA
TREN THE GIGI

By gi¢ ¢c6 mot sd anh chi em dai dién Nhian DPién cho cdc qudc gia, cdc
nudc dai dién thoi nhe. Con cdc trung tim truc thudc thi khoi 1€n. Pac
biét 1a cdc nudc thoi. Thi trong twong lai, anh chi em mudn thyc hién,
muén mS chuong trinh chi nhdnh hay trung tim, thi tam thdi ngung hét
rdi, khong con md nita. Anh chi em s& biét dudc nhitng ngudi dai dién clia

mot qudc gia.

1. Thit nhit 12 & bén Thuy si, ¢c6 2 ngudi dai dién, tai dat nu6c Thuy si
chia ra 2 ngdn ngit. Ngon ngit phia Thuy si/ Phdp, va ngdn ngit phan
Thuy si/DPuc. Do dé c6 2 ngudi dai di€n.

2. K& ti€p nita thi nuéc Bi, nuc bi rit nhd, duing mot ngdn ngit ti€ng
Phép, do d6 thi ciing ¢6 2 ngudi, vé va chong.

3. K& d6 1a nudc Phap, thi 2 ngudi. Tai vi nu6c Phdp qué 16n, t6i chia cho
2 ngudi dai dién cho tdi tai nuGe Phap

4. K& nira 1a Tay ban nha. C4i chi ndy gidi diéu hanh lim, do d6 chi coi
toan nudc.

5. Va Taiwan, Thdi lan. P4t nu6c Th4i lan ciing 16n 1dm, nhiéu dan s6,
va nhiéu cdc qudc gia trén dat nudc Thai lan. Tam thdi téi cho 2 trung
taim dé coi trong dat nu6c Thdi lan, va trong tuong lai c6 thé s& md
thé m mot hai trung tam ntta. Tam thdi thi dugce 2 trung tam.

6. K& ti€p nira, bén My, thi coi cho tit ci cdc ti€u bang trén nudc My, va
ké cd cac nudc trén th€ gidi cin lién lac truc ti€p véi tdi, thi anh chi

em lién lac bén Hoa Ky.

D6 1a tit cd cdc nuSc trén thé gidi ma dai dién cho toi, thi 1an lugt sé 1én

cho anh chi em biét dugc. Va 1an lugt tdi s& mdi tirng anh chi em Ién.
Thay mdi nhitng ngudi dai dién 1én dién dan:

- Thit nhit 1a nuéc Thuy si, t6i m&i anh Thién va anh bitu. Pai dién cho
Thuy si, ti'ng ngudi 1€n, sdp hang trinh dién cho ba con biét.
- Xong roi, toi mdi nudc Phap, chi Mj Nga va ba Germaine
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NuéSc Bi, vo chéng Minh Hiép

Tay ban nha, thi Carol

bai loan, Chen Chin Wan va vg Chen Chin Wan

Théi lan thi vo chong éng Dangsubutra, va 2 ngudi dai dién ong

Kasem.

Mot 6ng Trung tuéng dai dién 6ng Kasem, v6i 6ng ngdn hang d6. Hai

Ong d6 sé 1én day dai dién cho 6ng Kasem, vi d6ng Kasem khong c6 mit G

day.

Trung tAm thi nhi 12 vg chong clia 6ng Dangsubutra

Sau cung 12 8 My, ¢6 cAu Trung coi dit nu6c My, va tit cd nhitng lién
lac & cdc noi trén th€ gidi, thi anh chi em s& lién lac trung tim & My.
Trung tim & M, mic diu cdu nay tré, nhung ma c6 su c6 van cla tdi,
thanh ra diéu khién hét nudc My, ciing nhu tit cd cdc nudc trén thé
gidi, anh chi em cin dén, thi cAu nay s& nhan dugc tit cd cdc vin kién
clia anh chi em, va dé to6i quyét dinh, va ciu ta sé& trd 13i cho anh chi
em hét. Du cho trung tAm, di cho chi nhdnh, hay du c4 nhan anh chi
em, thi ¢6 nhitng gi tré ngai thic mic, thi anh chi em s€ lién lac & bén
trung tam Hoa ky.

Hoa lan, mo1 6ng Alphons va vo

Italie, Paola Mariani

Venezuela, hai ngudi mdi nhiit § Venezuela, chuén bi toi s& bd nhiém:
vo chdng Licita — John Levy

Viét nam O6ng Phuong va o6ng Hung dai dién.

T4t c& mdi anh chi em dai dién cdc qudc gia 1an ludt 1én day d€ toi gidi

thiéu cho t4t cd anh chi em I6p hoc nay, tai vi I16p hoc nay dic biét, do d6

anh chi em sé& biét tiing qudc gia mdt, s& dai dién d€ anh chi em biét rd.

Bay gid anh chi em nghe lan lugt toi gidi thiéu.

- Th& nhit day 1a anh Hung, diy 1a anh Phugng dai dién cho dit nuéc

Viét nam cla ching toi.
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- Tiép tuc, day l1a Carol dai dién cho dat nuSc Espagne. Nhung vi 1y do
dic biét Carol s€ r&i khoi, trong thdi gian rdi khdi dat nuéc Espagne,
thi Yolanda sé& thay th€ Carol trong thdi gian Carol ving mit, dai dién
cho d4t nuc Espagne

- K€ ti€p 12 ciu nay, 1a nhd nhit trong nay. CAu nay 1a Luwong Minh
Trung, coi nhu diéu khi€n nudc M$. Mic diu ciu tré tudi nhung sau
hau thun clia cau 12 do toi c¢d van, va ciing 12 con trai 16n clia toi, diéu
khién toan nudc M§, cling nhu tit cd anh chi em toan th& gidi mudn
lién lac nhitng gi d€ tdi trd 15, thi ciu nay sé& tra 15i hét, k€ cd cd nhan
va tit cd trung tAm toan thé€ gidi.

- Tié€p theo 1a chi Minh Hiép vdi chéng chi Minh Hiép diéu khién
nguyén dit nudc Bi. TAt cd nhitng trung tAim & Bi truc thudc clia chi
Minh Hiép va chdng chi Minh Hiép.

- DAy 1a dat nudc ctia Thuy sicé 2 ngdn ngit, ma vung Thuy si/ Phdp thi
do anh Thién va vo anh Thién Frieda diéu khién & Geneve

- K& day 1a anh Thdi Ngoc Bitu, anh Btu thi cling & Thuy si, nhung dai
dién cho t6i ving Thuy si/ Dtc. T4t cd trung tAm truc thudc viung Thuy
s/ Pic thi do anh Biru 1anh dao, chi huy.

- Pay 1a dng Chen Chin Wan va vg diéu khi€n nguyén dat nu6c Dai
loan. Ma trong tuong lai vi chua 6n dinh dugc, thi téi cho phép 6ng
Chen Chin Wan va vg coi ving Pong Nam A. N&u viing Pong Nam A
cO trung tdm ngudi Tau, thi 6ng s€ gidp nhitng trung tdm ngudi Tau
d6, thi dai dién Pai loan. Ching nhitng dit nudc Pai loan ma nhitng
ngudi Tau & vung phu cin, 6ng Chen Chin Wan va vg s€ gitp.

- K€ tuc Madame Germaine. Dat nuéc Phdp tai vi 16n qud, do d6 tdi s&
dat 2 ngudi dai dién. Ba Germaine, va chi My Nga ciing dai dién to1
tai nu6c Phap. Thi tit cd nhitng trung tAm nao thudc M§ Nga thi chi
quan tri. Nhitng trung tim chi nhanh nao thudc ba Germaine thi ba nay
quan tri. Hai trung tAim d6 thi 1an lugt s& c¢6 nhiéu chi nhdnh, hoic
nhiéu trung tdm thi do 2 ngudi ndy quan tri.

- K& day 1a dat nuéc Hoa lan, thi nhd, tuy nhién dng Alphons va ba
Alphons @iy sé& thuc hién nhiéu 16p va gitdp cho anh chi em rit nhiéu

trong nim 96, trong cic 16p 3, 4, va 16p 5. Pay 1a 2 vg chong diéu
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khién nguyén di't nudc Hoa lan. TAt ca trung tAm, chi nhdnh & Hoa lan
déu tryc thudc dng ba Alphons

Tat cd 4 chau déu c6 hét rdi. Chau th nim hdi ndy dén gid toi quén,
tdi xin 18i. Chau thit nim nhe. MJi anh chi Sang diéu khi€n di't nudc
Uc chdu. Toi quén, xin 13i nhe.

Bay gid t6i phan Thdi lan rong 16n 1im, do d6 tdi sé cho 2 trung tAm
dai dién tdi trudc tién, trong tuong lai cé thé 1a téi s& md nita. Trung
tam tha nhut thi 6ng ba Dangsubutra. Trung tdm thd nhi 1a ... khong
bi€t tén gi, dng nay tén gi. Mot 6ng Trung tuong va mdt 6ng dai dién
ngan hang, toi khong biét tén gi, tai vi khong biét tén. Ong Nawawat
va Ong Petria

DPat nu6c Italie, ¢6 2 vd chdng dng nay Paola va Vanni Mariani, s& coi
nguyén dit nudc Italie. TAt ci nhitng trung tAm, chi nhdnh & Italie déu
tryc thudc 2 vg chong 6ng nay.

Bay gi¢ dat nudc Venezuela, tit trude tdi gid thi tam thdi toi ngung hoat
dong vi 1y do khong thé trinh bay dai dong cho anh chi em dudc. Thi
tam thdGi t6i s€ chi dinh cho 2 ngudi nay Licita Levy va John Levy dai
dién cho t6i tai dat nudc Venezuela.

Vi day ndy gid tdi bd quén ngudi ban cla toi. Sau cung 1a Uc chdu, vg
chdng chi Lam Thi Sang diéu khién nguyén da't nudc Uc chau. Mic
dau dat nuéc Uc chau méi md trung tAm, nhung toi biét trong twdng lai
dat nuée Uc chiu s& nhidu hoc vién d€ gitip cho ti't ci nguyén nudc
Uc chiau. Do d6 nhitng trung tim nao truc thuéc Uc chdu phai qua anh

chi Lam Thi Sang nay.

Bay gid anh chi em chup hinh nhe. T6i s& ngdi day, lam sao cd ging chup

hinh 14y hét chung cho toi.

Bay gid chi con c6 1 ti€ng ddng hd nita thoi, chaAm dut.

Thi tdi cho anh chi em hdi nhitng cAu héi dic biét, d€ toi tra 15i cho anh

. N . ~ < A A . R .« , .
chi em, thi anh chi em cd gang néu ra ciu hdi, d€ gidp cho anh chi em

A A A/ A . N A Ny * I(’ . . . A /}
thém mot s6 ciu hdi, va cau tra 16i d€ anh chi em hoc héi kinh nghiém vé

gitp cho tat cd moi ngudi.
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72/ Thua Thdy, c¢é cdu héi nhu sau: ddi véi nhitng nguoi bénh than kinh
gid, thi c¢6 thé nao chita bénh bing khodng cdch dugc khong? Chdn bénh
bang khodng cdch va chita bénh bing khodng cdch. Va néu ngudi bénh
than kinh gid cé ding thudc, thi tri phuong phdp chita ¢é dnh hudng gi dén
khong?

Nhu anh chi em biét nhe, bénh than kinh gid thi diu can chian mach gi.
Khi anh chi em cdm nhin dudc thi biét than kinh gid réi. Ma bénh than
kinh gid thi tri theo nguyén tic cii chit khong theo nguyén tic mdi dudc.
Tai vi anh chi em mudn dua linh hdn bat tir bat diét thi anh chi em cin
phdi tri theo phuong cdch cii. Tuy nhién thi c6 thé 12 nim 97, néu toi ¢
day thém khéa nao dic bi€t nita, ma tdi s€ gilip cho anh chi em c6 ning
luc dbi dao manh hon nita, thi lic @6 anh chi em tri tap thé ciing dudc, tri
khodng cdch ciing dugc, nhung biy gid tam thdi thi van tri theo phuong
phdp cii va khdi chdn mach. P6 1a khi bénh than kinh gia thi ngudi ta cho

anh chi em bi€t &€ anh chi em cdm nhan dugc gidp cho ngudi ta.

73/ Thua Thay, hoi sdng Thdy cé néi la lién lac vdi cdc Pdng cao cd, theo
16i thdy thi nhiéu khi t6i lién lac véi cdc Pdng cao cd thi dugc trd i,
nhiéu khi hiéu ré, ma nhiéu khi khong thé hiéu dugc. Xin Thdy cho biét lam
cdch nao dé mdi khi cdc Pdng cao cd trd 10i cho chiing t6i, thi chiing téi

R A
hiéu lien?

Xin néi tém tdt lai la tai sao khong cé dé cdp dén ving Trung Pdng, nhu
nudc A rdp, Do thdi?

S& di anh chi em ti€p xtic v4i cdc Pang, néu cdc Pang ma thit sy cao ca
thi anh chi em hdi, cic Pang sé& chi cho anh chi em rd rang lim. C4i nao
khong biét thi hdi, tuy nhién c4i trinh dd cin cd clia anh chi em thi cling
chua cé nhiéu 1dm, chua cé dat dugc van dé tAm linh nhiéu 1im, do d6

anh chi em khong c6 hi€u dugc.
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Ciing nhu trudc kia tdi hoc vay, cdi ndo tdi khong biét, toi hdi. Hdi xua toi
hoc tdi ciing ti€p xic v6i cdc Pang nhi€u Iim. Nhung nhiéu khi cdc Pang
day cao siéu, tdi ddu hi€u t6i dugc, nhung ma minh phai hdi cic Pang dé
cidc Pang gidi thich cho rd rang. Khi nio minh hi€u dudc rdi thi méi chAm
dirt dugc, chit khong phdi cic Pang trd 15i cho minh, minh biét dugc lién
dau. Riéng anh chi em, anh chi em tip sy vdi tdi, tdi da gidng bai cho anh
chi em nhiéu rdi. Nhitng cdi bé€ tic clia anh chi em gip phdi thi toi sin
sang toi tra 16i cho anh chi em. Va nhitng cau tra 15i cta t6i cling kho
khin Iim, chit khong phdi dé nhu anh chi em nghi diu. Nhung ma nhitng
ciu khé khin clia toi d€ toi gitp cho anh chi em md mang tri tué¢, md luan
xa 6 cho anh chi em. Va nhitng cAu nao ma toi tra 16i, ma khé khin qua,
anh chi em cit hdi dén cung di, td6i khong c6 gidn dau. Toi sdn sang toi tra
15i cho hét, @€ anh chi em thau hi€u r6 rang thi anh chi em thuc hién mdi
dudgc.

D6, thi trong twong lai, cdc Pang thi cao cd, doi khi gidng bai cho anh chi
em nghe thi d&é dang, d6i khi thi khé khin. Ma khoé khin dé thi khong thé
nao ai gidi ddp cho anh chi em bi€t dugc dau. Thi bay gi¢ tam thdi, anh
chi em ti€p xtic dudc cdc Pang 12 mot diu tdt rdi, tuy nhién gan nhit anh
chi em ti€p xtc vdi tdi di, nhitng gi khé khiin trudc, thi toi s€ gitip cho anh
chi em. Sau d6 thi chic chdn 1a anh chi em ti€p xtc cic Pang. Cdc Pang
s& day cho anh chi em, thi anh chi em s& thong sudt nhiéu hon. Pé 1a toi
dé nghi v6i anh chi em vay. Néu anh chi em nao da ti€p xic v6i cdc Pang
rdi, thi anh chi em ti€p tuc ti€p xiic vdi tdi trudc di, rdi sau d6 anh chi em
s& ti€p xuc vbi cac Pang ti€p tuc, thi cdc Pang s& gitip cho anh chi em

N R N . ~ ~e
tron ven, va sy hi€u bi€t cia anh chi em dugc rong rai hon.

Nhu anh chi em biét, cic nu6c Trung dong thi khé khin dé qua dé day.
Tuy nhién nim 96, thing diu tién toi sé dén Trung dong, dit nudc Do
thdi toi day dau tién. Thi tdi hy vong ring trong tudng lai 1an 1an c4c nuéc
Trung dong sé dugc hoc Nhan Dién nay, thi t6i cling ¢d ging thu x&p qua
dé. Nhu anh chi em thi'y cdc nuéc Xa Hoi Chii Nghia rat nhi€u hoc vién
cAp 2, nhung ma t6i gid phit nay thi tdi chua c6 chuong trinh &€ di qua
cdc nuSc X Hoi Chi Nghia dé gitp cho cdc anh chi em d6. Tuy nhién thi

155



cdc nuéc Xd HOi Chi Nghia gin nhit bén Au chiu ciing ¢6 mdt s6 anh
chi em rat nhiéu qua dudc bén Phép, bén Bi, qua Hoa lan hoc rat nhiéu dé
vé gitp dat nudc cia Xa Hoi Chd Nghia.

74/ Thua Thay, éng néi rdng, ti lic dng hoc mén Nhdn Pién dén ngay hom
nay, thi éng thdy rdang cang ngay cang hoc lén cao, thi cé chuyén thay doi
nhuw vay: ngay tix [6p 1, thi méi lan chita bénh phdi t6i 5 phiit, ma phdi ddt
tay lén nguoi ta thi méi truyén dién duoc. Roi bdy gio thi ngugc lai, khong
cdn dung ngudi ta ma lai chita bénh trong vong 30 gidy ma théi, ma lai c6
nhiéu hiéu qud hon. Ong thdy rdng nhu v@y, cé phdi di dén tinh trang

Thugng dé & moi noi, liic nao ciing cé, khdng can cé hién than tai noi do?

Cdu héi dau thi nhw vdy, Thdy co thé gidi thich ré la tu tuéng sé giiip

chiing ta di dén mitc tam linh cao?

Cdu héi thit nhi la dinh liu véi cdu thit nhitt. La néu chiing ta cé thé nao
coi Thugng dé la mot cdi tu tudéng hoan toan Toan thién Toan my hay
khong?

Mbi mot thdi gian thi anh chi em sé& gidi hon. Va mdi mdt thdi gian anh
chi em tri bénh nhiéu hon ciing nhu kh4 hon. Do d6 t6i ciin cif vao trinh
dd ctia anh chi em ma toi sap 16p dé toi day tir 16p 1 t6i 16p 5, va 16p dic
biét nay. Tuy nhién 16p dic biét ndy, chic chin 1a anh chi em c6 mot
trinh do ra't cao rdi. Nhung ma trinh dd cao d6 ciing chua di ddp &ng nhu
cAu d€ gidp cho nhan loai, hoic gid gitip cho qudc gia anh chi em tron
ven dudc. Thi diy ndm 96 t61 diy, trén budc dudng anh chi em s€ thyc
hién rit nhiéu trong cong tdc gilp cho ngudi ta hét bénh, hét dau, va

ngudi ta s& nhd dén anh chi em nhiéu clia nim 96, va nhitng nim k& tiép.

Nhu anh chi em thdy, trudc tién thi anh chi em hoc 16p 1, khong c6 gi hét.
DPé&n bay gid thi chi cAn mot thdi gian ngdn nhit d€ tri bénh. P6 13 dién
ning clia Thudng d€ cho anh chi em, anh chi em méi c6 dad kha ning tri
bénh nhu viy. Chit n€u dién ning binh thudng gidng nhu nhitng nha khoa

hoc nghién citu, thi chic chin anh chi em khong gidi quyét dudc mot
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bénh binh thudng, cht dirng néi chi bénh ning. Y t6i muén néi, cang ngay
nhdn loai cang ¥ thitc van dé duong tu. Vi nhdn loai ¥ thitc dwong tu va anh
chi em dong gop rdt nhiéu ciia dwong huéng Thuong dé bang cdch anh chi
em day hoc, bing cdch anh chi em giiip cho nguoi ta hét bénh hét dau. PJ
la mot duong 167 ma Thuong dé din ddt cho linh hon chiing ta cang ngay
cang tién trén budc duong nghién citu tam linh va hoc héi tam linh. D€ anh
chi em phét tri€n tAm linh cang ngay cing manh, cing ngay cang cao. Ma
khi anh chi em phat tri€n tAm linh cing ngay cing manh cang cao, c6 nhu

vdy mdi ddp ng nhu cau gilp dd cho nhan loai tron ven.

Thi t61 hy vong anh chi em trong cdi khda hoc nay, cdi muc do anh chi em
c6 quyén ning kh3 ning rit nhiéu, thi anh chi em gitdp cho ngudi ta rat
dong. Va tdi hy vong ring anh chi em giit mic d6 ndy va cao hon nita,
chit dirng bao gid ditng mot chd, hoidc xudng thip hon nita. P6 12 mot
diéu ddang budn dim cho anh chi em. Tai vi mén hoc nay, tit truéc téi
giv, toi nhiic cho anh chi em biét, tir hang chuc ngan nim, hang trim
ngan nim chuwa bao gi¢ ¢c6 moén hoc nay xay ra ¢ trén xa hoi loai
ngudi. Nhu anh chi em di bi€t, anh chi em 1a mot ngudi binh thudng, tdi
nhic di nhic lai hoai, t6i huéng din cho anh chi em trong vong 2 tuan 1&
thdi, thi anh chi em thyc hién dudc bing 2 ngudi phai t6n 70 nim. 30 nim
ctia khoa hoc, 40 nim ctlia tAm linh. Thi chua chic gi 2 ngudi d6 trong 70
nim ma dudc hoan toan hét. Va nhitng khé khin cda nén tdm linh, d6 1a
linh hén bat tf bat diét di tu rat khé khin, néu dudc thi mot thdi gian rat
dai, trong khi d6 thi anh chi em 1a m6t ngudi binh thudng, khong c6 tu hoc
gi hét, ma gitp linh hon bat tir bat diét trong vong 2 ngay dugc két qua.

Va cling nhu mdt s6 nha bac hoc dang b€ tic trong 1anh vuc diéu tri bénh
Sida, thi nganh Nhan DPién chiing ta, mic diu 13 gidi quyét chua dugc
nhiéu 1dm, chua cé gitp dudc nhiéu 1im, nhung két qud dugc cho thdy
ring, mot ngudi sip chét ma chiing ta cttu ngudi sip chét dé trd lai lam
viéc nhu thudng, cong dn viéc 1am va tr§ lai né€p sdng gia dinh dugc binh
thudng, thi chic chidn chiing ta s& thanh cong & mit ndy. VA trong tuong

lai, anh chi em s& déng g6p rat nhi€u cho nén khoa hoc hién tai, ciing nhu
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nén tim linh d€ ching ta ciing nim tay véi nha khoa hoc, nim tay vdi nha

nghién ctfu tAm linh d€ gitp cho nhin loai hitu hiéu hon.

Bay gid toi giai thich cho anh chi em nghe danh tr Thu¢ng dé nhe. Anh
chi em thay trong khong khi khong? Danh tir khoa hoc goi 12 khong khi,
danh tif cia tu hoc 1a vo hinh, coi nhu 1a Thugng d€, PAng toi cao nhift.
Thi trong khong khi dau c6 cédi ndo tdt, ddu cé cdi nao x4u dau. ba
“khéng” 1a khong c6 cdi nao tot xAu hét. Nhung ma anh chi em hoc lam
th€ nao anh chi em thdy cdi xdu coi nhu cdi t6t. Cdi tét, cdi xdu coi nhu
giong nhau, thi nhu vay méi ding 1a “khong” d6. Anh chi em ¢6 thuc hién
dugc cdi nay khéng? Né&u khi ndo anh chi em thuc hién dudc cdi nay do,
thi anh chi em mu6n céi gi ciing dudc hét. T6i néi thi dé 1dm, nhung anh
chi em c¢6 thyc hién dugc cdi ndy khong? Anh chi em coi cho d6 1a x4u thi
gidng nhu t6t, ma t8t gidng nhu x4u. Khi ndo ma anh chi em thyc hién do,
thi anh chi em hdp nhitt v6i Thugng d€ dé. Thi d6 1a hoan toan dé.

Tai trong cdi tot né cé cdi xau, trong cdi xau nd cd cai tot, Thuong d€ tao
ra cho chiing ta hoc hdi, thi ching ta IAm th€ nao biét trong 10 céi t6t nd
c6 2 cai x4u, trong 10 cdi xAu né c6 2 cdi tot. Néu ching ta coi 10t gidng
nhu xdu, xdu giong nhu tot thi chic chdn chiing ta khong c6 bi chi phdi 2
lanh vuce d6, thi ching ta sé hgp nhitt véi Thuong dé 100%. Thi anh chi em
giong nhu Thugng d€ vay d6. Anh chi em lam dudc cdi nay khong? Né&u
dudc thi Thugng d€ sé& cho anh chi em quyén ning kh3 ning giéng nhu
Thugng d€. Cau néi thi don s6 don gidn 1dm, nhung ma anh chi em c6
thuc hién dugc khong, cdi di€u d6 13 diéu khé khin, ma sudt hang 6 ty
nim roi, chua c6 ai thuc hién duge hét. N6i thi d& 1dm, nhung ma thuc

hanh thi 6 ty ndm chua thyc hanh dugc doé.

Né&u anh chi em y thitc duge danh tir Thugng d€, anh chi em y thitc dugc
trong lanh vyc t6t xAu. Cang ngay anh chi em thdy 6t xdu gidng nhau,
anh chi em ditng cé phé binh, thi chic chin anh chi em s& sung sudng
nhitt. Tai khi ngudi ta dep anh chi em ciing thdy anh chi em budn rdi. Ma
khi anh chi em khen ngudi ta tot thi anh chi em ciing thdy anh chi em

budn rdi. Ma ngudc lai, anh chi em khen ngudi ta xdu, ché ngudi ta xau
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anh chi em cang buc minh hon nita. Thi chinh anh chi em giét anh chi em
dé, chit khong ai gi€t anh chi em hét. Pau c¢6 ai gi€t anh chi em! Tai minh
thdy ngudi ta xAu minh phé binh, minh phé binh thi minh lo ling nhiéu, lo
nghi nhi€u thi bénh than kinh nhiéu, doi khi bi dién ludn. D& 1im. T4t ca
nhitng anh chi em ma bi bénh nhiéu 13 anh chi em suy nghi nhiéu. Anh chi
em ldy cdi x4u cla ngudi ta dua vo dau cla anh chi em khong 3. Ma cdi
X4u clia ngudi ta ma dua vo dau cda anh chi em d6, thi tit nhién anh chi
em s& xau nhi€u hon. Tai anh chi em xau c¢6 mdt &, nhé nhe. Ma dem 100
cdi xdu cia nguoi ta vé dau anh chi em, cong lai lai cdi I ciia anh chi em
thanh 101. Ma 1 c4i 13 anh chi em chiu khong ndi rdi, cong vo 100 nira 12
101, anh chi em chiu sao n8i? Thanh ra anh chi em bénh dau hoai 12 vay.
N6i Thay oi citu con ... Citu cdi gi? Chuyén clia ngudi ta, ké thdy ngudi ta,
minh dem v6 dau hoai 1am chi, minh bénh minh than: “Thﬁy J1, cifu con”.

Lam sao to1 ctiru dudc.

Anh chj em ditng phé binh di.”Ké& may, may c6 chét may rang may chiu,
may sung suéng may rang may chiu”. Cai minh khde. Ma ngudi ta ciing
khée ludn. Nhitng cdi xau d6 dau cé dua vdo minh, minh didu c6 bénh dau
¢6 dau. Toi gidng cho anh chi em nghe ludn. Toi gidng nhe 1dm, ma nghe

ciing thAm 1im d6 nhe. Viét nam nghe cho k§ dé nhe.

L4t nita Tay toi khong biét dich 1am sao, chit Viét nam nghe cho ky di.
D6, tdt cd anh chi em bi rang budc béi van dé dem cdi xdu ciia nguoi ta vo
trong minh. Thi anh chi em sao chiu ndi. Phai nhu anh chi em coi cdi xau
nhu: “0 cdi d6 xau ha, k& nd, minh vui di, cho ngudi ta vui” vay thi anh

chi em khée r6i.

Anh chi em 14y cdi xdu dua vd cd thé anh chi em lam cho tifc t3i buc doc,
1am cho anh chi em budn phién, 1am cho hé thin kinh 1am viéc rat nhiéu.
Do dé anh chi em bi dau bi bénh, néi: “Thﬁy i, ctu con”. Cu sao ndi ma
citu. Chi c¢6 Thudng d€ cttu anh chi em, sao toi citu dugc. Toi day ch bé
hét, ma anh chi em thi nhdp vé. Toi biéu ldy cdi tot, anh chi em khong 14y
cdi t6t, 1dy cdi xdu nhdp vo khong, roéi néi Thay 6i cttu con. Citu hoai sao
ctiru dugc?

159



Hdi bé chua? Da chua. Roi 1am sao cttu? To6i cling mudn citu 1dm chi,
nhung ma lam sao cttu dugc. Tai vi anh chi em phdi nghe 16i t0i, thi t6i
ctu anh chi em dudc, anh chi em khong nghe 161 1am sao t61 cttu. Nhung
ma noéi, néi vy chit, anh chi em thip tf nhat sanh, tdi cling cttu a. Ngudi
ta to1 con ctru dugc, anh chi em sao t61 khong cttu dugc. Nhung ma ctru tur
bénh ning t6i bénh nhe thodi, ma hét bénh thi khdong dudc, tai anh chi em
cit chita cdi chat doc vo trong minh hoai ... Thi 1am on dum mdt cdi, anh
chi em 1am on bd chat doc ra ngoai di. Thdi gian thi khong con dai nira,
dé€ anh chi em chita chi't ddc trong minh cia minh. C4i bdn mang ctia anh
chi em, anh chi em lo chua tdi ma anh chi em lo bdn mang cho ngudi ta
hoai, thanh ra anh chi em lo rau, bénh hoai, thi phdi. Thay chua? Sin cdi
dip nay, tai hé&t thi gi¢ chd t6i gidng cdi nay nka ti€ng cho anh chi em
nghe cho thAm. Nhung biy gid thdi, bao nhiéu d6 ciing dd rdi. Mic dau
don so don gidn ngin gon, nhung ddy di y nghia d€ cho anh chi em thifc

tinh, anh chi em stra doi lai.
T6i mudn anh chi em trd thinh mot ngudi cao va tot.

Thong dich!

C4ch tri Cong Xuong SOng:

Bay gid to6i nhic lai cho. Cdi bénh nay ciing hdi khé khin, thanh ra anh
chi em néu tri dang xa, hoic tri gan ciing viy. P6 12 ¢cé mdt s6 bi cong

xuong sdng, thi phai tri nhu vay nhe.

Ding ludn xa 6 tri luin xa 6, 7. Liic tri thi nhin cdixwong song tir ludn xa 5
kéo dai xudéng. Thay vi cdi xuong song bi cong bi dau, thi dit tay kéo dai
tr ludn xa 5 tdi ludn xa 2. B6 12 doc xuwong song ctia anh chi em. Thi bay
gidi anh chi em diing ludn xa 6 clia minh, di€u khién cdi xuong song clia
ngudi bénh tif trén xudng dudi, giip cho ngudi bénh hét bénh hét dau va
b4t cong.
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Pay Ia nhitng bénh diic biét, thi ¢cd gdng ghi chi nhu vay. Chit khong ghi
chu thi trong tuong lai anh chi em sé& khong biét tri nhe.

Va thi du liét tay trdi, liét tay phdi cling vay.

N&u li¢t bén trdi thi nghi bén nay, n€u liét cing trai hay cang trdi bi cong,
bi ¢6 tat thi nghi ludn xa 7 vdi trén canh 16 tai phdi. Hodc bén phdi thi nghi

ngugc lai. DU tri gin, hay xa ciing gidng nhau hét.

C4i quan trong 13 xudng song bi cong, bi dau d6. C4i quan trong 13 nhin ti
ludn xa s6 5, nhin xudng, xudng téi cudi d6t xwong séng 1a luan xa 2. Vay
thi gitip xudng s6ng bSt dau va cong. C6 thé xuong s6ng né binh thudng

lai.

Ba biét cdch tri chua? S&n ciu hdi clia ba, t6i day cho tri ludn do.

75/ Bdc Chi: Da kinh chao Thdy. Hom nay la ngay thit ba, chiing con dugc
Thady cho phép chiing con hoc khéa diéu khién ludn xa 6. Thi chiing con
cam thdy chdng khdc nao mot cudc ddi doi. BJi vi chiing con tir trudc tdi
gio dang chita tix cdi cdp 1 cho t6i cdp 5, theo phuong thitc hoi trudc. Thi
ngay mai ddy khi chiing con vé, chiing con lai tiép tuc vdi phuong thitc mdi
ma Thdy da day cho chiing con, dwoc mot cdi phudce cao cd vé cing. Ma
con thdy thdt la hét sitc cao cd. Roi ddy chiing con thdy ciing rdt, déi khi
chiing con nghi lai cdc cdi chita theo céng thitc hoi trude, ti cdp 5 tré
xuéng, thi ngay mai chiing con doi hdn, khdc qua mét cdi phuong thitc mdi.
Thi kinh thua Thdy, dé la sy ma chiing con dugce mot cdi vinh du ma Thady
da danh riéng cho chiing con thdt la vé gid. Va thua Thdy con xin néu ra

cdu héi, xin Thdy cho phép con

Cdu thit nhitt: xin Thay, khi sdng Thdy cé néi vé mot cdi qud dia cdu mdi,
trong tuong lai, sau thé ky 21 nay.
Va thua Thay, cdu thit hai dé thi, Thdy cho biét lacdi dan téc Atlantic ho di

chuyén sang bén Ai cdp, ho hudéng mot cdi nén vin minh cao cd nhitt. Thi
thua Thdy nhitng sy viéc do, tai sao ho khong & Atlantic ma holai di
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chuyén qua Ai cdp? Va dé réi ho & Ai cdp va gitip dé cho nudc Ai cdp dé

c6 mot sy van minh cao cd do?

Va thua Thdy cdu thit ba, thi thua Thdy, trong vdn dé ma chiing con diéu
khién Iudn xa 6 dé tri bénh trong nhitng ngay sdp tdi, thi thua Thdy con
nhitng su viéc nao ma chiing con phdi diéu khién bdang tay dé chita bénh
nita khong, ngodi cdi van dé ma chita tri thdan kinh gid. Con xin thanh thdt

cdm on Thay.
Oui, toi trd 13i cdu tht nhit anh chi em nghe cho 13 nhe.

Y t6i mudn néi 1a thé ky 21, con ngudi mdi séng trong qud dia cdu mdi.
Qud dia cAu méi 12 né thay doi con nguoi d6 nhe. Chit khong phdi qua dia
cAu thay d6i. P& t6i gidi thich cho anh chi em 1. Qua dia cau chiing ta &
tir trudc tdi gid né khong c6 thay d6i. Nhan loai cing mot y tudng phat
tri€én vin dé tdm linh. Ma chu ky ctia thé ky 21, bat ddu nhan loai s& y
thifc van dé tAm linh, hoc hdi tAm linh tron ven, thi qui dia cau ching ta
dang & day, né sé thay d6i chiéu hudng mdi clia con ngudi mdi, song &
qua dia cau cii, chit khong phdi qui dia cAu mé&i, ma anh chi em b trdi
da't nay, roi song trdi dit khdc. Khong phdi vdy nhe. Anh chi em ding
hi€u 1dm cdi nay. Y t6i mudn néi 12 con ngudi méi, cudc d¥i méi. C6
nghia 12 hudng vé tam linh tron ven chit khong con thich vit chdt nita, dé
d4p tng nhu ciu gidp cho toan thé nhdn loai phdt trién van dé tam linh,

thi chic chidn con ngudi ta s& s6ng Am no hanh phic that sy.

D6, cAu trd 15i toi gidi thich nhu thé d6, d€ anh chi em hi€u r6. Chi anh
chi em tudng 13 trdi dd't niy bé hét rdi ching ta tdi sanh lai trdi dat, roi
thanh 1ap trdi dit khdc. Khong phai nhu vay nhe. Dirng nghi vay, trat [im

a. Tratxa lim 2.

Nhv anh chi em biét, by gid, anh chi em n¢. Thi du anh chi em & dat
nudc A di, tdéi khong ddm ndi nudc nao, tdi sg tdi ndéi nudc nao, nudc dod
tiéu, toi sd 1am. Thanh ra néi dat nuéc A chic dn. Chit néi nudc d6 tiéu,
rii tiéu thiét cdi ngudi ta chét, tdi nghiép. Bay gid t6i hdi cdi nha cia anh
chi em nhe, r6i nha anh chi em ma chdy, anh chi em c6 chd & khong? Hay

phdi & nha khic. Hoic chd ma anh chi em dang &, dit ma né sup, chon
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c4i nha xuéng anh chi em c6 chd & khong? Ma anh chi em biét trudc cdi
ving d6 sup dat thi anh chi em & chd khéc, chic dn rdi. Anh chi em néi:
“khong sao dau, chét rang chiu”. Chirng nao ma chét rdi con rang chiu gi
nita? Chét roi dau c6 rang chiu. Ché&t hé&t roi, dau con rdng chiu nita. Thay

chua? N6i chét rang chiu, ma ché&t réi dau con chiu nita ddu ma ring.

Thanh ra to6i néi cho anh chi em nghe. Ngudi ta biét, mdy 6ng thay ngudi
ta biét dugc 12 khong cé chd nuong than thi ngudi ta phai di chuyén qua
da't nude khdc ngudi ta 6. Gidng ciing nhu t6i thi du nha cita cia anh chi
em ma bi chdy thi anh chi em ¢ nha khac. Hodc nha anh chi em ma bi sup
dat hay bi dong dat, cdi nha bi chup xudng dit roi, con ma anh chi em
song s6t, anh chi em di, chit may ngudi kia tiéu hét rdi, khdi c6 rang chiu,

chiu gi nita ma rang? Chét roi dau c6 rang chiu.

Suéng nhit 1a ché€t. Pau con gi chiu nita ddu ma rdng. Thay chwa? Chét la
khde qud, dau con rdng gi nita. D6, thanh ra anh chi em phai biét ring, s&
di dit nu6c chau Atlantic khong c¢6 chd & nita d6, cdi doi sau cung dé
khodng 70 ngin nim, tit cA moi ngudi di chuyén qua bén kia hét rdi.
Ngudi ta sg, bi€t trudc sau, sau truéc dit cling sup. Ciing nhu tdi xin 16i
anh chi em cdi di€m A, tdi khong ddm néi ti€u bang khic nita, khong dam
néi khdc. C4i di€m A, bi€t cdi di€m A chudn bi sup dit roéi, ma néi
“khong sao dau, chét rdng chiu”. Chét dau c6 chiu didu ma rdng? Panh

chiu vay a!

Thanh ra t6i khuyén anh chi em: anh chi em hoc dudc cdi nay rdi, thi anh
chi em c6 gdng lam céng qud cong ditc di. PE anh chi em hudng chd
khong ai hudng hét tron hét troi. Tai vi anh chi em Iam thi anh chi em
hudng. Anh chi em 1am cong qui cong dic thi Thugng d€ ban cho anh chi
em. Khi anh chi em ma gip 14m nguy, thi Thugng d€ dwa cdi ban tay ra
dua anh chi em tr§ vd. Con néu anh chi em néi lam phudc dirc, ma anh
chi em khong ¢6 lam phudc ditc, lam phuéc dic vira ngd, Thugng d€ néi:
“ché&t ludn con oi, Thugng d€ cdn khong dugc”. Gat Thugng dé€ hoai, sao
ong giup dugc? Anh chi em phdi thdt long vdi minh, thdt long voi moi
nguoi, thi Thugng dé mdi giip. Con anh chi em khong that l1ong véi minh,
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khong that 1ong véi moi ngudi, anh chi em gidu hét cla minh, gidu hét
clla moi ngudi, nhung anh chi em gidu Thudng d€ diu c6 dugc. Anh chi
em gat Thudng d€, Thugng dé néi: “chét rang chiu con oi, Thuong d&
gitip khong dudc”. Gat dng hoai. Gat moi ngudi thi dudc, gat Thugng d€,
hé&t chuyén gat, gat Thugng d€ thi chiu sap ndi! Thugng d& néi :  thoi
chét di, thé xdc clia con Thugng d€ citu khong duge, Thugng d€ citu linh
hon con dé tdi ki€p mot thé xdc tron ven hon”. P6, 6ng s& 1am cdi ndy a.
Chit anh chi em hét chuyén gat. Gat ngudi ndy, ngudi kia, ngudi no, gat
minh di danh rdi, gat ngudi khdc da danh, gat 6ng Thidy Pdng da danh,
gat ludn Thugng d€ thi anh chi em chét rdng chiu chi 1am sao bay gid.
T6i cttu cling khong cé dugc. Bi gat tdi 1di, sao tdi citu dudce. N6i thiét vdi
t61, t01 con ctu dudc, chir gat t61, sao to1 cltu dugc. Gat t61 thi tdi giao cho
Thudng d€. Thugng d€ thidy khong dudc, gat hoai, t6i Thugng dé& ludn.

A A~ . 2, A A .
“tho1 chét con di, citu khong ndi, con 01”

D6, y t6i mudn néi cho anh chi em bi€t dudc ring, anh chi em gat ai ciing
dudgc hét, gat ca tdi cling dugc, gat anh chi em thi dudc rdi, anh chi em gat
moi ngudi thi dugc rdi, gat 6ng Thay Pdng ciing dugc luon. Nhung anh
chi em gat Thugng d€ thi Thuong d& sé cho anh chi em chét luén.
Ché&t ma khong cé tai ki€p dugc nhe. Chit ditng ¢6 tuéng tugng ma
Thugng d&€ noéi chét tai ki€p duge ddu. Khé 1im! Thanh ra t6i khuyén
anh chi em hoc dugc nganh nay, rang cé gang di. Lam cong qud cong dicc
di. C4i ngudi hudng dau tién 13 anh chi em, k& tuc 13 gia dinh anh chi em
cung hudng chung vdi nhau, d6 1a sung suéng nhit cia cudc ddi anh chi
em & ki€p nay, va nhitng ki€p k€ ti€p. P6 1a ciu trd 13i thd hai cda toi.

Pé& tr3 15i cAu thd ba luén cho né tron ven.

Bay gid dau cé trudng hodp niao. Anh chi em hoc t6i 16p nay rdi nhe. Lam
on dum mot cdi, nhé cho rd, tdi nhic 1an nay, chi con c¢6 5 10 phat nita

min khéa nay réi ma anh chi em khdng nhé vé thuc hién, thi rdng chiu.

Céi thit nhit chi tri bénh than kinh gid, ding tay, cOn tit cd nhitng phudng

phédp khéc, anh chi em dung ludn xa 6 anh chi em tri.
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Con néu anh chi em thich tri tay - anh chi em thich tri tay ciing dugc,
khong c6 gi trd ngai hét, nhung ma 1au thdi gian hon. Nhung ma t0i cling
khuyén anh chi em: ngudi ta mudn hoc cdi khda nay, ngudi ta lai khong
dugc hoc. Anh chi em thi hoc dugc, anh chi em mudn tri tay. Anh chi em
mudn tri tay, b0 mudn r& minh ngudi ta sao? Chit sao bay gid? Hoc cdi
nay suéng qua, thay vi tri 30 gidy khong chiu, mudn tri 5 phiit d€ dung
minh ngudi ta hay sao diy? Miy ba mudn dung miy dng, hay miy ong

muon dung miy ba, hay sao day?

Toi gidi quyét cdi nay don so don gidn ma diay di hét. C4i ning lyc cho
anh chi em gitp cho ngudi ta h€t bénh hét dau, ma sao anh chi em mudn
kéo dai thdi gian d€ 1am gi? Tot hon nhitt anh chi em tri 15 gidy, 30 giay

di. ROi ngudi ta vé€ anh chi em dién thoai cling dugc vay.

Dich cdi nay cho Tay n6 cudi. Dich.

BE MAC
Oui, bay gi6 coi nhu tam thdi chAm dit nhe.

Trudc khi cham dit 16p hoc thi d€ anh Thién trung tAim Geneve sé& doc vai

N,

101.
ANH THIEN, TRUNG TAM GENEVE

Trude hét, tdi xin doc vai 15i cho Thay Pdng bing tiéng Viét, rdi tdi sé&

khong thong dich lai, nhung s& doc lién vai 15i bing ti€ng Phép.
Da kinh thua Thay:

Giay phiit chia tay sip dé€n, 3 ngay hoc da troi qua, di rdt nhanh, d€ lai

cho chiing con nhiéu ky niém Iuu luyé&n va su tri 4n sdu xa d6i véi Thay.

Kinh thua toan thé quy vi, ban td chic, xin da ta tit cd anh chi em di hét
sttc, hét tAm gép phan 16n lao cho sy thanh cdng cda khéa hoc nay. Tuy
nhién cé nhitng thi€u sét khé c6 thé khic phuc va tranh khéi dugc, mong
toan thé quy vi thit 16i cho.
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Kinh thua Thdy, noi guong cao cd ctia Thiy, ching con nguyén sé tu tip,
tinh tdn, thuc hanh, nd luc kién tri, mang tit cd tAm luc, tri luc, sic luc
cung thién tAim vao s mang xoa diu va chita lanh tit cd nhitng ching
bénh thong thudng 1An bénh nan y hiém nghéo, va st mang phuc vu nhan
loai biing nganh Nhan Dién khip trén toan th& gidi, v6i long vi tha vd vu
1¢i, vao sit mang phat huy manh mé ning lyc huyén diéu ciia Nhian Dién,
tuy con mdi mé va huyén bi & thé ky 20 nay, nhung nhat dinh s& rat phd

thong, rat dai ching, va rat hiéu ning trong nhitng th€ ky tdi.

Quy dong mon kinh mén, chiing t6i mong ring trude khi chia tay sau khéa
hoc nay, quy vi ddng mdn hoc hdi, d6n nhian dudc nhiu sy ti€n bd vudt
buc do Thay trao truyén, hau phuc vu dic luc hitu hiéu hon trong viéc citu
gitip nhan loai, bdn than va gia dinh quy vi mot cdch thanh cong tot dep.
Va mong anh chi em déng mon s& gilt mii trong ky ¢ clia minh, nhitng
hinh 4nh dep, thin thuong clia khéa hoc chan chifa tinh Thay, nghia ban,
ctia thanh phd Geneve 6n hoai. Noi ti€p nhan gidi quyé&t mot cach 6n thda
moi xu huéng chdnh tri qudc t&. Chiic tit cd cdc ban ddong mon, gia dinh
va quy quyén mdt miia Gidng Sinh hanh phiic vui vé, mdt nim mdi nhiéu

thanh cong nhu'y.

Thay kinh mén, trude khi chia tay, chiing con kinh chic Thay ludén ludn
dudc than Iyc, tAm luc, va than luc. Thanh y chan thién ddi ddio manh mé
siéu viét, d€ s6m hoan thanh s& ménh tir phy, luong y thanh thién, ma
Thugng d&€ da giao phé. Cau nguyén lic nao Thay ciing c6 nhiéu trg td
dic luc, khong cd doc 18 loi trén dudng phuc vu nhin loai, gip nhiéu

phong ba bio tép, khé khiin, ma vira qua Thay da chap nhan.

Chiing con la nhitng dé t& chan thanh phuc 1énh va theo g6t Thay lam trg
td dic luc, né€u duge Thay chi dinh va cho phép.

Kinh chic Thay nhitng chuyé&n vién du phuc vu nhan loai, ludn luén thanh

cong, tu tai, binh an, nhu' y.

Kinh chao tit cd anh chi em dong mon.
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NHUNG LGOI NHAN NHU CUA THAY LUGNG MINH PANG TRUGC
KHI MAN KHOA

Bay gid, tru6c khi khdéa hoc chAm dit, tdi chi con vai I6i nhdn nhi véi
anh chi em. N&u anh chi em c6 di€u kién thuin tién, n€u anh chi em cé
duyén lanh, thi chic chin anh chi em s& hoc hdi nhi€u hon nira, cdi 16p
thdng tdm, 1996, toi td chic tai Thdi lan. Khéa hoc d6 mic diu 5 ngay,
nhung thdi gian hoc nhiéu hon. Mdi mot ngay hoc 7 ti€ng trong sudt 5
ngay d6. Toi hy vong anh chi em sé& hoc hdi nhiéu hon nita, @€ anh chi em
vé phuc vu va gitip cho nhén loai. T6i khong mong gi hon, cdi khéa dau
tién dung luan xa 6 d€ tri bénh, thi anh chi em ngay tir bAy gid, anh chi
em nén dp dung cho chinh minh, cho gia dinh va cho nhitng ngudi than
thuong rudt thit ctia minh, cling nhu nhitng ngudi & qudc gia cda anh chi
em, hoic di xa hon nita ba con rudt thit ciia anh chi em, bé ban quen biét
ciia anh chi em § xa qudc gia clia anh chi em dang &. N&u biét dugc anh
chi em c6 kh4 ning nhu th€ nay, nhd anh chi em gildp d3 tri bénh thi anh
chi em sin sang gitip d5 cho moi ngudi trong con dau 6m bénh hoan. Va
t0i hy vong cdi khéa ndy anh chi em s& phuc vu rat nhiéu va gitip cho moi
ngudi trong cd dau bénh rat khé khin cho nhitng nim k& ti€p, gan nhit 13
ndm 1996.

T6i cling mong mdi ring, anh chi em 14y cdi quyén ning kha ning clia
Thudng d& ban cho anh chi em ma phuc vu nhan loai, vi nhan loai ma anh
chi em phuc vu, vi Thugng d€ ma anh chi em déng gép cho Thudng d€.
Cht dirng vi quyén Idi riéng tu thi chidc chin anh chi em sé& 13 ngudi thiét
thoi nhiit. Chiang nhitng anh chi em bi thiét thoi, ma lién quan t6i van dé

gia dinh anh chi em s€ bi thi€t thoi.

Do d6, tdi nhdn nhd anh chi em mot 1An sau cuing, trudc khi chia tay dé bi
thiét thoi vé cdc qudc gia cia anh chi em dang §. Thi té6i mong mudn anh
chi em thuyc hién ding nhitng gi t6i huéng dan cho anh chi em va ding
nhitng ciu trd 18i ma anh chi em néu ra, d€ anh chi em hoc hdi kinh
nghiém vé phuc vu cho c4 nhan, gia dinh v qudc gia cling nhu cdc nude

trén th€ gidi dang ciAn d&n anh chi em.
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